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¼khíkLkk MktrðÄkLkLkk Mksof ¼khíkhíLk zkì. çkkçkkMkknuçk yktçkuzfhLke ÃkkðLk M{]rík{kt økhðe økwshkík{kt økwshkík 

Mkhfkh©eyu R.Mk. 1994{kt ÞwrLkðŠMkxe økúkLxTMk fr{þLk yLku rzMxLMk yußÞwfuþLk fkWÂLMk÷Lke {kLÞíkk {u¤ðe y{ËkðkË{kt 

økwshkíkLkk yuf {kºk {wõík rðïrðãk÷Þ zkì. çkkçkkMkknuçk yktçkuzfh ykuÃkLk ÞwrLkðŠMkxeLke MÚkkÃkLkk fhe Au. 

 

zkì. çkkçkkMkknuçk yktçkuzfhLke 125{e sL{sÞtíkeLkk yðMkhu s økwshkík Mkhfkh îkhk ÞwrLkðŠMkxe {kxu yãíkLk 

Mkøkðz MkkÚku, þktík søÞk {u¤ðe, ßÞkurík{oÞ ÃkrhMkhLkwt rLk{koý fhe ykÃÞwt. BAOULkk Mk¥kk{tz¤u Ãký ÞwrLkðŠMkxeLkk 

Wßsð¤ ¼rð»Þ {kxu ¾qçk MknÞkuøk ykÃÞku Au. 

 

rþûký yux÷u {kLkð{kt Úkíkwt {qzehkufký. rþûký ÷kufMk{ksLke økwýð¥kk MkwÄkhðk{kt yrÄf Vk¤ku ykÃke þfu Au. ynª 

{Lku Mðk{e rððufkLktËLkwt rþûký rð»kÞf ËþoLk ÞkË ykðu Au : ‘suLkkÚke [krhºÞ½zíkh ÚkkÞ, {kLkrMkf ûk{íkkLkwt rLk{koý ÚkkÞ, 

suLkkÚke çkkirØf rðfkMk MkkÄe þfkÞ yLku suLkk Úkfe ÔÞÂõík Ãkøk¼h çkLke þfu íkuLku rþûký fnuðkÞ.’ 

 

zkì.çkkçkkMkknuçk yktçkuzfh ykuÃkLk ÞwrLkðŠMkxe rþûký{kt ykðk W{Ëk rð[khLku ðhu÷e Au. íkuÚke rðãkÚkeoykuLku 

økwýð¥kkÞwõík, ÔÞðMkkÞ÷ûke, SðLk÷ûke rþûkýLke Mkøkðz ½hu çkuXk {¤e hnu yuðk «ÞíLkku {¬{íkk Ãkqðof fhu Au. Mk{ksLkk 

rðþk¤ ðøkoLku Wå[rþûký «kÃík ÚkkÞ, AuðkzkLkk {kýMkkuLku W¥k{ fu¤ðýe yu{Lkkt hku®sËkt fk{ku fhíkkt «kÃík Úkíke hnu. 

ÔÞkðMkkrÞf ÷kufkuLku ykøk¤ ¼ýíkhLke W¥k{ íkf MkktÃkzu yLku SðLk{kt ÃkkuíkkLke ûk{íkkyku, fkiþÕÞkuLku «økx fhe Mkkhe fkhrfËeo 

½zu, Mðkð÷tçke çkLke W¥k{ SðLk Sðíkkt Mk{ks yLku hk»xÙrLk{koý{kt ÃkkuíkkLkwt «ËkLk ykÃku yu {kxu «ÞkMkhík Au. 

 

‘MðkæÞkÞ: Ãkh{t íkÃk:’ MkqºkLku ykuÃkLk ÞwrLkðŠMkxeyu fuLÿ{kt hk¾eLku ynet «ðuþ {u¤ðíkkt AkºkkuLku MðyæÞÞLk {kxu 

Mkh¤íkkÚke Mk{òÞ yuðku økwýð¥kk÷ûke þiûkrýf yÇÞkMk¢{ WÃk÷çÄ fhkðe ykÃku Au. Ëhuf rð»kÞLke ÃkkÞkLke Mk{sý {¤u 

íkuLke fk¤S hk¾ðk{kt ykðu Au. rðãkÚkeoykuLku hMk Ãkzu yLku hwr[ fu¤ðkÞ íkuðkt ÃkkXâÃkwMíkfku rLk»ýkík yæÞkÃkfku îkhk íkiÞkh 

fhðk{kt ykðu Au. Ëqhðíkeo rþûký «kÃík fhðk ¾uðLkk hk¾íkk fkuE Ãký Wt{hLkk AkºkkuLku {kxu yÇÞkMkMkk{økúe íkiÞkh fhðk {kxu 

rþûkýrðËku MkkÚku Ãkhk{þoLk fhðk{kt ykðu Au. yu ÃkAe s {k¤¾q h[e, yÇÞkMkMkk{økúe íkiÞkh fhe ÃkwMíkf MðYÃku AkºkkuLkkt 

fhf{¤ku{kt ykÃku Au. suLkku WÃkÞkuøk fheLku rðãkÚkeo Mktíkku»k«Ë yLkw¼ð fhe þfu Au. 
 

ÞwrLkðŠMkxeLkk íksT¿k yæÞkÃkfku ¾qçk fk¤SÚke yk yÇÞkMk¢{kuLkwt ÷u¾Lk fhu Au. rð»kÞrLk»ýkík «kuVuMkhku îkhk yu{Lkwt 

Ãkhk{þoLk ÚkkÞ ÃkAe s Ãkrhýk{÷ûke yÇÞkMkMkk{økúe ÞwrLkðŠMkxeLkk rðãkÚkeoykuLku ÃknkU[u Au. zkì. çkkçkkMkknuçk yktçkuzfh 

ykuÃkLk ÞwrLkðŠMkxe ¿kkLkLkwt fuLÿ®çkËw çkLke hne Au. rðãkÚkeoykuLku ‘MðkæÞkÞ xur÷rðÍLk’, ‘MðkæÞkÞ hurzÞku’ suðk Ëqhðíkeo 

WÃkkËkLkku Úkfe Ãký yu{Lkk ½h MkwÄe rþûký ÃknkU[kzðkLkku Ãkwhw»kkÚko ÚkE hÌkku Au. W{Ëk nuíkw, ©u»X æÞuÞLku yktçkðk Ãkrh©{hík 

ÞwrLkðŠMkxeLkk ¿kkLkLke Ãkhçk{kt yæÞkÃkfku íku{s f{oX f{o[kheøkýLku yr¼LktËLk ykÃkðk MkkÚku y{khe ÞwrLkðŠMkxeLkk 

rðãkÚkeoyku MkV¤ Úkðk ¾qçk {nuLkík fhe, SðLk MkV¤ fhðkLke MkkÚku SðLk MkkÚkof fhu yuðe Ãkh{uïhLku «kÚkLkk fhwt Awt. 

yMíkw! 

 

«ku. (zkì.) y{e WÃkkæÞkÞ 

fww÷Ãkrík 

zkì. çkkçkkMkknuçk yktçkuzfh ykuÃkLk ÞwrLkðŠMkxe, ßÞkurík{oÞ ÃkrhMkh, Mkh¾us-økktÄeLkøkh nkEðu,  Akhkuze, y{ËkðkË 
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MSW-104: ûkuºkfkÞo y™u ynuðk÷ ÷u¾™ 

rð¼k„eÞ …rh[Þ 

 

 rðãkÚkeor{ºkku, „úk{eý ‚{wËkÞku{kt y‚hfkhf ûkuºkfkÞo {kxu sYhe ‚iØktrŒf y™u ÔÞðnkÁ ¿kk™Úke ‚ä 

Úkðk {kxu …kXTÞ¢{ MSW-104: ‘ûkuºkfkÞo y™u ynuðk÷ ÷u¾™’ h[kÞu÷ Au. yk …kXTÞ¢{{kt ‚k{krsf 

{k¤¾kt, ‚ktMf]rŒf Äkuhýku y™u „úk{eý Sð™™u ËþkoðŒe ykŠÚkf y™u hksfeÞ «ýk÷eyku™u ‚{sðk™k {níð 

…h ¼kh {qfu Au. yk …kXTÞ¢{{kt fw÷ yuf{ – 1 Úke 4yuf{ku™ku ‚{kðuþ fhðk{kt ykÔÞku Au. «Úk{ yuf{{kt 

ûkuºkfkÞo™e …rh¼k»kk, nuŒwyku ŒÚkk  „úk{eý ‚{wËkÞ{kt  ûkuºkfkÞo™wt {níð Ëþkoððk{kt ykÔÞwt Au. su{kt ûkuºkfkÞo™e 

rð¼kð™kÚke …rh[Þ Úkþku, ŒÚkk ðkMŒrðf-rðï™k {wÆkyku™u ‚{sðk y™u Œu™k Wfu÷{kt Œu™e ¼qr{fk, r‚ØktŒ 

y™u «uÂõx‚ ðå[u™k ytŒh™u Ëqh fhðk y™u ÔÞkð‚krÞf fwþ¤Œk™k rðfk‚™u «kuí‚kn™ yk…ðk™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ 

Au. yk yuf{{kt „úk{eý ‚{wËkÞku{kt ûkuºkfkÞo™k {níð …h ¼kh {qfðk{kt ykÔÞku Au, yk rðMŒkhku™e y™LÞ 

‚k{krsf-ykŠÚkf y™u ‚ktMf]rŒf „rŒþe÷Œk™e [[ko fhu÷ Au. yk yuf{ rðãkÚkeoyku™u þe¾ðk™k yr¼„{ Œhefu 

y™u „úk{eý rðfk‚{kt ‚fkhkí{f Þku„Ëk™ yk…ðk™k ‚kÄ™ Œhefu ûkuºkfkÞo™k {níð™u …rh¼kr»kŒ fhu Au. ƒeò 

yuf{ ‘ûkuºkfkÞo «ÞwÂõŒyku, ûkuºkfkÞo „kuXðýe ŒÚkk ynuðk÷ ÷u¾™’™ku nuŒw rðãkÚkeoyku™u ûkuºkfkÞo fhðk, Œu{™e 

«ð]r¥kyku™wt ykÞkus™ fhðk y™u Œu{™k Œkhýku™wt y‚hfkhf heŒu ËMŒkðuSfhý fhðk {kxu ÔÞðnkÁ ‚kÄ™ku y™u 

Œf™efku «Ëk™ fhðk™ku Au. ûkuºkfkÞo «kusuõxT‚™u y‚hfkhf heŒu ½zðk y™u Œu™u y{÷{kt {qfðk {kxu sYhe 

fkiþÕÞku rðf‚kððk y™u Œu{™k Œkhýku M…ü…ýu ‚t[kh fhŒk ÔÞk…f ynuðk÷ku ƒ™kððk …h æÞk™ furLÿŒ fhðk{kt 

ykÔÞwt Au. 

rðãkÚkeor{ºkku, ºkeò yuf{ ‘„úk{eý ‚{wËkÞ{kt ûkuºkfkÞo – I – fwxwtƒ, yÚkoÔÞðMÚkk y™u ÄkŠ{f 

ÔÞðMÚkk’{kt „úk{eý ‚{wËkÞku{kt fwxwtƒ™e ¼qr{fk – ‚„…ý™e ÔÞðMÚkk, ‚k{krsf Äkuhýku™u ûkuºkfkÞo ‚kÚku ‚ktf¤e™u 

ðýo™ fhu÷ Au. Œu{s MÚkkr™f yÚkoŒtºk su{ fu f]r»k, ™k™k …kÞk™k Wãku„ku y™u y™ki…[krhf ©{ ƒòhku, „úk{eý 

Sð™ …h ÄkŠ{f {kLÞŒkyku y™u «Úkkyku™ku «¼kð, su{kt Œuyku ‚k{krsf r¢Þk«rŒr¢Þkyku y™u ‚k{wËkrÞf 

òuzký™e [[ko fhu÷ Au. ‘„úk{eý ‚{wËkÞku{kt ûkuºkeÞ fkÞo - II: …t[kÞŒe hks, „úk{‚¼k y™u Wãku„’ ™k{™k 

[kuÚkk yuf{{kt …t[kÞŒe hks «ýk÷eÚke þÁ fhe „úk{ ‚¼k, MÚkkr™f Mð-þk‚™™k {q¤¼qŒ yuf{ Œhefu, 

‚k{wËkrÞf r™ýoÞ ÷uðk{kt Œu™k {níð™u Ëþkoðu÷ Au. rðãkÚkeoykur{ºkku, yk …kXTÞ¢{ ‚{ßÞkƒkË Œ{u, „úk{eý 

rðfk‚ …h þk‚™ y™u ykiãkur„fefhý™e y‚hku y™u nfkhkí{f …rhðŒo™™e ‚wrðÄk{kt ‚k{krsf fkÞofhku™e 

¼qr{fk™wt {qÕÞktf™ fhe þfþku. 
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:: Y…hu¾k :: 
 

 

1.0. WÆu~Þku 

1.1. «MŒkð™k 

1.2. ‚{ksfkÞo rþûký{kt ûkuºkfkÞo™e …rh¼k»kk 

1.3. ûkuºkfkÞo™k nuŒwyku 

1.4. „úk{eý ‚{wËkÞ{kt  ûkuºkfkÞo™wt {níð 

1.5. ‚khktþ 

1.6. Œ{khe «„rŒ [fk‚ku 

1.7.  [kðeY… þçËku 

1.8. fux÷ktf W…Þku„e …wMŒfku/‚tË¼o 

1.9. Œ{khe «„rŒ [fk‚ku™k sðkƒku 

 

1.0  WÆuþku (Objectives) 
 

rðãkÚkeo r{ºkku, yk yuf{™k  yÇÞk‚ ƒkË Œ{u - 

 ‚{ksfkÞo rþûký{kt ûkuºkfkÞo™k ÏÞk÷ku, rð¼kð™k, MÚkk™ rðþu òýe 

þfþku. 

 ‚{ksfkÞo rþûký{kt ûkuºkfkÞo™k nuŒwyku rðþu™e ‚{s fu¤ðþku. 

 „úk{eý ‚{wËkÞ{kt ûkuºkfkÞo™k {níð rðþu ‚{S þfþku. 

 ûkuºkfkÞo{kt {w÷kfkŒ y™u yr¼{w¾Œk ™ku «íÞûk y™w¼ð {¤þu. 

 ûkuºkfkÞo {kxu „k{™e …‚tË„efuðe heŒu fhðe y™u rh…kuxeO„ fuðe heŒu fhðwt 

Œu™k rðþu {krnŒ„kh Úkþku. 

1.1 «MŒkð™k 
 

 «MŒwŒ yuf{ ‚{ksfkÞo rþûký{kt ûkuºkfkÞo y™u ûkuºkfkÞo™e „kuXðýe™ku …rh[Þ 

fhkðu Au. Œu{kt ‚{ksfkÞo yÇÞk‚¢{{kt òuzkðk™e þYykŒ™u æÞk™{kt hk¾e™u 

fux÷ef ƒƒŒku™ku …rh[Þ yk…ðk™ku «Þk‚ fhðk{kt ykÔÞku Au. ‚{ksfkÞo 

yuf{ - 1 
ûkuºkfkÞo™e …rh¼k»kk, nuŒwyku ŒÚkk  „úk{eý ‚{wËkÞ{kt  ûkuºkfkÞo™wt {níð  
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rþûký{kt ûkuºkfkÞo ¾qƒs  {n¥ð™wt yt„ Au. ÔÞÂõŒ™u ûkuºkfkÞo rðþu™e ‚iØktrŒf 

‚{s {¤u Œu ƒkƒŒ™u æÞk™{kt hk¾e™u ‚{ksfkÞo rþûký{kt ûkuºkfkÞo fuðe heŒu, 

fâkt, y™u þwt þYykŒ ÚkE Œu™e òýfkhe yk…ðk{kt ykðe Au. ‚{ksfkÞo 

rþûký{kt ûkuºkfkÞo™e rð¼kð™k, ÏÞk÷ y™u MÚkk™™e …ý M…üŒk fhðk{kt ykðe 

Au. swËk-swËk ‚{Þu ‚{ksfkÞofhku îkhk ûkuºkfkÞo «íÞu™e y…uûkkyku™u æÞk™{kt 

hk¾e™u ½zðk{kt ykðu÷ nuŒwykuÚke …ý Œu{™u …rhr[Œ fhkððk™ku «Þk‚ fhðk{kt 

ykÔÞku Au. W…ÞwoõŒ yuf{{kt ‚{ksfkÞo ‚ºk-1™k „úk{eý ûkuºkfkÞo™k nuŒwyku™e 

M…üŒk fhðk{kt ykðe Au. ûkuºkfkÞo™e þYykŒ™u ŒÚkk Œu™e yr¼{w¾Œk 

sYrhÞkŒ™u æÞk™{kt hk¾e™u Œ{khk {kxu „úk{eý ûkuºkfkÞo yr¼{w¾Œk {w÷kfkŒ 

ykÞkus™ yk…ðk™ku …ý «ÞJ fhðk{kt ykÔÞku Au. yk yuf{ îkhk „úk{eý 

ûkuºkfkÞo™e fuðe heŒu y™u fâkt „kuXðýe fhðe, fku÷ ‚w…hðkRÍh, ‚{Þ„k¤ku, 

rh…ku‹x„ …ØrŒ ð„uhu ƒkƒŒku™e rð„Œðkh {krnŒe yk…ðk{kt ykðe Au. 

 

1.2  ‚{ksfkÞo rþûký{kt ûkuºkfkÞo™e …rh¼k»kk 

  

rþûký™wt {kæÞ{ Ëhuf ÔÞÂõŒ™u hkus„kh …qhku …kzðk™wt Au. ‚{ksfkÞo rþûký{kt 

ûkuºkfkÞo yk…™u hkus„khûk{ ƒ™kðu Au. ÔÞkð‚krÞf «ð]r¥k Ëhr{Þk™ ÔÞÂõŒ™u 

ykðŒk …zfkhku{kt Ëhr{Þk™„ehe fhðk ‚ûk{ ƒ™kðu Au. ‚{ksfkÞo rþûký™e 

þYykŒ y{urhfk{kt ([uhexe yku„uo™kEÍuþ™ ‚ku‚kÞxe) y«uÂLx‚™k MðY…{kt 

Ëk™ ‚t„X™ ‚r{rŒ îkhk ÚkE nŒe. E.‚. 1898 ‚{ksfkÞo yuf ÔÞð‚kÞ Œhefu 

ûkuºkfkÞo Œk÷e{™e þYykŒ fhðk{kt ykðe. Ëk™ ‚t„X™ ‚r{rŒ îkhk ‚{ksfkÞo 

rþûký {kxu ™ðk fkÞofhku™u Œk÷e{ yk…ðk™e þYykŒ fhðk{kt ykðe nŒe. su{kt 

Œk÷e{™wt MðY… yu ÔÞkðnkrhf nŒwt. …kt[ yXðkrzÞk™™ku yk ÔÞkðnkrhf ‚iØktrŒf 

Œk÷e{™ku fkÞo¢{ ™ðk ¼hŒe fhðk{kt ykðu÷k fkÞofhku {kxu nŒku. Œk÷e{™e 

…ØrŒ ¾qƒ s ‚h¤ nŒe. WËknhý Œhefu swr™Þh fkÞofh îkhk fhðk{kt ykðu÷ 

fkÞo™wt r™heûký fhðwt. yk {kxu ‚iØktrŒf ¿kk™™k fkuE ð„o [÷kððk{kt ykðŒk ™ 

nŒk, fu …Ae Œu{™e fk{„ehe™e fkuE [fk‚ýe fhðk{kt ykðŒe ™ nŒe. yk heŒu 

‚{ksfkÞo rþûký™e þYykŒ ÔÞkðnkrhf ûkuºk Œk÷e{™k {kæÞ{Úke ÚkE. {uhe 

he[{tz îkhk ‚{ksfkÞo{kt ÔÞðnkrhf Œk÷e{ (ûkuºkfkÞo) þYykŒ fhðk{kt ykðe. 

Œu Ëk™ ‚t„X™ ‚r{rŒ ‚kÚku òuzkÞu÷k nŒk. ‚k{krsf ðiÞÂõŒf ‚uðkfkÞo y™u 

‚{ksfkÞo rþûký™k ÏÞk÷ y™u rð[kh™u rðf‚kððk{kt Œu{™ku {níð™ku Vk¤ku 

hnu÷ku Au. ðŒo{k™ ‚tË¼o{kt ‚{ksfkÞo{kt ÔÞkðnkrhf Œk÷e{™ku rðfk‚ ÚkÞku Au. 

su yuf {kºk fkuE yuf{ {kxu™k ÔÞÂõŒyku {kxu Œk÷e{™ku fkÞo¢{ ™ hnuŒk Œu™k 
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ûkuºkku, Œƒ¬kyku, ‚tMÚkkyku y™u rðMŒkh yu{ y™uf «fkhÚke Œk÷e{ yk…ðk{kt 

ykðu Au. ðŒo{k™ ‚{Þ{kt ‚{ksfkÞo rþûký{kt ûkuºkfkÞo fkÞo¢{{kt „úk{eý, þnuhe 

fu M÷{ ûkuºkfkÞo. ƒk¤fku™k {q¤¼qŒ yrÄfkhku, ð]Øku Œu{s {rn÷k ‚þÂõŒfhý 

ûkuºk{kt ûkuºkfkÞo. ‚hfkhe fu rƒ™‚hfkhe ‚tMÚkkyku™k rð¼k„ku{kt ûkuºkfkÞo, «Úk{ 

ð»ko fu ƒeò ð»ko™wt ûkuºkfkÞo ð„uhu rðrðÄ ¼k„ku{kt rðãkÚkeoyku™u Œk÷e{ yk…ðk™ku 

«Þk‚ fhðk{kt ykðu Au. su{kt Œ{u ‚{ksfkÞo™e ze„úe {u¤ððk «Úk{ ‚ºk{kt 

„úk{eý ûkuºkfkÞo {kxu ÔÞkðnkrhf fu «íÞûk fkÞo fhþku. 

 ûkuºkfkÞo™e …rh¼k»kk 

‚{ksfkÞo rþûký{kt ûkuºkfkÞo™e rð¼kð™kyku™u ‚{sðk{kt yk {wÆku W…Þku„e 

ƒ™þu. ‚k{krsf fkÞo{kt ûkuºkeÞ fkÞo ‚k{krsf fkÞo rþûký y™u «uÂõx‚™k 

ÔÞðnkÁ, ÷k„w ½xf™ku ‚tË¼o yk…u Au. Œu ‚k{krsf fkÞo Œk÷e{ fkÞo¢{ku™ku yuf 

yr¼Òk ¼k„ Au ßÞkt rðãkÚkeoyku ð„o¾tz{kt {u¤ðu÷k ‚iØktrŒf ¿kk™™u ðkMŒrðf 

Ëwr™Þk™e …rhÂMÚkrŒyku{kt ÷k„w fhu Au. ‚k{krsf fkÞo™e rVÕz «uÂõx‚ îkhk, 

fk{Ëkhku Œu{™k ði¿kkr™f ¿kk™, Œf™efe fkiþÕÞku y™u {k™ðŒkðkËe rV÷‚qVe™ku 

W…Þku„ fhe™u ÔÞÂõŒ„Œ, sqÚk y™u ‚{wËkÞ™k MŒhu {k™r‚f ‚{MÞkykuÚke …erzŒ 

÷kufku™u Œu{™e ‚{MÞkyku yku¤¾e™u y™u Œu™k fkhýku òýðk™e ûk{Œk rðf‚kðu 

Au. ‚k{krsf fkÞo{kt ûkuºkeÞ fkÞo™e …]c¼qr{™u ‚{sðk {kxu, ‚k{krsf fkÞo™e 

rV÷‚qVe ‚{sðe ¾qƒ s {níð…qýo Au fkhý fu ‚k{krsf Sð™™k {q¤¼qŒ 

r‚ØktŒku y™u rð¼kð™kyku™u ‚{ßÞk rð™k, ûkuºkeÞ fkÞo™e ðkMŒrðfŒk ‚{sðe 

{w~fu÷ Au. Œíð¿kk™ ‚k{krsf Sð™™k Wå[Œ{ {qÕÞku™u y‚hfkhf ƒ™kðu Au 

y™u ÔÞÂõŒ, ‚{ks ð„uhu™k ykËþkuo y™u ™irŒf ðŒo™™u ‚{òðu Au. Œíð¿kk™ 

‚k{krsf ‚tƒtÄku™k ‚ðkuoå[ ykËþo™wt «rŒr™rÄíð fhu Au. ‚k{krsf fkÞo™wt 

yÂMŒíð ÔÞÂõŒ™e ‚w¾kfkhe{kt hnu÷wt Au. Œu™ku …kÞku …kuŒu s {k™ðŒkðkËe Au, 

…htŒw {k™ðŒkðkËe rð[kh r‚ØktŒku y™u ŒÚÞku …h ykÄkrhŒ Au. ‚k{krsf fkÞo 

÷kuf fÕÞký {kxu ði¿kkr™f …ØrŒ™ku W…Þku„ fhu Au. 

‚{ksfkÞo rþûký{kt ûkuºkfkÞo yux÷u ‚iØktrŒf ¿kk™™ku W…Þku„ fhe y™w¼ð 

{u¤ððku y™u {k™ðe™e ‚{MÞkyku ‚kÚku fk{„ehe fhðk fwþ¤Œkyku rðf‚eŒ 

fhðe. ‚{ksþk† þçËfkuþ y™w‚kh ûkuºkfkÞo yux÷u ‚k{krsf ‚ðuoûký yÚkðk 

rðr¼Òk ¼ki„kur÷f ûkuºk{kt ð‚ðkx fhŒe ðMŒe{ktÚke «kÚkr{f {krnŒe yufºk 

fhðk™e «r¢Þk. yk ÔÞkÏÞk ‚{ksþk†eÞ árüfkuýÚke ŒÆ™ ‚k[e Au. …htŒw 

‚{ksfkÞo{kt ûkuºkfkÞo™ku yÚko r¼Òk Au. ‚{ksfkÞo™k ÔÞkð‚krÞf fkÞofhku îkhk 

‚{ksfkÞo{kt ûkuºkfkÞo™e ÔÞkÏÞk ™e[u {wsƒ yk…ðk{kt ykðe Au. 
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ƒxÙe{™ku yr¼«kÞ Au fu, ‚k{krsf fkÞo ðkMŒrðf ƒ™ðk {kxu, Ëkþor™f nkuðwt 

sYhe Au. …htŒw yk ‚tfÕ… íÞkhu s …rh…qýo ÚkE þfu ßÞkhu ‚k{krsf fkÞo yuðe 

{kLÞŒkyku …h ykÄkrhŒ nkuÞ su ‚w¾e Sð™™ku {k„o {kuf¤ku fhu Au. yk 

‚tË¼o{kt, ‚k{krsf fkÞo™e rV÷‚qVe™wt ðýo™ fhðk{kt ykðe hÌkwt Au su{kt ‚k{krsf 

fkÞo™e rð¼kð™k, ð÷ý y™u {qÕÞku™wt ðýo™ fhðk{kt ykðþu. su Œ{™u ûkuºk{kt 

fk{ fhðk y™u ‚{ks™e rV÷‚qVe ‚{sðk {kxu ‚ûk{ ƒ™kðu Au. 

r÷Þku™kzo™k {Œu, rV÷‚qVe yu rðï™k rðrðÄ {tŒÔÞku™e fÕ…™kí{f yr¼ÔÞÂõŒ 

fhŒkt ðÄw Au. ykËþo MðY… r‚ðkÞ, Œu {ký‚ y™u {ký‚ y™u ‚{„ú rðï 

ðå[u™k ‚tƒtÄ™k {q¤¼qŒ ‚íÞku™u hsq fhu Au. ði¿kkr™f ƒ™ðk {kxu {k™ð rð¿kk™ 

rV÷ku‚kurVf÷ nkuðwt òuEyu. ‚k{krsf fkÞo{kt {k™ð Sð™™u ðÄw ‚w¾e y™u 

fkÞoþe÷ ƒ™kððk™ku ‚tfÕ… Au. 

‚k{krsf ûkuºkfkÞo yu rðãkÚkeo y™u ‚k{krsf Sð™™e ÂMÚkrŒ ðå[u™e {k„oËþeoŒ 

yktŒhr¢Þkí{f «r¢Þk Au. su{kt ÔÞkð‚krÞf ‚{ksfkÞo {k™ð …Þkoðhý™e 

‚t¼kð™kyku™ku rðfk‚ fhe sYrhÞkŒ™u ÷ûk{kt hk¾e R÷ks, ‚wÄkh y™u …rhðŒo™ 

{kxu ƒtÄkÞu÷ Au Œu{s Œu™e ‚kÚku ½r™c ‚tƒtÄ Ähkðu Au. ûkuºkfkÞo yu ‚{wËkÞ y™u 

‚k{krsf fÕÞký ‚tMÚkk îkhk ÚkŒwt fkÞo Au. rðãkÚkeo íÞkt fwþ¤Œkyku þe¾u Au y™u  

þiûkrýf ykÞkus™ y™w‚kh ¿kk™™e [fk‚ýe fhu Au. ‚{„ú fkÞo¢{ rðãkÚkeo y™u 

ûkuºk ykÄkheŒ Au. ‚{ksfkÞo rþûký{kt ûkuºkfkÞo yu ûkuºk™k r™»ýkŒ y™u 

‚{ksfkÞo™e Œk÷e{ «kó fhu÷ fkÞofh™k ‚w…hrðÍ™ nuX¤ rðãkÚkeo {kxu fhðk{kt 

ykðŒe fk{„ehe Au. ‚{ksfkÞo rþûký îkhk ‚k{krsf y™u ykŠÚkf rðfk‚ {kxu 

ÞkuøÞ Œfku …qhe …kze þfkÞ y™u ‚k{krsf ‚t½»kkuo ½xkze™u yufefhý™u «kuí‚kn™ 

yk…e þfkÞ. 

 ûkuºkfkÞo™ku ÏÞk÷ 

rVÕzðfo™e ÔÞk…f…ýu W…Þku„{kt ÷uðkŒe ÔÞkÏÞk nur{Õx™ y™u yuÕ‚ (1983) 

îkhk fhðk{kt ykðe Au suyku Œu™u yk heŒu swyu Au, “rðãkÚkeoyku™u Œu{™e Œu{™e 

«khtr¼f ‚{s, fkiþÕÞ y™u ð÷ýÚke ‚tƒtrÄŒ MŒhku ŒhV ÷E sðk {kxu h[kÞu÷ 

«uÂõx‚ ‚u®x„{kt ÚkŒk y™w¼ðku™ku ‚¼k™…ýu ykÞkursŒ ‚{qn. 

‚k{krsf fkÞo™ku yÚko yu Au fu ‚fkhkí{f, ‚r¢Þ nMŒûku… îkhk ÷kufku y™u Œu{™k 

‚k{krsf ðkŒkðhý ðå[u r¢Þk«rŒr¢Þk™u «kuí‚krnŒ fhe™u ÔÞÂõŒyku™e 

ûk{Œkyku{kt ‚wÄkhku fhðku suÚke fhe™u Œuyku Sð™{kt Œu{™e sYrhÞkŒku …qhe fhŒe 

ð¾Œu Œu{™k Ëw:¾™u ½xkze þfu. ‚{ksfkÞo rþûký{kt ûkuºkfkÞo yu ÔÞÂõŒ™u òŒu 
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fk{ fhe™u þe¾ðk™e «r¢Þk Au. su Œu{™k {kxu™e yuf ‚k{krsf «Þku„þk¤k Au. 

su{kt ‚iØktrŒf ¿kk™™e ÔÞkðnkrhf ÂMÚkrŒ{kt Œ…k‚ fhðk™e nkuÞ Au. su™k Úkfe 

Œu{™e ‚k{krsf Sð™™e fwþ¤Œk™ku rðfk‚ ÚkkÞ Au. ‚{ksfkÞo ûkuºkfkÞo yu 

‚iØktrŒf ¿kk™ îkhk fwþ¤Œk y™u …ØrŒyku™u r¢Þk{kt Y…ktŒrhŒ fhðk™e «r¢Þk 

Au. ÔÞkð‚krÞf rþûký{kt ÔÞðnkÁt ¿kk™™k rþûký™e W…Þku„eŒk ðÄkhu hnu÷e Au. 

Œu{kt ‚iØktrŒf ¿kk™ ykuAwt W…Þku„e ™eðzu Au. ‚{ksfkÞo{kt ûkuºkfkÞo r™»ýkŒ 

fkÞofh™k {k„oËþo™ y™u ‚w…hrðÍ™ nuX¤ fhðk{kt ykðŒwt fkÞo Au. yk heŒu 

ûkuºkfkÞo ƒuðze «r¢Þk Au. ‚trûkó{kt ðkŒ fheyu Œku «uÂõx‚ ð„h rÚkÞhe ð„h 

«uÂõx‚ yÚkone™ Au. ûkuºkfkÞo{kt rþûký y™u Œk÷e{ ƒt™u™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. 

ûkuºkfkÞo {wsƒ ‚{ksfkÞo™u y™wfq¤ Œ{kÁt ð÷ý fu¤ððk{kt ykðu Au y™u rðrðÄ 

fkiþÕÞku™ku ÔÞðnkh{kt W…Þku„ fhðk{kt ykðu Au. Œ{u f÷k‚Y{{kt su ‚iØktrŒf 

¿kk™- rð»kÞf {krnŒe {u¤ðku Aku Œu™ku hkusƒhkus™k ÔÞðnkh{kt W…Þku„ fhðkÚke 

‚iØktrŒf y™u «íÞûk ¿kk™™wt ÿZefhý ÚkkÞ Au. ûkuºkfkÞoÚke ð÷ýku™ku ƒkirØf y™u 

‚ktður„f rðfk‚ ÚkkÞ Au. ‚{ksfkÞo{kt ûkuºkfkÞo yu ¿kk™™e rðr¼Òk ÂMÚkrŒ{kt 

‚so™kí{f, ™kðeLÞ…qýo y™u „íÞkí{f «r¢Þk Au. ‚{ksfkÞo ûkuºkfkÞo{kt fkÞo 

fhŒe ð¾Œu ÚkŒe ¼q÷ku ‚wÄkhðk {kxu Ëu¾hu¾ y™u {k„oËþo™ sYhe Au. suÚke 

‚{ksfkÞo fhŒe ð¾Œu rðãkÚkeo y™u ‚uðkÚkeo™u fkuE…ý «fkh™wt ™wf‚k™ ™ ÚkkÞ. 

yk{ ‚{ksfkÞo rþûký{kt ûkuºkfkÞo ‚uðkÚkeo™u ‚iØktrŒf ¿kk™™e ‚kÚku ‚kÚku  «íÞûk 

r™heûký™k {kæÞ{Úke ÔÞðnkÁ ƒ™kðu Au.  

‚k{krsf fkÞo{kt ûkuºkeÞ fkÞo ‚k{krsf fÕÞký yusL‚eyku y™u ‚{wËkÞku{kt y™u 

Œu{™k îkhk fhðk{kt ykðu Au ßÞkt rðãkÚkeoyku fkiþÕÞ þe¾u Au y™u þiûkrýf 

Þkus™k y™w‚kh ¿kk™™wt …heûký fhu Au. ûkuºkeÞfkÞo Œk÷e{ yu «rþrûkŒ ‚k{krsf 

fkÞo rþûkf™k {k„oËþo™ nuX¤ ‚k{krsf fkÞo™e Ëu¾hu¾™e «uÂõx‚ Au. yÚkðk 

ÔÞÂõŒ„Œ ûkuºk Au. 

 

1.3   ûkuºkfkÞo™k nuŒwyku 

   

ûkuºkfkÞo ‚k{krsf fkÞo rþûký™ku yuf yr¼Òk ¼k„ Au. ûkuºkfkÞo yu ‚k{krsf fkÞo 

rþûký™wt {q¤ y™u fhkuzhäw Au. ûkuºkfkÞo™ku nuŒw rðãkÚkeoyku™u ‚k{krsf fkÞo{kt 

fkiþÕÞku Ëþkoððk y™u, rðf‚kððk õ÷k‚Y{{kt y™u ƒnkh þe¾u÷k r‚ØktŒku y™u 

«Úkkyku™u yufef]Œ fhðk, ‚k{krsf «rŒƒØŒk™e ¼kð™k rðf‚kððk {kxu 

ÔÞkð‚krÞf ‚u®x„{kt fk{ fhðk™e Œf …qhe …kzðk™ku Au. ‚{ksfkÞo ÔÞkð‚krÞf 
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rþûký Au. su™ku {wÏÞ nuŒw ‚{ksfkÞo™k æÞuÞku y™u nuŒwyku «kó fhðk {kxu Œ{™u 

‚iØktrŒf ¿kk™™e Ÿze ‚{s {¤u y™u heŒku «kó ÚkkÞ yu {kxu {ËË fhðk™ku Au. 

fkÞo  ÔÞð‚kÞku y™u ™erŒþk†™k r™Þ{ku, ‚{wËkÞ™e ðMŒe™e rðrðÄŒk y™u 

‚k{krsf fkÞo ÔÞðnkh{kt rðrðÄŒk™e ¼qr{fk™e ‚{s rðf‚kðe, ðneðxe 

«r¢Þkyku y™u ™erŒyku ‚uðkyku™k rðŒhý™u fuðe heŒu y‚h fhu Au Œu™e ‚{s 

rðf‚kððe y™u ‚{wËkÞ{kt ÔÞkð‚krÞf ‚tƒtÄku rðf‚kðku Œu{s  MÚkkr™f 

‚t‚kÄ™ku™u ðÄw ‚khe heŒu ‚{sðk y™u ¼krð „úknfku™k ÷k¼ {kxu ‚k{krsf ‚uðk 

ûkuºk{kt ÔÞÂõŒ„Œ Ár[yku y™u ûk{Œkyku™e …wrü fhðe. 

‚k{krsf fkÞo rþûký™ku {wÏÞ WÆuþ fkÞoûk{ y™u y‚hfkhf ÔÞkð‚krÞfku ŒiÞkh 

fhðk™ku Au. su y‚h„úMŒ ÔÞÂõŒ, rðrðÄ ònuh y™u ¾k™„e {k™ð ‚uðk 

«ýk÷eyku™e srx÷ sYrhÞkŒku™u …qhe fhe þfu Au. ‚k{krsf fkÞo rþûký 

ÔÞkð‚krÞf fkiþÕÞku y™u {qÕÞku™k rþûký ‚kÚku ði¿kkr™f Œ…k‚™u òuzu Au. 

‚{ksfkÞo rþûký{kt M™kŒf fûkkyu 3 ð»ko y™u y™wM™kŒf fûkkyu 2 ð»ko 

Ëhr{Þk™ rðãkÚkeo …k‚u yuðe y…uûkk hk¾ðk{kt ykðu Au fu Œu ‚{ksfkÞo™k 

r‚ØktŒku, ÏÞk÷ku, ™erŒyku y™u «r¢Þkyku yt„u Œk÷e{™k ‚{Þ„k¤k Ëhr{Þk™ 

‚{s y™u ¿kk™ «kó fhu. ûkuºkfkÞo fkÞo¢{ rðãkÚkeo™u ‚ûk{ ‚k{krsf fkÞofh 

ƒ™kððk {kxu {ËË fhu Au. ûkuºkfkÞo™ku {q¤¼qŒ nuŒw Œ{u f÷k‚Y{{kt ‚{ksfkÞo 

rðþu su ‚iØktrŒf {krnŒe «kó fhku Aku. Œu™ku ÔÞðnkh{kt ÔÞkð‚krÞf ‚{ksfkÞo™e 

fwþ¤Œkyku™ku y{÷ fhŒkt þe¾ððk™wt Au. Œ{u ûkuºk™k {kæÞ{Úke …rhÂMÚkrŒ™wt 

yÚko½x™ y™u y™wËk™ fhðk™ku «ÞJ fhku, ÷kufku™e …rhÂMÚkrŒ ‚kÚku ‚{kÞkus™ 

ÚkkÞ Œu yt„u ‚{s {u¤ðe ‚nkÞ fhku. yk heŒu ûkuºkfkÞo™ku nuŒw Œ{™u sxe÷ 

‚{MÞkyku y™u ÔÞÂõŒyku ‚kÚku fk{„ehe fhðk {kxu ‚ä fhðk™ku Au. ÷kufku 

‚kÚku™e yktŒhr¢ÞkÚke ÷kufku rðþu™k Œ{khk ¿kk™{kt ðÄkhku ÚkkÞ Au. ÷kufku™e 

‚{MÞkyku™u ‚{sðk{kt {ËË {¤u Au. Œu{s fk{„ehe fhðk {kxu r™ýoÞ ÷uðk{kt 

{ËË {¤u Au. yk{, ‚{ksfkÞo™k rðãkÚkeo Œhefu Œ{khe Œu þiûkrýf sYrhÞkŒ ƒ™u 

Au. 

 ûkuºkfkÞo {kxu, fkÞofŒkoyu fux÷ef ŒiÞkhe fhðk™e nkuÞ Au su™wt ðýo™ ™e[u 

{wsƒ Au- 

  ‚tMÚkk{kt ÔÞÂõŒ™e ¼qr{fkyku ™¬e fhðe. 

  yusL‚e (‚tMÚkk) ™e rð„Œðkh {krnŒe y™u RrŒnk‚ òýðku. 

  yusL‚e (‚tMÚkk) {kt ûkuºkfkÞo ‚w…hðkRÍh, f{o[kheyku y™u „úknfku ‚kÚku 

‚tƒtÄku MÚkkr…Œ fhðk. 
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 yusL‚e (‚tMÚkk){kt ÔÞÂõŒ™e ¼qr{fk y™u MÚkk™ þkuÄðk y™u Mðefkhðk, 

yusL‚e y™u ‚k{krsf fkÞo fkÞo¢{ ‚kÚku ‚tƒtrÄŒ f{o[kheyku ‚kÚku 

…rhr[Œ Úkðwt y™u ‚tMÚkk{kt ÔÞÂõŒ™k fkÞo™u ‚{sðwt. 

 ‚tMÚkk{kt fk{Ëkhku îkhk fhðk{kt ykðŒe ¼qr{fkyku y™u fkÞkuo™u ‚{sðwt. 

 ûkuºkfkÞo{kt Œ{u òð Aku íÞkhu ‚kÚku sYhe ‚k{„úe ÷E™u sðwt. 

 ‚tMÚkk{kt Œ{khe ¼qr{fk fkÞofh Œhefu™e ™nª, …ý þe¾™kh Œhefu™e Au. 

 ûkuºkfkÞo{kt òð Œku ‚{Þ™e r™Þr{ŒŒk ¾k‚ ò¤ððe. 

 ûkuºkfkÞo{kt ðÄw rðãkÚkeoyku nkuÞ Œku xe{ ƒ™kðe™u fkÞo fhðwt. 

 ‚tMÚkk™ku …rh[Þ {u¤ððe, Œ{u fâk nuŒw {kxu fk{ fhðk™k Aku Œu™e òý 

fhðe. 

 ‚tMÚkk{kt fk{Ëkhku îkhk fhðk™k fk{™e Y…hu¾k ŒiÞkh fhðe y™u yuf 

r™rùŒ xkE{ xuƒ÷ ƒ™kððwt suÚke ðÄkhk™ku ƒkus xk¤e þfkÞ. 

  ÔÞÂõŒ„Œ rþûký þi÷eyku y™u Œu{™k îkhk fhðk{kt ykðŒe ¼qr{fkyku 

™¬e fhðe. 

 ÔÞkð‚krÞf ‚k{krsf fkÞofh™e {ÞkoËkyku™wt …k÷™ fhðwt. 

 ‚tMÚkk™e Ëhuf ÔÞÂõŒ™u {k™-‚L{k™ yk…ðwt. 

 

  rËÕne Þwr™ðŠ‚xe ‚t÷ø™ rËÕne Mfq÷ ykìV ‚ku~Þ÷ ðfo îkhk 16 Úke 19{k[o 

1981{kt ykÞkursŒ ‚{ksfkÞo rþûký{kt ûkuºkfkÞo rð»kÞ …h™k VufÕxe 

zuð÷ku…{uLx «ku„úk{{kt ûkuºkfkÞo Œk÷e{ {kxu™k fux÷kf {níð{kt nuŒwyku ™¬e 

fhðk{kt ykÔÞk nŒk su ™e[u {wsƒ Au. 

 ¿kk™, ð÷ý y™u fwþ¤Œk™k ‚tË¼o{kt ÔÞkð‚krÞf ð]rØ {kxu 

rðãkÚkeoyku™k ð÷ýku{kt ð]rØ fhðe.   

 ¿kk™, ð÷ý y™u fwþ¤Œk™k ‚tË¼o{kt ÔÞkð‚krÞf ð]rØ {kxu 

‚w…hðkEÍh™k {k„oËþo™ nuX¤ yktŒhr¢Þk™k {kæÞ{Úke 

Sð™™e ÂMÚkrŒyku ‚kÚku nuŒw…qýo þe¾ðk™ku y™w¼ð …qhku 

…kzðku. 

 rðãkÚkeo™e ‚iØktrŒf ¿kk™™e «uÂõx‚ ‚kÚku y™w¼ðku™e y™u 

‚iØktrŒf ¿kk™ ‚kÚku y™wƒtÄ òuzký fhðk™e ûk{Œk™u {sƒqŒ 

ƒ™kððe. 

 ‚{ksfkÞo™e …ØrŒyku™k W…Þku„ y™u ‚tMÚkkfeÞ fkÞo îkhk 

sYrhÞkŒ{tËku™u ‚nkÞŒk …qhe …kzðk {kxu sYhe fwþ¤Œkyku™ku 

rðãkÚkeo{kt rðfk‚ fhðku. 
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  ‚k{kLÞ heŒu ‚{ksfkÞo ûkuºkfkÞo Œk÷e{™wt  nkËo ‚{ksfkÞo rþûký y™u 

‚uðk™k nuŒwyku …h r™¼oh Au. su ¿kk™, fkiþÕÞku, fwþ¤Œk y™u ð÷ýku ‚kÚku 

‚tƒtÄ Ähkðu Au. ûkuºkfkÞo™k {kæÞ{Úke rðãkÚkeoyku™u ™e[u™e ƒkƒŒku òýðk 

{¤u Au. 

o sqÚkfkÞo, ykÞkus™ y™u ‚t„X™™e fwþ¤Œk™ku rðfk‚. 

o fkÞofh îkhk ÷kufku™u ‚nkÞŒk-{ËË y™u …rhðŒo™™e «r¢Þk{kt 

¼k„eËkhe.÷kufku™u ‚nkÞŒk-{ËË y™u …rhðŒo™™e «r¢Þk{kt 

¼k„eËkhe. 

o ‚{„ú ÷kufku ‚kÚku nfkhkí{f ð÷ý rðf‚kððwt. 

o fxkufxe™e …rhÂMÚkrŒ{kt ÷kufku ‚kÚku ¾¼u¾¼k r{÷kðe™u sðkƒËkhe 

rð™k™ku y™w¼ð 

 ‚k{krsf ‚{eûkk ‚r{rŒ  (Social Review Committee) (1978)  îkhk 

¼khŒ{kt ‚{ksfkÞo rþûký ynuðk÷{kt ûkuºkfkÞo™e Œk÷e{ {kxu™k fux÷kf 

[ku¬‚ nuŒwyku™wt ðýo™ fhðk{kt ykðu÷ Au. su ™e[u «{kýu Au. 

 hkusƒhkus™wt  rþûký ðŒo{k™ ûkuºk™e nfefŒku™ku yÇÞk‚ fhðk {kxu, 

{u¤ðu÷ ¿kk™™ku y{÷ fhðk {kxu, ‚{MÞkyku™wt ð„eofhý, rð~÷u»ký, 

…]ÚÚkfhý y™u ‚{MÞkyku™k Ëqhfhðk {kxu ÔÞkð‚krÞf fwþ¤Œkyku™ku 

rðfk‚ fhu Au. 

 …kuŒk™k{kt y™u ÔÞkð‚krÞf rð[khÄkhk™k ‚tË¼o{kt ò„]ŒŒk ÷kððe. 

 Œk÷e{™k MŒhu fux÷ef ƒkƒŒku™u æÞk™{kt hk¾e™u ÔÞkð‚krÞf «uÂõx‚ {kxu 

sYhe fwþ¤Œkyku™ku rðfk‚ fhðku. 

 õ÷k‚Y{ y™u ûkuºkfkÞo ƒ™u ðå[u [ku¬‚ «fkh™wt òuzký Q¼wt fhðk™e 

Œf yk…ðe. 

 ÔÞÂõŒ, fwxwtƒ, sqÚk,‚{ks  y™u ‚{wËkÞ™e ‚k{krsf,ykŠÚkf,ÄkŠ{f 

‚{MÞkyku™k r™ðkhý {kxu fk{ fhðk™e Œu{s ‚k{krsf y™u rƒ™ 

‚k{krsf ‚tMÚkkyku Œu{s Œu™e «r¢Þkyku{kt sYhe …rhðŒo™ ÷kððk 

{kxu™e fwþ¤Œkyku™ku rðfk‚ fhðku. 

 ÔÞkð‚krÞf, ™irŒf  {qÕÞku y™u «rŒƒØŒk rðfr‚Œ fhðk. su{kt  {k™ð 

„kihð™u ykËh yk…ðku, ‚n¼k„eŒk™k yrÄfkh™wt {qÕÞ. 

 fkuE…ý …rhÂMÚkrŒ{kt ÔÞkð‚krÞf r™ýoÞkí{fŒk, r™»…ûk…kŒ y™u 

ðMŒw÷ûkeŒk™k ð÷ýku™ku rðfk‚ fhðku. 
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 MSW ™k «Úk{ ‚u{uMxh™k ûkuºkfkÞo™k nuŒwyku: (Fieldwork Objectives of 

First Semester of MSW) 

‚{ksfkÞo™k «Úk{ ‚u{uMxh{kt, ‚k{krsf fkÞo ÔÞð‚kÞ™ku Ÿzku y™u ÔÞðnkrhf 

ÿrüfkuý «Ëk™ fhðk {kxu ûkuºkfkÞo ™ðe …kt¾ku ‚kÚku WÆ¼ðu Au. ûkuºkfkÞo™k «Úk{ 

‚u{uMxh Ëhr{Þk™, rðãkÚkeoyku™u yuf yusL‚e ‚kÚku {qfðk{kt ykðþu, su{kt Œuyku 

ÔÞð‚krÞf ‚k{krsf fkÞo™ku ‚eÄku y™w¼ð {u¤ðþu. ‚k{krsf fkÞo™e Œk÷e{{kt 

«uÂõx‚ ÷‹™„ rðãkÚkeoyku™u yuf ÔÞð‚kÞ Œhefu ‚k{krsf fkÞo™k «uÂõx‚ ûkuºkku™u 

ðÄw yLðu»ký fhðk™e Œf …qhe …kzðk{kt {wÏÞ ¼qr{fk ¼sðu Au. ûkuºkeÞ fkÞo™ku 

yk y™w¼ð rðãkÚkeoyku™u ‚tMÚkkyku ‚kÚku yÚko…qýo òuzký {kxu «kuí‚krnŒ fhþu 

y™u ŒiÞkh fhþu. 

 „úk{eýûkuºk fkÞo™k nuŒwyku 

 rðãkÚkeoyku™u ‚tMÚkkyku{kt ÔÞkð‚krÞf fkÞo ‚tMf]rŒ{ktÚke þe¾ðk Ëuðk 

{kxu. 

 rðãkÚkeoyku™u rðrðÄ ‚u®xø‚{kt ¾wÕ÷k …kze™u rðrðÄ MŒhu ‚k{krsf fkÞo 

ÔÞð‚kÞ™u ‚{sðk{kt {ËË fhðe. 

 rðãkÚkeoyku™u Œu{™k ‚t„X™kí{f fkiþÕÞku™u ðÄw Œeûý ƒ™kððk™e y™u 

Œu™u ‚wÄkhðk™e Œf …qhe …kzðk {kxu. 

 ‚tMÚkkyku™e ©uýe™k ûkuºkeÞ «kusuõxT‚™e r‚Mx{ y™u fk{„eheÚke …rhr[Œ 

Úkðk {kxu.      

 rðãkÚkeoyku™u ‚k{krsf ‚tMÚkkyku{kt ¼k„ ÷uðk{kt {ËË fhðe. 

 rðãkÚkeo fkÞofŒko{kt „úk{eý ‚{wËkÞ™e ‚k{krsf, ykŠÚkf, hksfeÞ, 

þiûkrýf, ykhkuøÞ, ‚ktMf]rŒf …rhÂMÚkrŒ yt„u™k ¿kk™™ku rðfk‚ fhðku. 

 rðãkÚkeo fkÞofŒkoyu „úk{eý ‚{wËkÞ{kt fkÞohŒ MÚkkr™f yki…[krhf y™u 

y™ki…[krhf ‚t„X™, ‚tMÚkkyku™e fk{„ehe y™u fkÞo…ØrŒ yt„u™wt ¿kk™ 

¿kk™ {u¤ððwt. 

 rðãkÚkeo fkÞofŒko{kt „úk{eý ‚{wËkÞ{kt Ë~Þ y™u yË~Þ ‚{MÞkyku™e 

yku¤¾, yÇÞk‚ fhe Œu™wt rð~÷u»ký fhe ‚{MÞk Wfu÷™e heŒku™e þkuÄ 

fhðk™wt ¿kk™ y™u fwþ¤Œk rðf‚kððe. 

 „úk{eý ‚{wËkÞ™k fÕÞký y™u rðfk‚ {kxu fkÞohŒ ƒkÌk ‚hfkhe y™u 

rƒ™ ‚hfkhe ‚tMÚkkyku/rð¼k„ku™e rð[khÄkhk, fk{„ehe y™u 

fkÞo…ØrŒyku™wt ¿kk™ {u¤ððwt. 
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 „úk{eý ‚{wËk™k ÷kufku™k ðŒo™, ÔÞðnkh, yktŒhr¢Þkyku™e ‚{s 

{u¤ðŒk ‚tƒtÄ MÚkk…™™wt ¿kk™ y™u fwþ¤Œk rðf‚kððe. 

 ûkuºkfkÞo™k {kæÞ{Úke Sð™¼h þe¾e þfkÞ Au Œuðe yktŒrhf þÂõŒ™ku 

rðfk‚ fhðku. 

  ûkuºkfkÞo ynuðk÷ ÷u¾™, ‚w…hrðÍ™™ku W…Þku„ y™u {w÷kfkŒ ÷uðk™e 

fwþ¤Œkyku™ku rðfk‚ fhðku. 

 

1.4  „úk{eý ‚{wËkÞ{kt  ûkuºkfkÞo™wt {níð 

  

 rþûký{kt ûkuºkfkÞo™e y„íÞŒk ½ýe Au. Œu™k ykÞkus™ y™u y{÷efhý™u 

…rhýk{u rðãkÚkeoyku™u ½ýk ÷k¼ku ÚkkÞ Au. su ™e[u «{kýu Au. 

 rðãkÚkeo fkÞofŒko «íÞûk {w÷kfkŒ îkhk su Œu ûkuºk™ku ðkMŒrðf y™u SðtŒ 

y™w¼ð {u¤ðu Au. 

  rðãkÚkeo fkÞofŒko{kt ÷kufþkne Zƒu fk{ fhðk™e xuð rðf‚u Au. 

  rðãkÚkeo fkÞofŒko rs¿kk‚w ƒ™u Au y™u ™ðwt ¿kk™ «kó fhðk,òýðk Œí…h 

ƒ™u Au. 

  rðãkÚkeo fkÞofŒko MðÞt yð÷kuf™ ™kutÄu Au, …rhýk{ òýu Au y™u Œkhýku 

þkuÄu Au. 

 …kuŒk™k rðMŒkh™kt yuf{kuÚke {krnŒ„kh ÚkkÞ Au. 

  rðãkÚkeo fkÞofŒko™e yð÷kuf™ ð]rŒ™u WŒus™ {¤u Au. 

  rðãkÚkeo fkÞofŒko {u¤ðu÷ ‚iLØkrŒf ¿kk™™ku ûkuºkfkÞo Ëhr{Þk™ W…Þku„ 

fhŒkt þe¾u Au. 

  rðãkÚkeo fkÞofŒko{kt Íeýðx …qðof, [eðx y™u [kuf[kEÚkeyÇÞk‚ 

fhðk™ku „wý fu¤ðkÞ Au. 

  rþûkýfkÞo {™kuði¿kkr™f y™u Mðk¼krðf ƒ™u Au. 

  fux÷ktf …krh¼kr»kf þçËku™e M…üŒk fhe þfu Au. 

  rðãkÚkeo fkÞofŒko™k [ku¬‚ fkÞofki~ÕÞku y™u ûk{Œkyku™ku rðfk‚ ÚkkÞ 

Au. 

 ‚{ksfkÞo™k ûkuºkfkÞo {kxu™e {k„oËŠþfk (rðãkÚkeoyku) 

I. MSW «Úk{ ‚u{uMxh{kt, ûkuºkfkÞo Ëhr{Þk™ rðãkÚkeo fkÞofŒkoyu 
rð¼k„™e ‚q[™kyku y™w‚kh ûkuºkfkÞo «ð]r¥kyku{kt nkshe yk…ðe 

òuEyu. 
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II. rðãkÚkeo fkÞofŒkoyku …k‚uÚke ûkuºkfkÞo™k «Úk{ ‚u{uMxh Ëhr{Þk™ {wÏÞ 

ÔÞkð‚krÞf fkiþÕÞku Ëþkoððk™e y…uûkk hk¾ðk{kt ykðu Au. 

III. rðãkÚkeo fkÞofŒkoyu rðrðÄ ÔÞÂõŒyku, sqÚkku y™u ‚{wËkÞku ðå[u ™uŒ]íð 

fhðwt òuEyu y™u yk y™w¼ðku{ktÚke þe¾ðwt òuEyu. 

IV. rðãkÚkeo fkÞofŒkoyu ‚uðk™e þYykŒ fhðe òuEyu y™u Œk÷e{ {kxu 

nfkhkí{f …„÷kt ÷uðk òuEyu. 

V.  rðãkÚkeo fkÞofŒkoyu ûkuºkfkÞo ‚u®xø‚ {wsƒ Œu{™e r¢Þkyku y™u rð[khku{kt 

‚wÄkhku fhðk {kxu rðrðÄ «fkh™k ykurhyuLxuþ™ {u¤ððk {kxu ¾wÕ÷k 

nkuðk òuEyu. 

VI. rðãkÚkeo fkÞofŒkoyu Œu{™k yusL‚e ‚w…hðkEÍh ‚kÚku [[ko™e ¾kŒhe 

fhðe òuEyu y™u Œu{™u ûkuºkeÞ fkÞo Ëhr{Þk™ rð»kÞku, ‚iØktrŒf ½xfku 

y™u Œu{™e ÔÞMŒŒk™k WÆu~Þku rðþu ‚trûkó fhðwt òuEyu 

VII. rðãkÚkeo fkÞofŒkoyu Œu{™k VufÕxe ‚w…hðkEÍh ‚kÚku [[ko™e ¾kŒhe fhðe 

òuEyu y™u ‚kókrnf ûkuºk fkÞo …rh»kË{kt r™Þr{Œ…ýu nkshe yk…ðe 

òuEyu. ûkuºkfkÞo fkuLVhL‚ Ëhr{Þk™ Œ{k{ ûkuºkfkÞo ‚tƒtrÄŒ [[ko, 

{k„oËþo™, {qÕÞktf™ y™u ykÞkus™ ð„uhu nkÚk Ähðk{kt ykðþu. ûkuºkfkÞo 

fkuLVhL‚{kt nkshe y™u ‚n¼kr„Œk VhrsÞkŒ Au y™u Œu™u „úuz 

yk…ðk{kt ykðþu. 

VIII.  rðãkÚkeo fkÞofŒkoyu Œu{™k yÇÞk‚¢{™k …k‚kyku™u ‚{Þ‚h …rh…qýo 

fhðk {kxu rð¼k„/yusL‚e îkhk sYhe Œ{k{ ûkuºkfkÞo rðrÍx 

rh…kuxoT‚/y‚kR™{uLxT‚ yÚkðk yLÞ fkuE…ý ËMŒkðuòu ‚ƒr{x fhðk 

òuEyu. 

IX. rðãkÚkeo fkÞofŒkoyu yk Œ{k{ ynuðk÷ku rð¼k„ îkhk …qhk …kzðk{kt 

ykðu÷ ûkuºkfkÞo s™o÷{kt ÷¾ðk òuEyu; òu fu, ykíÞtrŒf ‚tòu„ku{kt yk 

ynuðk÷ku Œu ‚{Þ Ëhr{Þk™ rð¼k„™k r™ýoÞ {wsƒ ‚ku^x fku…e{kt 

yÚkðk yku™÷kE™ ŒiÞkh fhe þfkÞ Au. 

X.  rðãkÚkeo fkÞofŒkoyu Œu{™k rVÕzðfo rh…kuxo ‚kÚku yusL‚e îkhk òhe 

fhkÞu÷ Œu{™k ûkuºkfkÞo ‚ŠxrVfux™e ƒu Íuhkuûk ™f÷ku òuzðe òuEyu y™u 

…Ae Œu™u rð¼k„{kt ‚ƒr{x fhðe òuEyu. 

XI. rðãkÚkeo fkÞofŒkoyu yk[kh‚trnŒk™u ÷„Œe Œ{k{ ƒkƒŒku {kxu rð¼k„ 

îkhk òhe fhkÞu÷e ‚q[™kyku™wt …k÷™ fhðwt òuEyu. 
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 „úk{eý ûkuºkeÞ fkÞo÷ûke {w÷kfkŒ (Rural field work oriented visit) 

‚{ksfkÞo™e ze„úe «kó fhð {kxu  rðãkÚkeo fkÞofŒko swËk swËk yÇÞk‚ûkuºk, rð»kÞ 

y™u rðMŒkh{ktÚke ykðu Au. ykðk ‚{Þ{kt ÔÞkð‚krÞf ‚{ksfkÞo yÇÞk‚¢{™k 

{k¤¾k™k ykÄkhu  ûkuºkfkÞo fuðe heŒu fhðwt Œu™ku …rh[Þ {u¤ððku ¾qƒs sYhe ƒ™e 

òÞ Au. su™e ‚{s Ëhuf fkÞofh™u  „úk{eý ‚{wËkÞ{kt sÞkhu {w÷kfkŒ {kxu òÞ Au 

íÞkhu «íÞûk y™w¼ð îkhk „úk{eý ‚{wËkÞ™e  fkÞo÷ûke  {w÷kfkŒ îkhk ÚkE þfþu. 

¼khŒ{kt {kuxk ¼k„™e ðMŒe „úk{eý rðMŒkhku{kt ð‚ðkx fhu Au. suÚke „k{zk™e 

Œ{k{ «fkh™e …rhÂMÚkrŒ™u ‚{sðk y™u òýðk {kxu, Œu{s íÞk™e ‚k{krsf, 

ykŠÚkf, hksfeÞ y™u ÄkŠ{f ÂMÚkrŒ™ku yÇÞk‚ fhðk {kxu „k{zk{kt fkÞohŒ ÚkE 

þfu Œuðk fkÞofhku™u Œk÷e{ yk…e ŒiÞkh fhðk ¾qƒ sYhe ƒ™u Au. ŒuÚke 

‚{ksfkÞo™k yÇÞk‚¢{{kt  yk… „úk{eý ‚{wËkÞ{™e swËe swËe …rhÂMÚkrŒ™u 

‚{sðk {kxu™wt ¿kk™ y™u fwþ¤Œk {u¤ðku Œu sYhe Au. ŒuÚke «Úk{ ‚ºk™k 

yÇÞk‚¢{{kt „úk{eý ‚{wËkÞ{kt ûkuºkfkÞo fuðe heŒu fhe þfkÞ Œu™k ykÞkus™™e 

„kuXðý fhðk{kt ykðe Au. „úk{eýûkuºk{kt fkÞo÷ûke  {w÷kfkŒ r™heûkf™e nkshe{kt 

fhðk™e nkuÞ Au. Œ{khe ûkuºk™e {w÷kfkŒ Ëhr{Þk™ Œuyku ‚eÄk Œ{khe ‚kÚku òuzkE 

þfu Au. yk  fkÞo÷ûke  {w÷kfkŒ Œ{™u „úk{eý ûkuºkfkÞo fhðk {kxu «uhýk, xufr™f 

y™u Wí‚kn ðÄkhðk ÷kÞf ƒ™u Œuðk «ÞJ fhðk. yk „úk{eý ‚{wËkÞ  fkÞo÷ûke  

{w÷kfkŒ ƒkË Ëhuf rðãkÚkeoyu ™e[u {wsƒ™e  {k„oËŠþfk ŒiÞkh fhe Œu™k 

yÇÞk‚™ku ynuðk÷ ÷¾e™u YƒY s{k fhkððk™ku hnuþu. y™u òu Œu{kt sYhe 

‚wÄkhk ðÄkhk fhðk™k ÚkkÞ Œku Œu {wsƒ™wt fkÞo fhðk™wt hnu Au. 

 ûkuºkeÞ fkÞo÷ûke {w÷kfkŒ  {k„oËŠþfk 

zur™‚ y™u MxeV™™k {Œu, “{w÷kfkŒ {k„oËŠþfk yu sYhe {krnŒe™k «fkh™e 

Y…hu¾k ËþkoðŒe {k„oËŠþfk Au.” Œu r™ÂïŒ «§ku™e ƒ™u÷e ™Úke, …htŒw fE fE 

rð„Œku™u ÷„Œe {krnŒe™e sYh Au Œu rð„Œku ËþkoðŒe ÞkËe Au. ÞkËe™u æÞk™{kt 

hk¾e ‚tþkuÄf W¥khËkŒk™u «§ku …qAu Au. yk ÞkËe{ktÚke ‚tþkuÄf {krnŒeËkŒk™u 

¢{þ: «§ku …wAu Au. òu {krnŒeËkŒk ‚{tŒ nkuÞ Œku W¥khËkŒk™k W¥khku™u 

xu…hufkìzoh{kt xu… fhðk{kt ykðu Au yÚkðk ‚tþkuÄf W¥khËkŒk™k sðkƒku™u  ÞkË hk¾u 

Au. fux÷efðkh ‚tþkuÄfku xur÷Vku™ îkhk fu R-{uE÷™k {kæÞ{Úke  W¥khËkŒk™k 

…k‚uÚke sðkƒku {u¤ðu Au. yk{, swËk swËk {kæÞ{ku îkhk ‚tþkuÄf sYhe {krnŒe 

yufÂºkŒ fhðk™ku «Þk‚ fhu Au. 
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 {w÷kfkŒ {kxu™e  {k„oËŠþfk™e y™w‚qr[ 

1. rðãkÚkeo™wt ™k{ : 

2. ‚w…hðkEÍh™wt ™k{ : 

3. {w÷kfkŒ Œkhe¾:        ðkh:                                  ‚{Þ:                

4. „k{™wt ™k{ :                       Œk÷wfk™wt ™k{ :               SÕ÷k™wt ™k{ :      

5.  ‚h™k{wt: 

6. „k{™e ðMŒe rð»kÞf {krnŒe : 

7. fw÷ ðMŒe :               †e :              …wÁ»k:           ƒk¤fku:           ð]Øku: 

8.  fwtxwtƒ rð»kÞf {krnŒe:           ‚tÞwõŒ fwtxwtƒ :               rð¼õŒ fwtxwtƒ : 

9.  ¿kkrŒ «{kýu fwxwtƒku :                             Ä{o «{kýu fwxwtƒku : 

10. þiûkrýf {krnŒe : 

11. ‚kûkhŒk Ëh;             ƒk¤fku:                †e  :                     …wÁ»k : 

12.  „k{{kt þiûkrýf ‚wrðÄkyku™e rð„Œku : 

13. …wMŒfk÷Þ        «kÚkr{f þk¤k       {kæÞr{f þk¤k       Wå[¥kh 

{kæÞr{f þk¤k       fkì÷us/Þwr™ðŠ‚xe 

14. ykhkuøÞ rð»kÞf {krnŒe :       „k{™e ‚k{kLÞ ƒe{khe         „k{™k 

{nkhku„ : 

15.  „k{™e fkuE rðþu»kŒk™u fkhýu ÚkŒe ƒe{khe/hku„ : 

16.  „k{{kt ykhkuøÞ÷ûke ‚wrðÄkyku : 

17.  ykt„ýðkze :       ™‚oƒnu™:     ykþkðfoh :       …uxk ykhkuøÞ fuLÿ  : 

18.  „k{{kt yLÞ ‚wrðÄkyku : 

19. „k{{kt MðåAŒk™e ÂMÚkrŒ 

20. MðåAŒk rðþu ò„]rŒ 

21.  ÔÞ‚™™wt «{ký y™u «fkh:        ƒk¤fku:       †e:                …wÁ»k : 

22. ÔÞð‚krÞf {krnŒe :                ¾k™„e :         ‚hfkhe :        yLÞ : 

23.  „k{™k ykSrðfk™k ‚kÄ™ku : 

24.  ¾uŒe™ku rðMŒkh:            r…ÞŒ ¾uŒe :                ‚qfe¾uŒe: 
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25.  ¾uŒe{kt ÷uðkŒk …kfku:           ÄkLÞ …kfku :              fXku¤ : 

26.  „k{{kt ‚kiÚke ðÄw fE ¿kkrŒ™k ÷kufku ¾uŒ {sqh fu yLÞ {sqhe fhu Au. 

27. „k{{kt fE ¿kkrŒ …k‚u ðÄw s{e™ Au : 

28.  „k{™k ‚h…t[™wt ™k{ : 

29.  „úk{ …t[kÞŒ™k ‚ÇÞku™k ™k{ : 

30.  „úk{ …t[kÞŒ{kt {¤Œe sYhe ‚wrðÄkyku : 

31.  „k{{kt y{÷ef]Œ „úk{ rðfk‚™e Þkus™kyku™e {krnŒe : (Ëhuf Þkus™k 

«{kýu rð„Œku {u¤ððe) 

32.  Þkus™k™wt ™k{ : 

33.  ÷k¼kÚkeo «fkh :                        «{ký : 

34.  ÷k¼™ku «fkh :                        «{ký :  

35.   „úk{ …t[kÞŒ™k fkÞkuo : 

 

 „úk{eý ‚{wËkÞ{kt ûkuºkfkÞo {kxu™e „kuXðýe 

 ûkuºkfkÞo ËhBÞk™ {k„oËþo™ {kxu ‚w…hrðÍ™™e ‚wrðÄk …qhe …kzðe. fkuE…ý 

‚tþkuÄ™{kt ûkuºkfkÞo [kuf‚kEÚke y™u Íeýðx…qðof fhðk{kt ykðŒwt fkÞo Au. 

‚{ksþk† nkuÞ fu ‚{ksfkÞo ƒ™u{kt  ûkuºkfkÞo yu ði¿kkr™f …ØrŒÚke fhðk{kt 

ykðŒwt «uÂõxf÷ fk{ Au. suÚke ‚tþkuÄ™ fh™kh ÔÞÂõŒ™u ÞkuøÞ y™u [kuf‚kE™e 

heŒu Œu{s ði¿kkr™f Zƒu fkÞo …qýo fhðk ‚{Þu ‚{Þu ûkuºkfkÞo {kxu™wt {k„oËþo™ {¤e 

hnu Œuðe ÔÞðMÚkk Q¼e fhðe sYhe ƒ™u Au. su™k îkhk ÔÞðMÚkk™u Q¼e fhðk{kt 

ykðu Au Œu™u  yk…ýu ‚w…hðkRÍh Œhefu yku¤¾eyu Aeyu. su{ýu ‚{ksfkÞo{kt 

…kht„ŒŒk «kó fhe nkuÞ Œu{s Œu ÔÞÂõŒ™u ‚{ksfkÞo™k swËk swËk fkÞoûkuºkku{kt 

fk{ fhðk™ku y™w¼ð nkuÞ. Œuðe ÔÞÂõŒ™e …‚tË„e fhðe òuEyu suÚke fhe™u Œu 

Œ{™u ûkuºkfkÞo {kxu «kuí‚kn™, rËþk-r™Ëuoþ™, {w~fu÷eyku-yz[ýku™u fuðe heŒu Ëqh 

fhðe Œu™wt ÞkuøÞ {k„oËþo™ yk…e ði¿kkr™f …ØrŒÚke  ÔÞkð‚krÞf ûkuºkfkÞo ÚkkÞ 

Œu™e fk¤S hk¾þu. ‚w…hðkRÍh {kºk  Œ{khk …h ™sh fu r™Þtºký hk¾Œk ™Úke. 

…ý Œ{khk ‚{„ú ûkuºkfkÞo ËhBÞk™  Œ{™u {ËË fhu Au. ŒuÚke fku÷us fu Þwr™ðŠ‚xe 

îkhk ‚{ksfkÞo™k Wå[ yÇÞk‚¢{{kt òuzk™kh Ëhuf rðãkÚkeo™u …kuŒk™k 

ûkuºkfkÞo{kt {k„oËþo™ y™u ‚ŒŒ {ËË …qhe …kzðk {kxu ‚w…hðkRÍh™e „kuXðýe 

fhðk{kt ykðu Œu ¾wƒ sYhe Au. yk ‚w…hðkRÍh™e ÔÞðMÚkk Œ{™u ‚h¤ŒkÚke 
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W…÷çÄ ƒ™u Œuðe fk¤S ÷uðe òuEyu. ‚w…hrðÍ™ fkÞo™u LÞkÞ {¤e þfu Œu {kxu 

yuf ‚w…hðkRÍh™u ykXÚke ðÄw rðãkÚkeoyku™wt ‚w…hrðÍ™ fhðk™wt ‚ku…ðwt ™ 

òuEyu. suÚke Ëhuf rðãkÚkeo™u ‚w…hðkEÍh …k‚uÚke ™ðwt òýðk™e y™u ‚{sðk™e 

Œf {¤Œe hnu. „úk{eý rðMŒkh{kt ûkuºkfkÞo yŒ„oŒ rðãkÚkeoyu yXðkrzÞk{kt 8 
f÷kf y™u fw÷ -150 f÷kf fk{ fhðk™wt hnuþu. Œu{s Œu™ku Ëir™f ynuðk÷ y™u 

yÄoðkŠ»kf ynuðk÷ ÷¾e rðãkÚkeoyu ‚ºk™k ytŒu s{k fhkððk™k hnuþu. 

1 yusL‚e ‚w…hðkRÍh™e ¼qr{fk : 

 rðãkÚkeoyku {kxu W¥kusf rþûký ðkŒkðhý …qÁt …kzku. 

 ‚wr™rùŒ fhku fu rðãkÚkeoyku™u yusL‚e{kt …qhŒku ‚{Þ y™u søÞk 

yk…ðk{kt ykðu Au 

 VufÕxe ‚w…hðkEÍh ‚kÚku „kZ ‚t…fo ò¤ðku. 

 rðãkÚkeoyku™u fkÞo Þkus™k{kt {ËË fhðk {kxu VufÕxe ‚w…hðkRÍh ‚kÚku 

‚tf÷™ fhe™u VeÕz y‚kR™{uLx{kt y™u rVÕz ðfo™k WÆu~Þku™u ‚kfkh 

fhðk{kt rðãkÚkeo™u {ËË fhku. 

 rðãkÚkeo™k ¼ýŒh {kxu sYhe ÔÞkð‚krÞf y™u {k¤¾kfeÞ ‚nkÞ …qhe 

…kzku. 

 rðãkÚkeoyku™k Ëir™f ûkuºkeÞ fkÞo™u «{krýŒ fhku. 

 „k{ …‚tË„e : 

rðãkÚkeo sÞkhu ‚{ksfkÞo™e ze„úe {u¤ððk {kxu ËqhðŒeo rþûký{kt òuzkð Au íÞkhu 

Œu{™k {kxu ûkuºkfkÞo fhðk {kxu „k{™e …‚tË„e fhðe ¾qƒs sYhe ƒ™e sÞ Au. 

Ëhuf rðãkÚkeo sÞkhu „k{™e …‚tË„e fhŒk nkuÞ íÞkhu …kuŒk™k „k{ r‚ðkÞ yLÞ 

„k{™e …‚tË„e fhðe òuEyu y™u Œ{khk ½hÚke fu Œ{khk ½hÚke fu Œ{khk ðŒ™Úke 

ûkuºkfkÞo™wt ytŒh ðÄkhu Ëqh ™k hnu Œu ƒkƒŒ™e òý hk¾ðe ¾qƒ sYhe ƒ™u Au. 

ûkuºkfkÞo {kxu òu fkuE „k{{kt …nkut[ðk {kxu sYhe ‚kÄ™ ‚„ðz™e ‚wrðÄk ™ nkuÞ 

Œku yux÷u fu ‚„ðzŒkyku/‚wrðÄkyku su „k{{kt ykuAe nkuÞ Œuðk „k{™e ûkuºkfkÞo 

{kxu …‚tË„e fhðk{kt ykðu Œku Œu {krnŒe «kó fhðk {kxu ðÄw rnŒkðnf ƒ™e hnu 

Au. …ý yu ðkŒ™wt æÞk™ hk¾ðwt òuEyu fu su Œu ûkuºkfkÞo Œ{khk „k{Úke ðÄkhu Ëqh ™ 

nkuÞ Œu ¾k‚ òuðwt. rðãkÚkeo™u ûkuºkfkÞo „k{ ™¬e fhðk™e r™ýoÞ «r¢Þk{kt 

‚w…hðkRÍh {níð™ku ¼k„ ¼sðe þfu Au. 
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 „k{™k ÷kufku  ‚kÚku™ku …ºkÔÞðnkh 

ûkuºkfkÞo {kxu „k{™e …‚tË„e ¾qƒ sYhe Au. sÞkhu  ûkuºkfkÞo {kxu „k{™e …‚tË„e 

ÚkE òÞ íÞkhu Œ{khu yki…[krhf heŒu ûkuºkfkÞo {kxu …ºkÔÞðnkh fhðku. …htŒw „k{ 

fkuE ‚tMÚkk, rð¼k„ fu yusL‚e ™Úke Œku íÞkt fuðe heŒu y™u fku™u …ºkÔÞðnkh fhðku 

Œu «§ {níð™ku ƒ™e òÞ Au. ‚¥kk™e heŒu òuðk òuEyu Œku „k{ ÷kufku îkhk «íÞûk 

heŒu [wtxkÞu÷ ‚h…t[ yu „k{™ku «Úk{ ™k„hef Au. ‚h…t[™e „k{™k sðkƒËkh 

™k„rhf Œhefu „ýŒhe fhðk{kt ykðu Au. ‚trðÄk™ {kt yk…u÷ òu„ðkE {wsƒ Œu™u 

{níð™wt MÚkk™ «kó ÚkÞwt Au. ŒuÚke ûkuºkfkÞo „k{ ™¬e fÞkoƒkË rðãkÚkeo™wt …kuŒk™wt 

™k{, ûkuºkfkÞo {kxu™ku ‚{Þ„k¤ku. ‚w…hðkRÍh™wt ™k{ suðe «kÚkr{f rð„Œku ‚kÚku 

fku÷us fu Þwr™ðŠ‚xe™k ÷uxhnuz …h Œ{k{ «fkh™e sYhe rð„Œku ¼he™u ‚h…t[™u 

‚tƒkuÄ™ fhe …ºkÔÞðnkh îkhk „úk{ …t[kÞŒ{kt …qðo {tsqhe™e «r¢Þk fhðe. 

íÞkh…Ae òu ‚h…t[ îkhk ûkuºkfkÞo fhðk™e {tsqhe {¤e „Þk …Ae Œu{™e …k‚uÚke 

…ý Œ{khu ûkuºkfkÞo fhðk {kxu™e {tsqhe yk…Œku …ºk {u¤ððku òuEyu. …ºkÔÞðnkh 

Úkfe ƒu yki…[krhf ‚tMÚkkyku™wt òuzký ÚkkÞ Au. Œu{s ûkuºkfkÞo Ëhr{Þk™ òu Œ{khu 

fkuE…ý «fkh™e ‚{MÞk fu {w~fu÷e ykðe …zu íÞkhu Œu™k r™ðkhý {kxu …ºkÔÞðnkh 

fhðku ¾qƒs {níð™ku ƒ™e òÞ Au. 

 ûkuºkfkÞo {kxu rh…ku‹x„ …ØrŒ™wt {níð 

‚{ksfkÞo™e ze„úe «kó fh™kh rðãkÚkeo ËqhðŒeo rþûký «kó fhu Au. ŒuÚke yu ¾k‚ 

{níð™wt ƒ™u Au fu Œu{™k {kxu™e þe¾ðk™e …ØrŒ ÞkuøÞ heŒu ™¬e fhðk{kt ykðu. 

su™u æÞk™{kt hk¾e™u yk… ‚iØktrŒf y™u ÔÞðnkÁ  ¿kk™ {u¤ððk {kxu  yXðkrzf fu 

…¾ðkrzf ð„o¾tz rþûký {u¤ðku Aku. yk ƒÄe ƒkƒŒku æÞk™{kt hkÏÞk ƒkË …ý  

ûkuºkfkÞo {kxu™e yuf [ku¬‚ …ØrŒ ™¬e fhðk{kt ykðu  Œu ¾qƒ s sYhe ƒ™e hnu 

Au. suÚke «Úk{ ‚u{uMxh{kt ûkuºkfkÞo {kxu „k{ ‚wÄe sðk™ku y™u Œ{khk hnuXký ‚wÄe 

…nkut[ðk™ku ‚{Þ ŒÚkk  ynuðk÷ ÷u¾™fkÞo™ku  ‚{Þ ƒkË fhŒkt Œ{khu  fk{™ku 

[ku¬‚ ‚{Þ ™¬e fhðku ¾wƒ sYhe ƒ™u Au. yuu {kxu Œ{khu «Úk{ ‚ºk Ëhr{Þk™ 

„k{{kt 150 f÷kfku ûkuºkfkÞo fhðk™wt hnuþu. ™¬e fhu÷k f÷kfku {wsƒ ûkuºkfkÞo 

fhðwt Œu Œ{khk ûkuºkfkÞo {qÕÞktf™ {kxu {níð™wt ‚krƒŒ ƒ™u Au. fku÷us fu 

Þwr™ðŠ‚xe îkhk  rËð‚ fu ‚{Þ fnuðk{kt ykðŒku ™Úke. …htŒw Œu™e ‚{Þ {ÞkoËk{kt 

hne™u òu ûkuºkfkÞo fhðk{kt ykðu Œku [kuf‚kE…qðof™wt ƒ™e hnu Au. ŒuÚke Œ{khe 

y™wfq¤Œk «{kýu Œ{u òŒu ÔÞðÂMÚkŒ ykÞkus™ «{kýu ‚{Þ…ºkf ƒ™kðku Œu sYhe 

Au. su {kxu™e Œ{k{ «fkh™e ðkŒ[eŒ Œ{khk ûkuºkfkÞo ‚w…hðkRÍh ‚kÚku fhðe 

¾qƒ sYhe Au. suÚke Œ{™u ‚h¤Œk hnu Œu{s {k„oËþo™ {¤e hnu {kxu Œuyku …ý 
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yuf ‚{Þ…ºkf ƒ™kðe þfu. yk {wsƒ òu  ûkuºkfkÞo™e …ØrŒ r™rùŒ fhðk{kt 

ykðu Œku Œ{kÁt ‚tþkuÄ™ yuf ði¿kkr™f …ØrŒ «{kýu ÚkÞwt Au yu{ fne þfkÞ. 

Œuyku …ý yuf ‚{Þ…ºkf ƒ™kðe þfu. yk {wsƒ òu  ûkuºkfkÞo™e …ØrŒ r™rùŒ 

fhðk{kt ykðu Œku Œ{kÁt ‚tþkuÄ™ yuf ði¿kkr™f …ØrŒ «{kýu ÚkÞwt Au yu{ fne 

þfkÞ. 

‚{ksfkÞo™e …kht„ŒŒk «kó fh™kh rðãkÚkeoyu „úk{eý ûkuºkfkÞo™e ‚kÚku ‚kÚku Œ{u 

su fk{„ehe fhku Aku, Œu  yt„u™wt ÷¾ký/ËMŒkðus ƒ™kððwt ¾qƒ sYhe Au. ‚k{krsf 

fkÞo Œk÷e{ Ëhr{Þk™ rðf‚kððk {kxu ËMŒkðuSfhý yu ykð~Þf fkiþÕÞ Au. 

rðãkÚkeoyku™u Œu{™e Œ{k{ «ð]r¥kyku™ku r™ÞŒ Vku{uox{kt fkÞoûk{ heŒu hufkuzo 

ò¤ðe™u yk fkiþÕÞ fu¤ððk y™u yk„¤ ðÄkhðk™e y…uûkk hk¾ðk{kt ykðu Au. 

‚k{kLÞ heŒu yk ynuðk÷ ÷u¾™{kt ûkuºk zkÞhe, Ëir™f ynuðk÷, yXðkrzf 

ynuðk÷, …¾ðkrzf ynuðk÷ y™u ‚ºkktŒ ynuðk÷ ð„uhu™wt y÷„-y÷„ 

¼k„ku{kt rh…ku‹x„ fhðk{kt ykðŒwt nkuÞ Au. ËqhðŒeo yÇÞk‚¢{{kt yk„¤ ™¬e 

fhðk{kt ykðu÷k f÷kfku «{kýu Œ{khku ynuðk÷ ÷¾kÞ Œu sYhe ƒ™u Au. VeÕz ðfo 

hufkuzeO„™e «f]rŒ VeÕz ðfo  hufkuzeO„™k nuŒw {kxu rðãkÚkeoyku …k‚uÚke ™e[u™k 

«fkh™k hufkuzo ò¤ððk™e y…uûkk hk¾ðk{kt ykðu Au: 

 rVÕz ðfo zkÞhe- rð¼k„ îkhk òhe fhðk{kt ykðu Au- su{kt rVÕz ðfo 

yuxuLzL‚ y™u xkE{ þex™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. 

  rVÕz ðfo hufkuzo- rð¼k„ îkhk òhe fhkÞu÷ rð~÷u»kýkí{f nuŒw {kxu y™u 

ðýo™kí{f hufku‹z„. 

 rðþu»k hufkuzo- yusL‚e «kuVkR÷, fkuBÞwr™xe «kuVkE÷, ‚kurþÞ÷ fu‚ ðfo, 

„úw… ðfo, fkuBÞwr™xe yku„uo™kEÍuþ™, Mð {qÕÞktf™, (ÔÞÂõŒ„Œ y™u 

ÔÞkð‚krÞf rþûký) „úk{eý ‚k{krsf fkÞo …rh«uûÞ y™u hküÙeÞ 

‚k{krsf fkÞo …rh«uûÞ ynuðk÷ku™ku hufkuzo þk{u÷ Au. yk hufkuzoT‚ rðãkÚkeo 

îkhk ƒkWLz fku…e Œhefu y÷„Úke ò¤ððk òuEyu. 

    rðãkÚkeo y™u ‚w…hðkRÍh™k ‚ÞwtfŒ «Þk‚Úke su ‚{Þ…ºkf ûkuºkfkÞo 

{kxu ƒ™kðu÷ Au. Œu {wsƒ {kuxk ¼k„u Ëir™f fu f÷kfku y™u ‚ºkktŒ 

ynuðk÷ ÷u¾™ …ØrŒ ÞkuøÞ hnu Au. …htŒw ‚{„ú ƒkƒŒ™u òuŒk yu{ fne 

þfkÞ fu rðãkÚkeoyu  ûkuºkfkÞo f÷kfku™ku rh…kuxo ynuðk÷ ÷ur¾Œ MðY…{kt 

yk…ðk™ku hnuþu y™u ŒiÞkh fhu÷ ‚{„ú ynuðk÷™ku rh…kuxo r™Þr{Œ…ýu 

‚w…hðkRÍh …k‚u s{k fhkððk™wt hnu Au. Œ{u ƒ™kðu÷ ynuðk÷ ‚{Þ‚h 

‚w…hðkRÍh ™u fuðe heŒu {¤e hnu Œu {kxu™e [ku¬‚ …ØrŒ fu «r¢Þk 
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Œ{khu ‚w…hðkRÍh ‚kÚku {¤e™u ™¬e fhðe. Œ{u yk…u÷ ynuðk÷™e 

‚w…hðkEÍh îkhk [fk‚ýe Úkþu. íÞkhƒkË Œu{kt hnu÷e ¾k{eyku-Ëku»kku-

¼q÷ku Ëqh fhðk™wt {k„oËþo™ {éÞk …Ae ™ðku ynuðk÷ s{k fhkðk™ku 

hnuþu. ŒuÚke rðãkÚkeoyu ‚w…hðkEÍh ‚kÚku ‚ŒŒ ‚t…fo hk¾ðku ¾wƒ sYhe 

ƒ™u Au. 

1.5 ‚khktþ 

 

 ¼khŒ „k{zkt™ku ƒ™u÷ku Ëuþ Au. „úk{eý ‚{wËkÞ{kt y™ufrðÄ òrŒ, ¿kkrŒ, 

Ä{o™k ÷kufku ð‚ðkx fhu Au. ÷kufku™e hnuýefhýe, heŒ-rhðkòu y÷„-y÷„ òuðk 

{¤u {¤u Au. ðŒo{k™ „úk{eý ‚tMf]rŒ™u ‚{sðe yu yuf ‚{ksfkÞo™k rðãkÚkeo 

fkÞofŒko Œhefu ¾qƒ s {níð™wt ƒ™u Au. 

«MŒwŒ yuf{{kt yk…™u ‚{ksfkÞo rþûký{kt ûkuºkfkÞo fuðe heŒu fhðwt ûkuºkfkÞo {kxu 

fE fE ƒkƒŒku æÞk™{kt hk¾ðe òuEyu, Œk÷e{™e þYykŒ fkuýu y™u fuðe heŒu 

fhðe Œu™e rð„Œu òýfkhe {u¤ðe. ‚{ksfkÞo rþûký{kt ûkuºkfkÞo™e …]c¼qr{,  

ûkuºkfkÞo™ku ÏÞk÷, rð¼kð™k y™u ûkuºkfkÞo rþûký™k nuŒwyku ‚{s «kó fhe. 

ûkuºkeÞ fkÞo÷ûke {w÷kfkŒ  {k„oËŠþfk, {w÷kfkŒ {kxu™e  {k„oËŠþfk™e y™w‚qr[ 

ûkuºkfkÞo {kxu rh…ku‹x„ W…hktŒ Œ{u ‚w…hðkEÍh™e ‚kÚku hne™u ûkuºkfkÞo „k{™e 

fkÞo÷ûke {w÷kfkŒ fhe ynuðk÷ fuðe heŒu ŒiÞkh fhe™u s{k fhkððku Œu™k rðþu 

{krnŒ„kh ÚkÞk. ûkuºkfkÞo „k{™e …‚tË„e fhŒe ð¾Œu fE ƒkƒŒku æÞk™{kt 

hk¾ðe Œu{s „k{{kt sE™u {krnŒe fuðe heŒu «kó fhðe Œu Œ{k{ ƒkƒŒkuÚke yk… 

…rhr[Œ ÚkÞk. 

1.6 ‘Œ{khe «„rŒ [fk‚ku’ 
        

1. ‚{ksfkÞo rþûký{kt ûkuºkfkÞo™e ‚{s yk…ku. 

2.  ûkuºkfkÞo™k nuŒwyku sýkðku. 

3. MSW ™k «Úk{ ‚u{uMxh™k ûkuºkfkÞo™k nuŒwyku xqtf{kt sýkðku. 

4.  ûkuºkfkÞo™wt {níð ‚{òðku. 
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 ™e[u yk…u÷ rðfÕ…ku{ktÚke ÞkuøÞ rðfÕ… …‚tË fhku. 

1. ‚{ksfkÞo yuf ÔÞð‚kÞ Œhefu ûkuºkfkÞo Œk÷e{™e þYykŒ fâkhu ÚkE? 

A. E.‚.1898  

B. E.‚.1899 

C. E.‚.1889 

2.  “{w÷kfkŒ {k„oËŠþfk yu sYhe {krnŒe™k «fkh™e Y…hu¾k ËþkoðŒe 

{k„oËŠþfk Au.” yk ÔÞkÏÞk fkuýu yk…e.? 

A.  zur™‚ y™u MxeV™ 

B. {uM÷ku 

C.  [kÕ‚o zkŠð™ 

3. ________ ‚k{krsf fkÞo rþûký™ku yuf yr¼Òk ¼k„ Au. 

A  ûkuºkfkÞo  

B  {w÷kfkŒ 

C yð÷kuf™ 

4.  “rðãkÚkeoyku™u Œu{™e «khtr¼f ‚{s, fkiþÕÞ y™u ð÷ýÚke ‚tƒtrÄŒ 

MŒhku ŒhV ÷E sðk {kxu h[kÞu÷ «uÂõx‚ ‚u®x„{kt ÚkŒk y™w¼ðku™ku 

‚¼k™…ýu ykÞkursŒ  ‚{qn” rVÕz ðfo™e yk ÔÞkÏÞk fku™e Au? 

A ßnku™ zâwE 

B  nur{Õx™ y™u yuÕ‚ 

C yurhõ‚™ 

5. ûkuºkfkÞo {kxu  _____ …‚tË„e ¾qƒ sYhe Au. 

A   „k{™e 

B  Ëuþ™e 

C  Œk÷wfk™e  
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1.7 [kðeY… þçËku (Key Words) 
        

 „k{zwt : ßÞkt fux÷ktf ½h y™u Úkkuzef ðMŒe nkuÞ yuðwt Xufkýwt 

 ‚{ksfkÞo™e …æÄrŒ : ‚{ks™kt fux÷ktf sqÚkku fu ÔÞÂõŒyku™e fÕÞký 

«ð]r¥kyku ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷e ‚uðkyku™kt ƒÄkt …k‚kt™u yksu ‚{ksfkÞo Œhefu 

òuðk {¤u Au. rðrðÄ yusL‚eyku îkhk ÷kufku™u su y™ufrðÄ ‚uðkyku …qhe 

…kzðk{kt ykðu Au Œu …kºkŒk ÄhkðŒe ÔÞÂõŒyku ‚wÄe …nkut[u y™u yu ÷kufku 

Œu™ku ‚khe heŒu W…Þku„ fhe þfu Œu òuðk™e fk{„ehe ‚{ksfkÞo™e Au. 

 yktŒhr¢Þk : yktŒhr¢Þk ÔÞÂõŒ™k yLÞ ÔÞÂõŒyku ‚kÚku™k ‚tƒtÄku™ku 

r™Ëuoþ fhu Au. 

 «rŒƒØŒk : r™rùŒ rð[kh fu æÞuÞ «íÞu™e r™ck y™u ‚t÷ø™Œk 

 ðMŒw÷rûkŒk : «Þku„ Ëhr{Þk™ «Þku„fŒko™e fkuE…ý yt„Œ {kLÞŒk, 

{™kuð÷ý y™u …qðo„ún ð„h™wt r™hûký y™u ðMŒw÷rûkŒk. 

 rð~÷u»kýkí{f : su{kt ðMŒw «‚t„ ð„uhu™wt …]Úk¬hý fhðk{kt ykÔÞwt nkuÞ 

Œuðwt. 

 …ºkÔÞðnkh : fk„¤…ºk ÷¾ðk Œu; fk„¤…ºk™ku ðnuðkh fu ‚tƒtÄ 

 yr¼{w¾Œk : ‚t{w¾ ‚{ûk hnu÷wt. 

 ûkuºkfkÞo : su Œu ûkuºk™e «íÞûk {w÷kfkŒ ÷E rðãkÚkeoyku™u «íÞûk yæÞÞ™ 

y™w¼ðku …qhk …kzðk™e «rðãe yux÷u ûkuºkfkÞo. 

 ‚w…hðkRÍh :   Ëu¾hu¾ hk¾™kh, r™heûkf, yðuûkf, yuðe ÔÞÂõŒ su 

rðãkÚkeo™u ûkuºkfkÞo {kxu rËþk- r™Ëuoþ™, «kuí‚kn™. {w~fu÷eyku-yz[ýku™u 

fuðe heŒu n÷ fhðe Œu™wt {k„oËþo™ yk…e ði¿kkr™f heŒu ÔÞkð‚krÞf Zƒu 

ûkuºkfkÞo fhðk{kt {ËËY… ƒ™u Au. 

 „úk{eý ‚{wËkÞ   : „úk{eý ‚{wËkÞ{kt ÷kufku™k …khM…rhf ÔÞðnkhku 

y™ki…[krhf MðY…™k nkuÞ Au.  ‚tƒtÄ{kt nwtV, «u{, ÷k„ýe, WËkhŒk 

y™u ËÞk™wt «{ký rðþu»k nkuÞ Au. Œu{™k{kt ykí{eÞŒk™e ¼kð™k «ƒ¤ 

nkuÞ Au. 

1.8   fux÷ktf W…Þku„e …wMŒfku/‚tË¼o 

        

1. „úk{eý ûkuºkfkÞo; MSW-104, 2015 zkì. ƒkƒk‚knuƒ yktƒuzfh yku…™ 

Þwr™ðŠ‚xe, y{ËkðkË 

2. Subherdar.I.S., (Reprinted-2009), Fieldwork Training in 

Social Work, Rawat Publications, Jaipur. 
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3. Singh, R.R. (Edited-1985), Field Work in Social Work 

Education- A Perspective for human service professions. 

Concept Publication Company. New Delhi. 
4. Srinivas, M.N. (1983). The Fieldworkers and the field.Oxford 

University press, Delhi. 

5. https://www.uou.ac.in/sites/default/files/slm/MSW-09.pdf  

6. SocialWorkPracticum: an Introduction: MSW-10 Uttarakhand 

openUniversity 

7. https://www.google.com/search?q=english+to+gujarati&oq=&

gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCQgAEEUYOxjCAzIJCAAQRRg7

GMIDMgkIARBFGDsYwgMyCQgCEEUYOxjCAzIJCAMQ

RRg7GMIDMgkIBBBFGDsYwgMyCQgFEEUYOxjCAzIJC

AYQRRg7GMIDMgkIBxBFGDsYwgPSAQoxNzUxNzhqM

Go3qAIIsAIB&sourceid=chrome&ie=UTF-8 

 

1.9   Œ{khe «„rŒ [fk‚ku™k sðkƒku 

        

1. A) E.‚.1898  

2. A) zur™‚ y™u MxeV™ 

3. A)  ûkuºkfkÞo 

4. B) nur{Õx™ y™u yuÕ‚ 

5. A) „k{™e 

 

https://www.uou.ac.in/sites/default/files/slm/MSW-09.pdf
https://www.google.com/search?q=english+to+gujarati&oq=&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCQgAEEUYOxjCAzIJCAAQRRg7GMIDMgkIARBFGDsYwgMyCQgCEEUYOxjCAzIJCAMQRRg7GMIDMgkIBBBFGDsYwgMyCQgFEEUYOxjCAzIJCAYQRRg7GMIDMgkIBxBFGDsYwgPSAQoxNzUxNzhqMGo3qAIIsAIB&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=english+to+gujarati&oq=&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCQgAEEUYOxjCAzIJCAAQRRg7GMIDMgkIARBFGDsYwgMyCQgCEEUYOxjCAzIJCAMQRRg7GMIDMgkIBBBFGDsYwgMyCQgFEEUYOxjCAzIJCAYQRRg7GMIDMgkIBxBFGDsYwgPSAQoxNzUxNzhqMGo3qAIIsAIB&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=english+to+gujarati&oq=&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCQgAEEUYOxjCAzIJCAAQRRg7GMIDMgkIARBFGDsYwgMyCQgCEEUYOxjCAzIJCAMQRRg7GMIDMgkIBBBFGDsYwgMyCQgFEEUYOxjCAzIJCAYQRRg7GMIDMgkIBxBFGDsYwgPSAQoxNzUxNzhqMGo3qAIIsAIB&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=english+to+gujarati&oq=&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCQgAEEUYOxjCAzIJCAAQRRg7GMIDMgkIARBFGDsYwgMyCQgCEEUYOxjCAzIJCAMQRRg7GMIDMgkIBBBFGDsYwgMyCQgFEEUYOxjCAzIJCAYQRRg7GMIDMgkIBxBFGDsYwgPSAQoxNzUxNzhqMGo3qAIIsAIB&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=english+to+gujarati&oq=&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCQgAEEUYOxjCAzIJCAAQRRg7GMIDMgkIARBFGDsYwgMyCQgCEEUYOxjCAzIJCAMQRRg7GMIDMgkIBBBFGDsYwgMyCQgFEEUYOxjCAzIJCAYQRRg7GMIDMgkIBxBFGDsYwgPSAQoxNzUxNzhqMGo3qAIIsAIB&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=english+to+gujarati&oq=&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCQgAEEUYOxjCAzIJCAAQRRg7GMIDMgkIARBFGDsYwgMyCQgCEEUYOxjCAzIJCAMQRRg7GMIDMgkIBBBFGDsYwgMyCQgFEEUYOxjCAzIJCAYQRRg7GMIDMgkIBxBFGDsYwgPSAQoxNzUxNzhqMGo3qAIIsAIB&sourceid=chrome&ie=UTF-8
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:: Y…hu¾k :: 
 

2.0 WÆu~Þku 

2.1 «MŒkð™k 

2.2 „úk{eý ûkuºkfkÞo {kxu W…Þku„e  «ÞwÂõŒyku 

2.3 ûkuºkfkÞo{kt Ëu¾hu¾ (Supervision) 

2.4 „úk{eý ûkuºkfkÞo {kxu „kuXðýe yÚkðk ykÞkus™ 

2.5 „úk{eý ûkuºkfkÞo {kxu ynuðk÷  ÷u¾™ 

2.6 ûkuºkfkÞo™wt {qÕÞktf™ 

2.7 ûkuºkfkÞo{kt æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒkƒŒku 

2.8 ‚khktþ 

2.9 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku 

2.10 [kðeY… þçËku 

2.11 fux÷ktf W…Þku„e …wMŒfku/‚tË¼o 

2.12 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku™k sðkƒku 

 

2.0  WÆuþku (Objectives) 
 

rðãkÚkeor{ºkku yk yuf{™u ‚{ßÞk ƒkË Œ{u, 

 „úk{eý ûkuºkfkÞo {kxu W…Þku„e «ÞwÂõŒyku rðþu {krnŒe {u¤ðe þfþku. 

 ûkuºkfkÞo{kt Ëu¾hu¾ (Supervision)™e ‚{sqŒe {u¤ðþku. 

 „úk{eý  ûkuºkfkÞo {kxu „kuXðýe yÚkðk ykÞkus™ fhe þfþku. 

 „úk{eý ûkuºkfkÞo {kxu ynuðk÷ ÷u¾™ ÷¾e þfþku. 

yuf{ - 2 ûkuºkfkÞo «ÞwÂõŒyku, ûkuºkfkÞo „kuXðýe ŒÚkk ynuðk÷ ÷u¾™ 
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 ûkuºkfkÞo™wt {qÕÞktf™ ŒkŠff heŒu fhe þfþku. 

 ûkuºkfkÞo{kt æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒkƒŒkuÚke {krnŒ„kh Úkþku. 

 

2.1 «MŒkð™k 

‚{ksfkÞoo{kt, „úk{eý ‚{wËkÞku{kt …zfkhku y™u  „rŒþe÷Œk™e Ÿzký…qðof™e 

‚{s {u¤ððk {kxu „úk{eý rVÕzðfo Œf™efku W…Þku„e Au. ‚k{krsf fkÞofhku 

hku®sËk Sð™, r¢Þk«rŒr¢Þkyku y™u  ‚ktMf]rŒf Äkuhýku™wt yð÷kuf™ fhðk {kxu 

‚{wËkÞ™k ûkuºk{kt sE «íÞûk r™heûký fhu Au. ðÄw{kt, RLxhÔÞw y™u Vkuf‚ „úq… 

suðe „wýkí{f  …ØrŒyku ‚k{krsf fkÞofhku™u „úk{eý hnuðk‚eyku™u ‚{sðk{kt 

{ËË fhu Au. „úk{eý ðMŒe™k hnuýktfku swËk-swËk rðMŒkhku{kt nkuðkÚke, rVÕzðfo 

‚tMÚkk™u ‚kð[uŒ ykÞkus™ y™u ‚tf÷™™e sYh Au. ykÚke s ‚k{krsf fkÞofhku 

MÚkkr™f ‚tMÚkkyku, ‚{wËkÞ™k ™uŒkyku y™u ‚hfkhe ‚tMÚkkyku ‚kÚku™k ‚nÞku„Úke 

ûkuºkfkÞo …rh…qýo fhu Au.  

„úk{eý ûkuºkfkÞo{kt ‚{wËkÞ™e [ku¬‚ sYrhÞkŒku y™u ‚ktMf]rŒf ‚qû{Œk «íÞu 

‚tðuË™þe÷Œk™ku …ý ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. ‚k{krsf fkÞofhkuyu ‚t¼rðŒ …zfkhku su{ 

fu …rhðn™, ykhkuøÞ‚t¼k¤ y™u yLÞ ykð~Þf ‚uðkyku™e {ÞkorËŒ ‚wrðÄkyku 

rðþu òýfkhe {u¤ððe ykð~Þf Au. ‚{wËkÞ™k ‚ÇÞku ‚kÚku rðïk‚ y™u Œk÷{u÷ 

MÚkkr…Œ fhðku ‚ðkuo…he Au, fkhý fu Œu îkhk ‚nÞku„™u «kuí‚kn™ {¤u Au.  

ûkuºkfkÞo{kt ynuðk÷ ÷u¾™ y‚hfkhf y™u  ÞÚkkÚko nkuðwt yr™ðkÞo Au. ynuðk÷ 

÷u¾™ s ûkuºkfkÞo yð÷kuf™ku y™u ‚k{krsf nMŒûku… y™u ™erŒ rðfk‚ {kxu 

…„÷kt ÷uðk ÞkuøÞ ¼÷k{ýku fhðk™ku ykÄkh  Au. „úk{eý ‚{ksfkÞoo™k, 

ynuðk÷ku{kt {kºk Œkhýku™wt ËMŒkðuSfhý s ™nª …htŒw ÔÞk…f ‚k{krsf-ykŠÚkf 

y™u ‚ktMf]rŒf …rh«uûÞ{kt  ‚tËŠ¼Œ fhðk òuEyu. ™erŒ r™{koŒkyku, ‚{wËkÞ™k 

‚ÇÞku y™u ‚n-Œk÷e{kÚkeoyku ‚rnŒ rðrðÄ rnM‚uËkhku™u ‚w÷¼ heŒu srx÷ 

{wÆkyku™e ðkŒ[eŒ fhðk {kxu M…ü y™u ‚trûkó ¼k»kk ykð~Þf Au. ðÄw{kt, 

ynuðk÷kuyu „úk{eý hnuðk‚eyku™k {wÏÞ {wÆkyku y™u …rh«uûÞ™u «kÚkr{fŒk 

yk…ðe òuEyu, „úk{eý SðtŒ y™w¼ðku™u ‚[kux heŒu hsq fhðk{kt ykðu y™u 

ykËh yk…ðk{kt ykðu Œu™e ¾kŒhe fhðe òuEyu. Íeýðx¼he ynuðk÷ ÷u¾™ 

îkhk, ‚k{krsf fkÞofhku …whkðk-ykÄkrhŒ «Úkkyku y™u rn{kÞŒ™k «ÞJku{kt 

Þku„Ëk™ yk…u Au su „úk{eý ‚{wËkÞku™e y™LÞ sYrhÞkŒku y™u …zfkhku™u …nkut[e 

ð¤ðk «ÞJ fhu Au. 
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2.2  „úk{eý ûkuºkfkÞo {kxu W…Þku„e «ÞwÂõŒyku 

y‚hfkhf y™u ™irŒf òuzký ‚wr™rùŒ fhðk {kxu W…Þku„{kt ÷uðkŒe Œf™efku 

„úk{eý  rðMŒkhku™k y™LÞ ‚ktMf]rŒf, ‚k{krsf y™u ykŠÚkf ‚tË¼kuo «íÞu 

‚tðuË™þe÷ nkuðe òuEyu. „úk{eý ûkuºkfkÞo {kxu W…Þku„e «ÞwÂõŒyku ™e[u {wsƒ  

òuE þfkÞ Au: 

1. ‚n¼k„e yð÷kuf™ :- Ëir™f «ð]r¥kyku, r¢Þk«rŒr¢Þkyku y™u ‚ktMf]rŒf 

«Úkkyku™wt òŒu s yð÷kuf™ fhðk {kxu „úk{eý ‚{wËkÞ{kt ‚n¼k„e ÚkE 

sðwt. 

2. yÄo-‚thr[Œ {w÷kfkŒku :- ‚{wËkÞ™k ‚ÇÞku ‚kÚku Œu{™k y™w¼ðku, …rh«uûÞku 

y™u sYrhÞkŒku …h „wýkí{f {krnŒe yufÂºkŒ fhðk {kxu {k„oËŠþŒ 

ðkŒko÷k…™wt ykÞkus™ fhðwt. 

3. Vkuf‚ sqÚkku :- [ku¬‚ rð»kÞku yÚkðk {wÆkyku™wt Ÿzký…qðof yLðu»ký fhðk 

{kxu Úkkuze ‚tÏÞk{kt  ‚{wËkÞ™k ‚ÇÞku ‚kÚku sqÚk [[ko™e ‚wrðÄk fhðe. 

4. ‚ðuoûkýku y™u «§kðr÷ :- ðMŒe rð»kÞf, {tŒÔÞku y™u ðŒoýqfku …h {kºkkí{f 

{krnŒe yufÂºkŒ  fhðk {kxu „úk{eý ðMŒe™k «rŒr™rÄ ™{q™k™u {k¤¾k„Œ 

«§kðr÷™wt ‚t[k÷™ fhðwt. 

5. yuÚk™ku„úkrVf VeÕzðfo :- „úk{eý ‚tMf]rŒ, …ht…hkyku y™u  ‚k{krsf 

„rŒþe÷Œk™e Ÿze ‚{s {u¤ððk {kxu „úk{eý ‚{wËkÞ{kt ÷ktƒk ‚{Þ ‚wÄe 

ûkuºkfkÞo îkhk r™heûký fhðwt. 

6. fu‚ MxzeÍ :- „úk{eý  ‚tË¼o{kt ÔÞÂõŒ„Œ yÚkðk fkixwtrƒf …rhÂMÚkrŒyku™u 

‚{sðk {kxu ði¿kkr™f ÿrüfkuýÚke yÇÞk‚ fhðku. 

7. ‚n¼k„e „úk{eý {qÕÞktf™ (PRA):- ‚{wËkÞ™e yk„uðk™e nuX¤ ykfkhýe, 

ykÞkus™ y™u r™ýoÞ ÷uðk™e «r¢Þkyku™u ‚h¤ ƒ™kððk {kxu ÿ~Þ y™u 

‚n¼k„e …ØrŒyku™ku W…Þku„ fhðku. 

8. {kir¾f RrŒnk‚ ELxhÔÞw:- „úk{eý rðMŒkhku {kxu y™LÞ yirŒnkr‚f 

yktŒhÿrü, …ht…hkyku y™u ‚ktMf]rŒf ðkh‚ku {u¤ððk {kxu ð]Ø ‚{wËkÞ™k 

‚ÇÞku™k {kir¾f ðýo™ku™u hufkuzo fhðk y™u ‚k[ððk. 
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  ‚{ksfkÞoo{kt „úk{eý ûkuºkeÞ fkÞo Ëhr{Þk™ {w÷kfkŒ™e Œf™ef/«ÞwÂõŒ :-  

{w÷kfkŒ «ÞwÂõŒ [ku¬‚ «fkh™e  {krnŒe yufºk fhðk {kxu ƒu ÔÞÂõŒyku ðå[u 

YƒY ðkŒko÷k… Au. su{kt {w¾íðu {w÷kfkŒ ÷u™kh y™u {w÷kfkŒ yk…™kh™ku 

‚{kðuþ ÚkkÞ Au. ‚k{krsf ûkuºkfkÞo™k nuŒwyku™k ‚tË¼o{kt {w÷kfkŒ™u «§ku™k 

ykÄkhu ƒu «fkh …kze þfkÞ :- 

1. hr[Œ {w÷kfkŒ : hr[Œ {w÷kfkŒ …nu÷uÚke «{ký¼qŒ ÚkÞu÷k [ku¬‚ «§ku 

ŒiÞkh fhe {w÷kfkŒ îkhk {krnŒe {u¤ððk{kt ykðu Au. yk «fkh™e 

{w÷kfkŒ{kt ‚{„úËkuh {w÷kfkŒ ÷u™kh™k nkÚk{kt nkuÞ Au. yk «fkh™e 

{w÷kfkŒ îkhk ‚k{krsf fkÞofhku™u su «fkh™e {krnŒe òuEyu Au Œu {¤u Au. 

Œu{s Œu™wt …]Úk¬hý y™u yÚko½x™ fkÞo ‚h¤ ƒ™u Au. 

2. yhr[Œ {w÷kfkŒ : yk «fkh™e {w÷kfkŒ{kt ‚k{krsf fkÞofhkuyu …rhÂMÚkrŒ 

y™u {krnŒe yk…™kh™u æÞk™{kt hk¾e™u {w÷kfkŒ «§ku{kt ƒktÄAkuz fhðk™e 

Au. …rhÂMÚkrŒ «{kýu™wt y™wfw÷™ ‚kÄðwt yu yk {w÷kfkŒ™wt ÷ûký Au. 

yýÄkhe {¤Œe {krnŒe™u M…ü fhðk {kxu ƒeò …qhf «§ku ÞkuS þfkÞ Au. 

ŒuÚke ‚{ksfkÞo ûkuºkfkÞo{kt ‚k{kLÞ heŒu yk «fkh™u ðÄw …‚tË fhðk{kt ykðu 

Au. su™kÚke „wýkí{f «fkh™e y™u …rhÂMÚkrŒ™u ðÄw M…ü fhŒe òýfkhe «kó 

ÚkkÞ Au. 

{w÷kfkŒ «ÞwÂõŒ™ku yÇÞk‚ fhŒk …nu÷k, „úk{eý ‚tË¼o™u ‚{sðku {níð…qýo 

Au. „úk{eý ‚{wËkÞku{kt y÷„-y÷„ ÷kûkrýfŒkyku su{ fu, ™Sf™k ‚k{krsf 

sqÚkku, ‚{wËkÞ™e {sƒqŒ ‚{s y™u …ht…hk„Œ Sð™þi÷e™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. 

ðÄw{kt, „úk{eý rðMŒkhku [ku¬‚ …zfkhku™ku ‚k{™ku fhu Au su{ fu ‚uðkyku™e 

{ÞkorËŒ …nkut[, ykŠÚkf y‚{k™Œk y™u ¼ki„kur÷f y÷„Œk ð„uhu. yk{, 

yÚko…qýo y™u ykËh…qýo {w÷kfkŒ ÷uðk {kxu ‚k{krsf fkÞofhku ™e[u {wsƒ™k 

…rhƒ¤kuÚke ðkfuV nkuðk òuEyu :- 

1. «khtr¼f ‚t…fo :- {w÷kfkŒ ‚ki «Úk{ r¢Þk«rŒr¢ÞkÚke þY ÚkkÞ Au. ‚k{krsf 

fkÞofhkuyu ‚{wËkÞ™k ‚ÇÞku™ku ‚t…fo ykËh ‚kÚku fhðku òuEyu, Œu{™k Sð™ 

y™u «§ku/‚{MÞkyku{kt ‚k[ku h‚ Ëþkoððku òuEyu. yki…[krhf {w÷kfkŒ™e 

‚h¤Œk y™u ‚V¤Œk {kxu «khtr¼f ‚t…fo{kt y™ki…[krhf ðkŒ[eŒ™ku 

‚{kðuþ fhðku òuEyu. 
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2. ‚ktMf]rŒf ‚tðuË™þe÷Œk :- MÚkkr™f rhðkòu, …ht…hkyku y™u ‚t[kh þi÷eyku™u 

‚{sðe y™u ykËh yk…ðku yu ‚ðkuo…he Au. ‚k{krsf fkÞofhkuyu ykt¾™k 

‚t…fo, ¼kirŒf søÞk y™u þkherhf ¼k»kk™u ÷„Œk ‚ktMf]rŒf ÄkuhýkuÚke ðkfuV 

nkuðk òuEyu. 

3. ‚kŒíÞ y™u rðï‚™eÞŒk :- r™Þr{Œ ‚t…fo ò¤ððku y™u «rŒƒØŒkyku™wt 

…k÷™ fhðkÚke ‚{wËkÞ{kt rðï‚™eÞŒk y™u rðïk‚ ƒ™kððk{kt {ËË {¤u 

Au. 

4. „ku…™eÞŒk :- „úk{s™ku™e „ku…™eÞŒk™wt hûký fhðwt {níð…qýo Au, ¾k‚ fhe™u 

™Sf™k ‚{wËkÞku{kt ßÞkt {krnŒe ‚h¤ŒkÚke Vu÷kE þfðk™e ‚t¼kð™k ðÄw 

nkuÞ Au. ‚k{krsf fkÞofhkuy u M…ü nkuðwt òuEyu fu Œuyku ÔÞÂõŒ„Œ {krnŒe™u 

fuðe heŒu ‚whrûkŒ fhþu. 

5. ¼k»kk y™u ƒku÷e :- MÚkkr™f ¼k»kk yÚkðk ƒku÷e™u ‚{sðe y™u Œu™ku W…Þku„ 

fhðku {níð…qýo Au. MÚkkr™f Ëw¼kr»kÞk yÚkðk ‚ktMf]rŒf {æÞMÚkeyku™u ‚kÚku 

hk¾ðkÚke ¼k»kk™k ytŒh™u Ëqh fhe þfkÞ Au y™u ‚t[kh{kt ðÄkhku ÚkE þfu Au. 

6. ‚{Þ™e {ÞkoËkyku :- „úk{eý hnuðk‚eyku ðkhtðkh f]r»k yÚkðk yLÞ ©{-

‚½™ ÔÞð‚kÞku ‚kÚku òuzkÞu÷ nkuÞ Au. suÚke y™wfq¤ ‚{Þu {w÷kfkŒ ‚wr™rùŒ 

fhðe y™u ‚n¼k„eyku™e «rŒƒØŒkyku™wt æÞk™ hk¾ðwt y‚hfkhf òuzký 

{kxu sYhe Au. 

„úk{eý ûkuºkeÞ fkÞo{kt y‚hfkhf {w÷kfkŒ {kxu …ØrŒ‚h™e ðkŒ[eŒ, ‚ktMf]rŒf 

‚tðuË™þe÷Œk y™u ™irŒf sðkƒËkhe™wt r{©ý sYhe Au. „úk{eý ‚tË¼o™u 

‚{S™u, rðïk‚ Q¼ku fhe™u, ÞkuøÞ {w÷kfkŒ …ØrŒyku™ku W…Þku„ fhe™u y™u 

™irŒf rð[khýkyku™u ‚tƒkuÄe™u, ‚k{krsf fkÞofhku {qÕÞðk™ {krnŒe yufÂºkŒ fhe 

þfu Au. 

 {w÷kfkŒ ‚{Þu æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒkƒŒku 

„úk{eý ûkuºkeÞ fkÞo þY fhðk {kxu ûkuºkfkÞo™e ‚V¤Œk fk¤S…qðof ykÞkus™ y™u 

rð[khþe÷ rð[khýk™e sYh Au. æÞk™{kt hk¾ðk {kxu fux÷kf {wÏÞ {wÆkyku ™e[u 

{wsƒ Au: 

1. ûkuºkfkÞo{kt {w÷kfkŒ™k {wÏÞ WÆu~Þku y™u fuðe òýfkhe {u¤ððk™e Au Œu «Úk{ 

M…ü fhe ÷uðwt òuEyu. 
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2. Œ{khe {w÷kfkŒ …nu÷kt, Œu™e ‚tMf]rŒ, ¼k»kk y™u ‚k{krsf ƒtÄkhý ‚rnŒ 

„úk{eý ‚{wËkÞ rðþu þfâ Œux÷e ðÄw {krnŒe yufºk fhku. 

3. …rhðn™, hnuXký y™u ¾kuhkf™e ÔÞðMÚkk fhðe ykð~Þf Au. 

4. MÚkkr™f rhðkòu, …ht…hkyku y™u rþük[kh™wt æÞk™ hk¾ku. yk{kt ÞkuøÞ …kuþkf 

y™u ‚k{krsf Äkuhýku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. 

5. MÚkkr™f ¼k»kk{kt {q¤¼qŒ þçË‚{qnku þe¾ku. òu sYhe nkuÞ Œku, yuðk 

y™wðkËf™e ÔÞðMÚkk fhku su ƒku÷e™u ‚{su y™u ðkŒ[eŒ™e ‚wrðÄk yk…e þfu. 

6. {krnŒe yk…™kh™u þktrŒÚke y™u h‚…qðof ‚kt¼¤ðk òuEyu. 

7. rVÕzðfo þY fhŒk …nu÷k ‚tƒtrÄŒ ‚{wËkÞku yÚkðk ðze÷ku …k‚uÚke ™irŒf {tsqhe 

{u¤ðku. 

8. Œ{khe {w÷kfkŒ™ku nuŒw ‚{òððk y™u Œu{™e ‚t{rŒ y™u ‚{Úko™ {u¤ððk 

{kxu ‚{wËkÞ™k ðze÷ku y™u ‚ÇÞku™ku ‚t…fo fhðku. 

9. rðï‚™eÞŒk ‚wr™rùŒ fhðk {kxu ƒnwrðÄ †kuŒku îkhk {krnŒe [fk‚ku. 

10. ÔÞk…f ynuðk÷ku ŒiÞkh fhku y™u Œkhýku™e hsqykŒ{kt ÞkuøÞ y™u ykËh…qðof 

þçËku™ku W…Þku„ fhku. 

 „úk{eý ûkuºkeÞ fkÞo{kt r™heûký Œf™ef/«ÞwÂõŒ :- 

r™heûký yu ‚{ksfkÞoo{kt yuf {q¤¼qŒ Œf™ef Au, ¾k‚ fhe™u r™heûký îkhk 

„úk{eý ‚{wËkÞ{kt ßÞkt hku®sËk Sð™™e [n÷…n÷, ‚k{krsf r¢Þk«rŒr¢Þkyku 

y™u ‚{wËkÞ „rŒþe÷Œk™u ‚{sðe {níð…qýo Au. 

 r™heûký™k «fkh 

1. ‚n¼k„e r™heûký:- su{kt ‚tþkuÄf „úk{eý ‚{wËkÞ{kt ‚t…qýo…ýu ¼¤e sE™u, 

„k{™ku s yuf ¼k„ ƒ™e™u ŒÚkk ‚tþkuÄf Œhefu™e …kuŒk™e yku¤¾ Aw…kðe™u 

‚{„ú Sðþi÷e, Ëir™f r¢Þk/«rŒr¢Þkyku™wt r™heûký fhu Œu™u ‚n¼k„e 

r™heûký fnuðkÞ. yk …ØrŒ rðïk‚ ðÄkhðk{kt {ËË fhu Au y™u ‚ktMf]rŒf 

«Úkkyku y™u ‚k{krsf Äkuhýku™e Ÿze ‚{s yk…u Au. 

2. y‚n¼k„e r™heûký :- ‚tþkuÄf r™Â»¢Þ r™heûkf Œhefu hnu Au, «íÞûk 

¼k„eËkhe rð™k ‚{wËkÞÚke Ëqh hne™u ðŒo™ y™u ½x™kyku™u r™nk¤u Au y™u 
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hufkuzo fhu Au. yk yr¼„{ ‚{wËkÞ™k fwËhŒe ðŒo™ …h ‚tþkuÄf™k «¼kð™u 

½xkzu Au. 

yk{, r™heûký™wt fk¤S…qðof ykÞkus™, ‚t[k÷™ y™u …]ÚÚkfhý fhe™u, ‚tþkuÄfku 

ðÄw y‚hfkhf y™u ‚ktMf]rŒf heŒu ÞkuøÞ ™erŒyku{kt Þku„Ëk™ yk…e™u „úk{eý 

Sð™™e Íeýðx¼he ‚{s {u¤ðe þfu Au. 

 ‚n¼k„e „úk{eý [fk‚ýe (Participatory Rural Appraisal - PRA) :- 

‚n¼k„e „úk{eý {qÕÞktf™ (PRA)™ku W…Þku„ fkÞo¢{ku™k  ykÞkus™ y™u 

‚t[k÷™{kt „úk{eý ÷kufku™k ¿kk™ y™u yr¼«kÞku™u ‚k{u÷ fhðk {kxu ÚkkÞ Au. Œu 

MÚkkr™f ¿kk™ …h ¼kh {qfu Au y™u „úk{eý ‚{wËkÞku™u Œu{™wt …kuŒk™wt rð~÷u»ký 

fhðk y™u Œu{™k y™LÞ ‚tË¼kuo™u y™wY… Wfu÷ku rðf‚kððk ‚ûk{ ƒ™kðu Au. 

‚{wËkÞ™k MðËuþe ¿kk™ y™u y™w¼ðku™ku ÷k¼ ÷E™u, PRA ðÄw ‚ktMf]rŒf heŒu 

ÞkuøÞ y™u ÔÞðnkÁ Wfu÷ku Ëþkoðu Au. Œu{s „úk{eý ÷kufku™e …kuŒk™e 

…rhÂMÚkrŒyku™wt {qÕÞktf™ fhðk™e y™u r¢Þkyku y{÷{kt {qfðk™e ûk{Œk™u 

{sƒqŒ ƒ™kðu Au, su™kÚke Œu{™e ÂMÚkrŒMÚkk…fŒk y™u ykí{r™¼ohŒk ðÄu Au. 

PRA {kt W…Þku„{kt ÷uðkŒe fux÷ef {wÏÞ …ØrŒyku ynª Au: 

1. ‚n¼k„e ™fþk ƒ™kððk (Community Mapping) 

2. rË™[Þko (Daily work) 

3. ‚{Þhu¾k (Timeline) 

4. ÉŒw  (Seasonal cycle) 

5. sqÚk [[koyku …h æÞk™ furLÿŒ (Focus Group Discussions - FGDs) 

6. „wýktf™ y™u y„úŒk¢{ (Ranking and matrix) 

7. ½h„ÚÚkw ‚ðuoûkýku 

8. yirŒnkr‚f yð÷kuf™ (historical diagram) 

9. {wÏÞ {krnŒe yk…™kh™e {w÷kfkŒ (Key Informant Interviews - KIIs) 

10. ‚k{wËkrÞf ‚¼kyku y™u fkÞoþk¤kyku 

11. «rŒ‚kË …ØrŒyku (Feedback Mechanisms) 
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 PRA ™e «r¢Þk ð¾Œu æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒkƒŒku :- 

1. ‚n¼k„e „úk{eý {qÕÞktf™ (PRA) þY fhŒk …nu÷k „úk{eý ‚{wËkÞ ‚kÚku 

Œk÷{u÷ y™u rðïk‚ MÚkkr…Œ fhku. MÚkkr™f herŒ-rhðkòu, …ht…hkyku y™u 

‚k{krsf Äkuhýku™ku ykËh fhku. 

2. PRA «ð]r¥kyku™u ‚h¤ ƒ™kððk {kxu MÚkkr™f ðze÷ku ‚kÚku ‚nÞku„ fhku. 

Œu{™e ¼k„eËkhe ‚{wËkÞ™e ¼k„eËkhe y™u «r¢Þk™e Mðef]rŒ™u ðÄkhe þfu 

Au. 

3. ‚{wËkÞ™k ‚ÇÞku™u PRA™ku nuŒw y™u …ØrŒ ‚{òððk {kxu ‚h¤ y™u M…ü 

¼k»kk™ku W…Þku„ fhku. 

4. PRA Ëhr{Þk™ ƒkÌk rð[khku, yt„Œ …qðo„únku yÚkðk {qÕÞku ÷kËðk™wt xk¤ku. 

5. {rn÷kyku, Þwðk™ku, ðze÷ku y™u nktr‚Þk{kt Äfu÷kE „Þu÷k sqÚkku ‚rnŒ 

rðrðÄ ‚{wËkÞ™k ‚ÇÞku™e ‚n¼kr„Œk™u «kuí‚krnŒ fhku. Ëhuf™u Œu{™k 

{tŒÔÞku y™u yr¼«kÞku ÔÞõŒ fhðk™e Œf {¤u Œuðwt ykÞkus™ fhku. 

6. PRA™k yuðk ‚kÄ™ku y™u Œf™efku …‚tË fhku su „úk{eý ‚tË¼o y™u 

‚{wËkÞ™k ‚kûkhŒk MŒh {kxu ÞkuøÞ nkuÞ. ‚{sðk{kt ‚h¤Œk {kxu ™fþk, 

ykf]rŒyku y™u Vkuxku„úk^‚ suðe ÿ~Þ ‚nkÞ™ku W…Þku„ fhku. 

7. MÚkkr™f ðkMŒrðfŒkyku™u ‚{kððk {kxu sYrhÞkŒ {wsƒ ‚{Þ…ºkf y™u 

…ØrŒyku{kt VuhVkh fhku. 

8. MðŒtºk heŒu PRA «ð]r¥kyku nkÚk Ähðk {kxu MÚkkr™f ‚ð÷Œku yÚkðk 

MðÞt‚uðfku™e ûk{Œk ƒ™kðku. ‚wrðÄk fkiþÕÞ, zuxk ‚t„ún Œf™efku y™u 

rð~÷u»ký …ØrŒyku …h Œk÷e{ «Ëk™ fhku. 

9. fkuE…ý ÔÞÂõŒ„Œ yÚkðk ‚tðuË™þe÷ {krnŒe yufÂºkŒ fhŒk …nu÷k òýfkh 

‚t{rŒ {u¤ðku. ŒÚkk ¾kŒhe yk…ku fu PRA Œkhýku ™irŒf heŒu y™u ‚{wËkÞ™k 

÷k¼ {kxu W…Þku„{kt ÷uðkÞ Au. 

10. PRA «ð]r¥kyku™e y‚hfkhfŒk™wt {qÕÞktf™ fhðk {kxu ‚{wËkÞ™k ‚ÇÞku 

…k‚uÚke ‚ŒŒ «rŒ‚kË {u¤ðku. 

 

 

 



30 
 

1.3 ûkuºkfkÞo{kt Ëu¾hu¾ (Supervision) :- 

   

Ëu¾hu¾ yu ‚{ksfkÞoo™k ûkuºkfkÞo{kt {kºk {kºk yki…[krhfŒk ™Úke …htŒw 

‚{ksfkÞoo™e „wýð¥kk, y¾trzŒŒk y™u xfkW…ýwt ‚wr™rùŒ fhðk {kxu Œu yuf 

{q¤¼qŒ …ØrŒ Au. rðfk‚ {kxu ‚{Úko™, {k„oËþo™ y™u Œfku «Ëk™ fhe, Ëu¾hu¾ 

(Supervision) ‚k{krsf fkÞofhku™u ÔÞð‚kÞ™e srx÷Œkyku™u ykí{rðïk‚ ‚kÚku 

«MŒwŒ fhðk {kxu ‚ûk{ ƒ™kðu Au.  

 „úk{eý ûkuºkfkÞo{kt Ëu¾hu¾ (Supervision)™k {wÏÞ nuŒwyku :- 

1. ‚{ksfkÞoo Œk÷e{kÚkeoyku™e ÔÞkð‚krÞf ÞkuøÞŒk ðÄkhðe. 

2. „úk{eý ‚{wËkÞ{kt y™LÞ …zfkhku™ku ‚k{™ku fhŒk ‚k{krsf fkÞofhku {kxu 

‚{Úko™ y™u {k„oËþo™ …qÁt …kzðwt. 

3. ‚k{krsf fkÞofhku™u „úk{eý ‚tË¼kuo {kxu rðrþü Œu{™k ¿kk™ y™u fkiþÕÞku 

ðÄkhðk™e Œfku «Ëk™ fhðe. 

4. „úk{eý ‚{wËkÞku{kt ™irŒf y™u ‚ktMf]rŒf heŒu ‚tðuË™þe÷ ÔÞðnkh ‚wr™rùŒ 

fhðku. 

5. „úk{eý ‚tË¼kuo™u y™wY… ÔÞqnh[™kyku ‚wÄkhðk {kxu …khËþeo Œk÷e{™e 

‚wrðÄk yk…ðe. 

6. ‚nÞku„e ‚{MÞk-r™hkfhý îkhk y÷„Œk y™u {ÞkorËŒ ‚t‚kÄ™ku™k {wÆkyku™u 

‚tƒkurÄŒ fhðwt. 

7. „úk{eý ‚{wËkÞku{kt ûkuºkfkÞo™e y‚hfkhfŒk™wt r™heûký y™u {qÕÞktf™. 

8. Ëqh™k rðMŒkhku{kt fkÞohŒ ‚k{krsf fkÞofhku{kt Mð-‚t¼k¤ y™u 

ÂMÚkrŒMÚkk…fŒk™u «kuí‚kn™ yk…ðwt. 

9. ‚uðk rðŒhý ðÄkhðk {kxu ‚{wËkÞ™e òuzký y™u ¼k„eËkhe™u «kuí‚kn™ 

yk…ðwt. 

10. «ýk÷e„Œ yðhkuÄku y™u „úk{eý ‚{wËkÞ™e sYrhÞkŒku™u …nkut[e ð¤ðk 

‚t‚kÄ™ku™e rn{kÞŒ fhðe. 

11. „úk{eý Sð™™k rðrþü ‚ktMf]rŒf Äkuhýku, {qÕÞku y™u …ht…hkyku™wt yLðu»ký 

fhðwt. 

12. „úk{eý ‚k{krsf fkÞo «Úkk{kt Q¼e ÚkŒe ™irŒf ËwrðÄkyku …h {k„oËþo™ …qÁt 

…kzðwt. 
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13. ÔÞÂõŒ„Œ y™u  ÔÞkð‚krÞf rðfk‚™u «kuí‚kn™ yk…ðk {kxu ‚k{krsf 

fkÞofhku{kt ykí{-«rŒ®ƒƒ y™u rððu[™kí{f rð[kh‚hýe™u «kuí‚krnŒ 

fhðwt. 

14. ‚ŒŒ ‚wÄkhýk™u ‚{Úko™ yk…ðk {kxu h[™kí{f «rŒ‚kË y™u Mð-

{qÕÞktf™™e Œfku «Ëk™ fhðe. 

 ûkuºkfkÞo{kt Ëu¾hu¾ (Supervision)™e sYheÞkŒ {kxu™k fkhýku ™e[u {wsƒ 

Ëþkoðe þfkÞ: 

1. fkiþÕÞku y™u ÞkuøÞŒkyku™u ðÄkhðk :- 

‚{ksfkÞoo yu yuf srx÷ ÔÞð‚kÞ Au su{kt ‚t[kh, ‚nk™w¼qrŒ, {qÕÞktf™ y™u 

nMŒûku… ‚rnŒ rðrðÄ fwþ¤Œk™k ‚{qn™e sYh nkuÞ Au. Ëu¾hu¾ (Supervision) 

îkhk, ‚k{krsf fkÞofhku Œu{™e Œk÷e{ …h «rŒ‚kË {u¤ðe þfu Au, ‚wÄkhýk 

{kxu™k ûkuºkku™u yku¤¾e þfu Au y™u ™ðe fwþ¤Œk rðf‚kðe þfu Au. y‚hfkhf 

Ëu¾hu¾ ‚k{krsf fkÞofhku™u „úk{eý ðMŒe™e rðrðÄ sYrhÞkŒku™u hsq fhðk {kxu 

sYhe fkiþÕÞku rðf‚kðŒe ð¾Œu yk …zfkhku™u rð»kÞf sYhe {k„oËþo™ y™u 

‚{Úko™ …qÁt …kzu Au. Ëu¾hu¾ (Supervision) ‚k{krsf fkÞofhku {kxu ‚kÚkeËkhku ‚kÚku 

òuzkðk, y™w¼ðku y™u ¿kk™™e yk…-÷u fhðk {kxu yuf {t[ Œhefu fk{ fhu Au. 

r™Þr{Œ Ëu¾hu¾ ‚ºkku îkhk, ÔÞkð‚krÞfku Œu{™k ‚kÚkeËkhku y™u r™heûkfku™e 

fwþ¤Œk {u¤ðe þfu Au, ™ðe yktŒhárü y™u …rh«uûÞ {u¤ðe þfu Au su Œu{™k 

ÔÞkð‚krÞf rðfk‚{kt Vk¤ku yk…u Au. yk ‚nÞku„e yr¼„{ {kºk ÔÞÂõŒ„Œ 

‚k{krsf fkÞofhku™k fkiþÕÞku™u s ™nª …htŒw „úk{eý ‚k{krsf fkÞofkhe 

f{o[kheyku™e yuftËh ûk{Œk™u …ý {sƒqŒ ƒ™kðu Au. 

2.  ¼kð™kí{f xufku …qhku …kzðk {kxu :- 

„úk{eý ‚k{krsf fkÞo{kt, ¼kð™kí{f xufku …qhku …kzðku yu {kºk ÔÞð‚kÞ™wt 

RåA™eÞ …k‚wt ™Úke …ý yuf r™ýkoÞf sYrhÞkŒ …ý Au. „úk{eý ûkuºk{kt 

ÔÞÂõŒyku y™u ‚{wËkÞku îkhk ‚k{™ku fhðk{kt ykðŒk y™LÞ …zfkhku ¼kð™kí{f 

‚{Úko™™e sYrhÞkŒ™u ðÄkhu Au. yk rðMŒkhku{kt, ÔÞÂõŒyku ¼ki„kur÷f ytŒh, 

{k™r‚f MðkMÚÞ ‚uðkyku™e {ÞkorËŒ …nkut[ y™u „heƒe y™u ƒuhkus„khe suðk 

‚k{krsf-ykŠÚkf Œýkð™u fkhýu y÷„Œk y™w¼ðŒk nkuÞ Au. …rhýk{u, „úk{eý 

‚tË¼kuo{kt fkÞohŒ ‚k{krsf fkÞofhku …k‚u „úk{s™ku™u y‚hfkhf ¼kð™kí{f 

‚{Úko™ «Ëk™ fhðk™e fwþ¤Œk nkuðe ykð~Þf Au. ‚k{krsf fkÞofhku ¼kð™kí{f 
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xufku …qhku …kzðk {kxu …qhŒk «{ký{kt ‚ä Au Œu™e ¾kŒhe fhðk {kxu „úk{eý 

ûkuºkeÞ fkÞo{kt Ëu¾hu¾ yr™ðkÞo ƒ™e òÞ Au. ‚nkÞf ‚w…hðkRÍhe™u «kuí‚kn™ 

yk…e™u, ‚k{krsf fkÞofhku „úk{eý ðMŒe™u y‚hfkhf ¼kð™kí{f xufku yk…ðk 

{kxu Œu{™e ÂMÚkrŒMÚkk…fŒk y™u ûk{Œk{kt ðÄkhku fhu Au. „úk{eý ‚k{krsf fkÞo{kt 

Ëu¾hu¾™u «kÚkr{fŒk yk…e™u, Œk÷e{kÚkeoyku sYrhÞkŒ{tË ÔÞÂõŒyku y™u 

‚{wËkÞku™u „wýð¥kkÞwõŒ ‚uðkyku «Ëk™ fhŒe ð¾Œu Œu{™e ¼kð™kí{f ‚w¾kfkhe 

ò¤ðe þfu Au. 

3. ™irŒf ÔÞðnkh™e ¾kŒhe fhðk :-  

Ëu¾hu¾ (Supervision) yu ÔÞkð‚krÞf Äkuhýku ò¤ððk, ™irŒf r™ýoÞ ÷uðk™e 

«r¢Þk™u «kuí‚kn™ yk…ðk y™u „úk{s™ku y™u ÔÞð‚krÞfku ƒt™u™e ‚w¾kfkhe™wt 

hûký fhðk {kxu r™ýkoÞf …ØrŒ Œhefu fk{ fhu Au. „úk{s™ku ™Sf™k ‚{wËkÞku, 

{kuZk{kuZ™k ‚tƒtÄku ÄhkðŒk nkuðkÚke, ‚k{krsf fkÞofhku îkhk „ku…™eÞŒk ò¤ððe 

…zfkhY… ƒ™e hnu Au. yk ‚tË¼uo Ëu¾hu¾ (Supervision) fh™kh yrÄfkhe 

‚k{krsf fkÞofh™u „ku…™eÞŒk™u ‚whrûkŒ hk¾ðk {kxu™e ÔÞqnh[™kyku þe¾ðe 

{ËËY… ƒ™u Au. ðÄw{kt, Ëu¾hu¾ ‚k{krsf fkÞofhku™u ™k™k ‚{wËkÞku{kt ƒuðzk 

‚tƒtÄkuÚke WÆ¼ðŒk rnŒ™k ‚t¼rðŒ ‚t½»kkuo™u yku¤¾ðk{kt y™u ‚tƒkuÄðk{kt {ËË 

fhu Au. ‚w…hðkEÍh ‚kÚku yk …zfkhku™e ¾wÕ÷uyk{ [[ko fhe™u, ‚k{krsf fkÞofhku 

™irŒf òu¾{ku™u ½xkze þfu Au y™u Œu{™k „úk{s™ku™e ‚w¾kfkhe ‚wr™rùŒ fhe þfu 

Au. ™irŒf ò„YfŒk y™u ‚ktMf]rŒf ™{úŒk™u «kuí‚kn™ yk…e™u, Ëu¾hu¾ 

(Supervision) ‚k{krsf fkÞofhku™u ™irŒf y™u y‚hfkhf ‚uðkyku …nkut[kzðk 

{kxu ‚þõŒ ƒ™kðu Au su Œuyku ‚uðk yk…Œk „úk{eý ‚{wËkÞku™u ykËh yk…u Au. 

4. r™ýkoÞf rð[kh™u «kuí‚kn™ yk…ðk :- 

„úk{eý ‚k{krsf fkÞo{kt r™heûkfku{kt r™ýkoÞf rð[kh‚hýe™u «kuí‚kn™ yk…ðwt 

yu y‚hfkhf ûkuºkeÞ fkÞo {kxu ‚ðkuo…he Au. ‚w…hðkEÍh …k‚u …rhÂMÚkrŒ™wt 

ƒnwrðÄ …rh«uûÞ, «§™e Äkhýkyku, y™u òýfkh r™ýoÞku ÷uðk™e ûk{Œk nkuðe 

òuEyu. srx÷ rð[kh‚hýe ‚w…hðkEÍh™u „úk{eý ‚{wËkÞku™k srx÷ y™u 

…zfkhs™f ðkŒkðhý{kt fkÞo fhðk ‚ûk{ ƒ™kðu Au. srx÷ rð[kh fkiþÕÞku™u 

W¥kus™ yk…e™u, ‚w…hðkRÍh ‚k{krsf fkÞofhku™u ‚so™kí{fŒk y™u fkuXk‚qÍ 

‚kÚku „úk{eý ðMŒe™e y™LÞ sYrhÞkŒku™u ‚tƒkuÄðk {kxu ‚þõŒ ƒ™kðu Au. 

rð~÷u»ký™u «kuí‚krnŒ fhe™u, r™heûkfku (Supervision) ‚k{krsf fkÞofhku™u 

ûkuºkfkÞo{kt ðÄw Mð-ò„]Œ y™u ykí{rðïk‚w ƒ™ðk {kxu ‚þõŒ ƒ™kðu Au. Œu{s 
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‚k{krsf fkÞofhku ™erŒ y™u r™ýoÞ ÷uðk™k ‚tË¼o{kt „úk{eý ‚{wËkÞku™e 

sYrhÞkŒku™e rn{kÞŒ fhðk {kxu ðÄw ‚khe heŒu ‚ä Au fu ™ne Œu {kxu Ëu¾hu¾ 

(Supervision) {ËËY… ƒ™u Au. 

5.   ÔÞkð‚krÞf yku¤¾ rðfk‚™u xufku yk…ðk :- 

Ëu¾hu¾ îkhk ÔÞkð‚krÞf yku¤¾ rðfk‚™u xufku yk…ðk :- 

Ëu¾hu¾ îkhk ÔÞkð‚krÞf yku¤¾ rðfk‚™u xufku yk…ðku yu ¾k‚ fhe™u „úk{eý 

ûkuºkfkÞo{kt r™ýkoÞf Au. Ëu¾hu¾ ‚ºkku {kºk ÔÞkð‚krÞf {k„oËþo™ s ™nª …htŒw 

yufŒk y™u {kLÞŒk™e ¼kð™k …ý «Ëk™ fhu Au. {k„oËŠþŒ [[koyku y™u 

{k„oËþo™ îkhk, r™heûkfku „úk{eý ‚k{krsf  fkÞofhku™u Œu{™k ‚tË¼o{kt y™LÞ 

™irŒf ËwrðÄkyku y™u ‚e{k™k {wÆkyku ™urð„ux fhðk{kt {ËË fhe þfu Au. Mð-

ò„]rŒ y™u rððu[™kí{f rð[kh‚hýe™u «kuí‚kn™ yk…e™u, Ëu¾hu¾ ‚k{krsf 

LÞkÞ y™u ‚k{wËkrÞf ‚þÂõŒfhý™k {qÕÞku{kt hnu÷e ÔÞkð‚krÞf yku¤¾™k 

rðfk‚{kt ‚nkÞ fhu Au. ‚nkÞf ðkŒkðhý™u W¥kus™ yk…e™u, r™heûkfku „úk{eý 

‚k{krsf fkÞofhku™e ÂMÚkrŒMÚkk…fŒk y™u ò¤ðýe{kt Vk¤ku yk…u Au. 

yk{, Ëu¾hu¾ ‚ŒŒ rþûký y™u fkiþÕÞ rðfk‚™u «kuí‚kn™ yk…e™u „úk{eý 

‚{wËkÞku™u yk…ðk{kt ykðŒe ‚uðkyku™e „wýð¥kk{kt ðÄkhku fhu Au. 

 ‚k{krsf fkÞo {kxu „úk{eý ûkuºkeÞ Ëu¾hu¾ (Supervision)™k {wÏÞ fkÞkuo :- 

1. ‚k{krsf fkÞo™k rðãkÚkeoyku™u „úk{eý ‚tË¼o, ‚tMf]rŒ y™u ‚k{wËkrÞf 

„rŒþe÷Œk rðþu yr¼{w¾Œk «Ëk™ fhðe. 

2. „úk{eý ‚{wËkÞ{kt y‚hfkhf òuzký {kxu sYhe rðrþü fkiþÕÞku …h Œk÷e{ 

yk…ðe, su{ fu ‚{wËkÞ™wt ykÞkus™ y™u rn{kÞŒ. 

3. „úk{eý ‚{wËkÞku{kt srx÷ fu‚ku™u ‚{sðk y™u Œu™wt {qÕÞktf™ fhðk{kt 

rðãkÚkeoyku™u {k„oËþo™ y™u ‚nkÞ …qhe …kzðe. 

4. „úk{s™ku™e y™LÞ sYrhÞkŒku™u y™wY… ÞkuøÞ Þkus™kyku rðf‚kððk{kt 

rðãkÚkeoyku™u {ËË fhðe. 

5. rðãkÚkeoyku™u „úk{eý ‚{wËkÞ{kt W…÷çÄ ‚t‚kÄ™ku™u yku¤¾ðk{kt y™u 

‚wrðÄkyku «Ëk™ fhðk{kt {ËË fhðe, su{ fu ‚hfkhe ‚nkÞŒk fkÞo¢{ku, 

rƒ™™Vkfkhf ‚tMÚkkyku y™u MÚkkr™f ‚uðkyku. 
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6. „úk{eý ‚{wËkÞku{kt «[r÷Œ ‚ktMf]rŒf Äkuhýku, {qÕÞku y™u …ht…hkyku™e ò„]rŒ 

y™u ‚{sý™u «kuí‚kn™ yk…ðwt. 

7. ‚k{kSf fkÞo™k rðãkÚkeoyku y™u MÚkkr™f ‚tMÚkkyku, yusL‚eyku y™u 

™uŒkyku ðå[u ‚k{wËkrÞf ‚{MÞkyku™ku Wfu÷ ÷kððk y™u ‚fkhkí{f 

…rhðŒo™™u «kuí‚kn™ yk…ðk {kxu ‚nÞku„™e ‚wrðÄk yk…ðe. 

8. „úk{eý ‚tË¼kuo{kt ‚k{krsf fkÞo Œk÷e{ ‚tƒtrÄŒ ™irŒf r‚ØktŒku y™u 

ÔÞkð‚krÞf Äkuhýku …h {k„oËþo™ …qÁt …kzðwt. 

9. ÔÞkð‚krÞf rðfk‚™k æÞuÞku ™¬e fhðk{kt y™u „úk{eý ûkuºkeÞ fkÞo™k 

y™w¼ðku{kt rðfk‚ y™u þe¾ðk™e Œfku yku¤¾ðk{kt rðãkÚkeoyku™u {ËË 

fhðe. 

10. ¼ki„kur÷f y÷„Œk, {ÞkorËŒ ‚t‚kÄ™ku yÚkðk ‚ktMf]rŒf yðhkuÄku suðk 

„úk{eý ðkŒkðhý{kt fk{ ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷ ‚t¼rðŒ òu¾{ku y™u …zfkhku™u 

yku¤¾ðk{kt rðãkÚkeoyku™u {ËË fhðe. 

11. òu¾{ku ½xkzðk y™u „úknfku y™u ÔÞð‚krÞfku ƒt™u™e ‚÷k{Œe y™u 

‚w¾kfkhe ‚wr™rùŒ fhðk {kxu™e ÔÞqnh[™k rðf‚kððk {kxu rðãkÚkeoyku ‚kÚku 

‚nÞku„ fhðku. 

12. rðãkÚkeoyku™e «„rŒ™wt r™heûký fhðk, «rŒ‚kË yk…ðk y™u rVÕzðfo 

Ã÷u‚{uLx Ëhr{Þk™ WÆ¼ðŒe fkuE…ý ®[Œkyku yÚkðk …zfkhku™u hsq {kxu 

r™Þr{Œ Ëu¾hu¾ ‚ºkku …qhk …kzðk. 

13. ‚k{krsf fkÞo Œk÷e{ {kxu MÚkkr…Œ {k…Ëtzku y™u Äkuhýku™k ykÄkhu 

rðãkÚkeoyku™k «Ëþo™™wt yki…[krhf {qÕÞktf™ fhðwt. 

14. ‚k{krsf LÞkÞ, ‚{k™Œk y™u „úk{eý ‚{wËkÞku{kt ‚{kðuþ {kxu rn{kÞŒ 

fhðk {kxu rðãkÚkeoyku™wt ‚þÂõŒfhý fhðwt. 

15. „úk{eý hnuðk‚eyku, ¾k‚ fhe™u nktr‚Þk{kt Äfu÷kE „Þu÷e yÚkðk 

‚tðuË™þe÷ ðMŒe™e  ‚w¾kfkhe™u y‚h fhŒk «ýk÷e„Œ yðhkuÄku y™u 

yLÞkÞ™u yku¤¾ðk y™u Œu™u Ëqh fhðk{kt rðãkÚkeoyku™u {ËË fhðe. 
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2.4  „úk{eý ûkuºkfkÞo {kxu „kuXðýe yÚkðk ykÞkus™ :- 

  

„úk{eý ûkuºkeÞ fkÞo™wt ykÞkus™ fhŒe ð¾Œu rðrðÄ …rhƒ¤ku™e fk¤S…qðof 

rð[khýk fhðk™e sYh Au. ‚k{krsf fkÞo{kt „úk{eý ûkuºkeÞ fkÞo™wt ykÞkus™{kt 

™e[u {wsƒ™e „kuXðýe fhe þfkÞ:  

1. „k{ …‚tË„e :- ûkuºkfkÞo „k{™e …‚tË„e {kxu {kuxk¼k„u …kuŒk™k „k{ 

r‚ðkÞ™k „k{™u «kÚkr{fŒk yk…ðe òuEyu. Œu{s Œ{khk hnuXký fu ðŒ™Úke 

ûkuºkfkÞo „k{™wt ytŒh ðÄkhu ™ hnu Œu™e fk¤S …ý hk¾ðe òuEyu. ûkuºkfkÞo 

„k{ ‚wÄe …nkut[ðk™e y„ðzku nkuR þfu yux÷u fu ‚„ðzŒkyku/‚wrðÄkyku ykuAe 

nkuÞ Œuðk „k{™e ûkuºkfkÞo Œhefu …‚tË„e fhðk{kt ykðu Œku Œu ðÄw W…ÞwõŒ ƒ™e 

hnuþu. …htŒw ykðe …‚tË„e ‚{Þu Œ{khk hnuXkýÚke Ëqh ™ nkuÞ Œu òuðwt. 

rðãkÚkeo™u ûkuºkfkÞo „k{ ™¬e fhðk™e r™ýoÞ «r¢Þk{kt ‚w…hðkRÍh 

Vur‚÷exuþ™ ¼qr{fkÚke Œ{™u {ËËY… ƒ™þu. 

2. {qÕÞktf™ y™u ‚{s :- fkuE…ý ûkuºkeÞ fkÞo þY fhŒk …nu÷k, „úk{eý 

‚{wËkÞ™wt ‚t…qýo {qÕÞktf™ fhðwt {níð…qýo Au. yk{kt Œu™e ðMŒe rð»kÞf, 

‚k{krsf-ykŠÚkf …rhÂMÚkrŒyku, ‚ktMf]rŒf Äkuhýku, nk÷™k ‚t‚kÄ™ku y™u 

…zfkhku™u ‚{sðk™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. 

3. M…ü WÆuþku ‚wÞkursŒ fhðk :- ‚{wËkÞ™e yku¤¾kÞu÷e sYrhÞkŒku™u ykÄkhu 

rVÕzðfo {kxu [ku¬‚ y™u «kó fhe þfkÞ Œuðk WÆuþku ™¬e fhðk. yk WÆu~Þku 

‚k{krsf fkÞo™k ÷ûÞku ‚kÚku ‚thur¾Œ nkuðk òuEyu, su{ fu ÔÞÂõŒyku™u 

‚þÂõŒfhý, ‚k{krsf LÞkÞ™u «kuí‚kn™ yk…ðwt yÚkðk ‚{wËkÞ™e 

‚w¾kfkhe{kt ðÄkhku fhðku. 

4. „k{™e ‚kÚku …ºkÔÞðnkh :- ûkuºkfkÞo „k{™e …‚tË„e r™rùŒ ÚkÞk ƒkË Œ{khu 

yki…[krhf heŒu ûkuºkfkÞo {kxu …ºkÔÞðnkh fhðku. ûkuºkfkÞo „k{™e …‚tË„e ƒkË 

rðãkÚkeo™wt ™k{, ûkuºkfkÞo ‚{Þ„k¤ku. ‚w…hðkRÍh™wt ™k{ suðe yki…[krhf 

rð„Œku ‚kÚku  Þwr™ðŠ‚xe™k ÷uxhnuz …h ‚h…t[™u ‚tƒkuÄ™ fhe™u …ºkÔÞðnkh 

fhe „úk{ …t[kÞŒ{kt …qðo {tsqhe™e «r¢Þk fhðe. Œu{s ‚h…t[ …k‚uÚke …ý 

Œ{khu ûkuºkfkÞo fhðk {kxu™e {tsqhe yk…Œku …ºk {u¤ððku òuEyu. yk 

…ºkÔÞðnkh ƒu ÔÞðMÚkk ‚kÚku™wt yki…[krhf òuzký Au. Œu{s ûkuºkfkÞo Ëhr{Þk™ 

ykðŒe {w~fu÷eyku™k r™ðkhýY… yxfkÞŒe fkÞo Œhefu …ý …ºkÔÞðnkh fhðku 

y„íÞ™ku ƒ™e hnu Au. 
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5. ‚tƒtÄku™wt r™{koý :- „úk{eý ‚{wËkÞ ‚kÚku rðïk‚ y™u Œk÷{u÷ MÚkkr…Œ fhðku 

yu ‚ðkuo…he Au. ‚{wËkÞ™k ‚ÇÞku ‚kÚku ‚tƒtÄku ƒktÄðk{kt, Œu{™k {qÕÞku, 

…ht…hkyku y™u Sð™þi÷e™ku ykËh fhe™u ‚{Þ …‚kh fhku. Œ{khe rVÕzðfo 

«ð]r¥kyku {kxu fkÞËu‚hŒk y™u ‚{Úko™ {u¤ððk {kxu MÚkkr™f ‚tMÚkkyku, 

‚{wËkÞ™k ™uŒkyku y™u {wÏÞ fkÞofhku ‚kÚku ‚nÞku„ fhku. 

6. ‚t‚kÄ™ {qÕÞktf™ :- {k™ð ‚t‚kÄ™ku (Ëk.Œ., ‚k{krsf fkÞofhku, MðÞt‚uðfku), 

™kýkfeÞ ‚t‚kÄ™ku, …rhðn™ y™u ‚k{„úe ‚rnŒ rVÕzðfo {kxu sYhe 

‚t‚kÄ™ku™e {krnŒe «kó fhðe. 

7. ™irŒf rð[khýkyku :- ûkuºkfkÞo ËhBÞk™ ‚k{krsf fkÞo «Úkk™k ™irŒf {k„oËŠþfk 

y™u r‚ØktŒku™wt …k÷™ fhku. ÔÞÂõŒyku y™u ‚{wËkÞku™e MðkÞ¥kŒk, „kihð y™u 

yrÄfkhku™ku ykËh fhku, „ku…™eÞŒk ò¤ðe hk¾ku. Œ{k{ r¢Þk«rŒr¢Þkyku 

y™u Ëhr{Þk™„eheyku{kt rƒ™-¼uË¼kð, ‚k{krsf LÞkÞ y™u ‚ktMf]rŒf 

ÞkuøÞŒk™k r‚ØktŒku™u ‚{Úko™ yk…ku. 

8. ûkuºkfkÞo {k„oËþo™ {kxu ‚w…hrðÍ™ :- ûkuºkfkÞo yt„u™wt ‚{Þ-‚{Þ …h 

{k„oËþo™ {¤e hnu Œu {kxu ‚w…hðkRÍh™e ÔÞðMÚkk Q¼e fhðe. ‚w…hðkEÍh 

Œhefu yuðk ÔÞÂõŒ™e …‚tË„e fhðe suýu ‚{ksfkÞo™e …Ëðe {u¤ðu÷ nkuÞ, 

Œu{s Œu™u ‚{ksfkÞo™k ûkuºkku{kt fk{„ehe fhðk™ku y™w¼ð nkuÞ. ykðe ÔÞÂõŒ 

Œ{ku™u ûkuºkfkÞo {kxu rËþk-r™Ëuoþ™, «kuí‚kn™, {w~fu÷eyku-yz[ýku™u fuðe heŒu 

n÷ fhðe Œu™wt {k„oËþo™ yk…e ði¿kkr™f Zƒu ÔÞkð‚krÞf ûkuºkfkÞo ÚkkÞ Œu™e 

fk¤S hk¾þu. 

9. ‚÷k{Œe : ûkuºkfkÞo xe{ {kxu ykðk‚, …rhðn™ y™u ‚t[kh ‚wrðÄkyku™e 

Þkus™k ƒ™kðku. òu¾{™wt {qÕÞktf™ fhe™u, sYhe Œk÷e{ yk…e™u y™u fxkufxe 

«kuxkufku÷™ku y{÷ fhe™u ûkuºkfkÞofhku™e ‚÷k{Œe y™u ‚w¾kfkhe™e ¾kŒhe fhku. 

„úk{eý ðkŒkðhý{kt y‚hfkhf heŒu hsq fhðk {kxu MÚkkr™f rhðkòu, ¼k»kk 

y™u ‚whûkk {k„oËŠþfkykuÚke xe{™u …rhr[Œ fhku. 

10. ûkuºkfkÞo y™u rh…ku‹x„ …ØrŒ :- ‚ºk yuf{kt ûkuºkfkÞo {kxu „k{ ‚wÄe sðk™ku 

y™u Œ{khk hnuXký ‚wÄe …nkut[ðk™ku ‚{Þ Œu{s ynuðk÷ ÷u¾™ ‚{Þ ƒkË 

fhŒkt ¾hk yÚko{kt fk{™ku ‚{Þ ™¬e fhðku sYhe Au. su™k {kxu Œ{khu ‚ºk 

Ëhr{Þk™ „k{{kt 150 f÷kfku ûkuºkfkÞo fhðk™wt hnuþu. „úk{eý ûkuºkfkÞo™e ‚kÚku 

Œ{khk îkhk fhðk{kt ykðŒe fk{„ehe yt„u™wt ÷¾ký/ËMŒkðus Úkðwt sYhe Au. 
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ynuðk÷ ÷u¾™{kt ûkuºk zkÞhe, Ëir™f ynuðk÷, yXðkrzf ynuðk÷, …¾ðkrzf 

ynuðk÷ y™u ‚ºkktŒ ynuðk÷ ð„uhu™wt y÷„-y÷„ ¼k„ku{kt rh…ku‹x„ 

fhðk{kt ykðŒwt nkuÞ Au. 

11. r™heûký y™u {qÕÞktf™ :- nMŒûku…ku™e y‚hfkhfŒk™wt {qÕÞktf™ fhðk y™u 

¼krð ykÞkus™™e òý fhðk {kxu {wÏÞ «Ëþo™ ‚q[fktfku, …rhýk{ku y™u 

‚{wËkÞ™k «rŒ‚kË …h™ku zuxk yufÂºkŒ fhku. „úk{eý ‚{wËkÞ™e W¼hŒe 

sYrhÞkŒku y™u ƒË÷kŒe „rŒþe÷Œk™k ykÄkhu rVÕzðfo ÔÞqnh[™kyku™e 

r™Þr{Œ ‚{eûkk fhku y™u y™wfq÷™ fhku. 

yk{, W…ÞwoõŒ „kuXðýe/ykÞkus™ y™u r‚ØktŒku™u y™w‚he™u, ‚k{krsf fkÞofhku 

„úk{eý ûkuºkeÞ fkÞo™wt y‚hfkhf heŒu y{÷ fhe þfu Au su ‚k{krsf LÞkÞ y™u 

‚þÂõŒfhý™k {qÕÞku™u ò¤ðe hk¾e™u ÔÞÂõŒyku y™u ‚{wËkÞku™k Sð™{kt 

yÚko…qýo ŒVkðŒ ÷kðu Au. 

 

2.5. „úk{eý ûkuºkfkÞo {kxu ynuðk÷ ÷u¾™ 
 

    „úk{eý ûkuºkeÞ fkÞo{kt, y‚hfkhf ynuðk÷ ÷u¾™ yð÷kuf™ku y™u …rhýk{ku™k 

ËMŒkðuSfhý {kxu y„íÞ™wt Au. yk ‚tË¼uo, ynuðk÷ ÷u¾™ yuf {níð…qýo ‚kÄ™ 

Œhefu fk{ fhu Au. 

1. ËMŒkðuSfhý :- ynuðk÷ ÷u¾™ „úk{eý ûkuºkeÞ «ð]r¥kyku™wt ‚t…qýo 

ËMŒkðuSfhý ‚wr™rùŒ fhu Au, su{kt nMŒûku…, yð÷kuf™ku y™u …rhýk{ku™ku 

‚{kðuþ ÚkkÞ Au. 

2. sðkƒËkhe :- ynuðk÷ku „úk{eý ‚{wËkÞku{kt Œu{™e r¢Þkyku y™u r™ýoÞku {kxu 

‚k{krsf fkÞofhku™u sðkƒËkh Xuhðu Au, rnŒÄkhfku ‚kÚku …khËŠþŒk y™u 

rðïk‚™u «kuí‚kn™ yk…u Au. 

3. {qÕÞktf™ :- ynuðk÷ku „úk{eý rðMŒkhku{kt ‚k{krsf fkÞo fkÞo¢{ku y™u 

{qÕÞktf™™u ‚h¤ ƒ™kðu Au, y‚hfkhfŒk™wt {qÕÞktf™ fhðk{kt y™u ‚wÄkhýk 

{kxu™k ûkuºkku™u yku¤¾ðk{kt {ËË fhu Au. 

4. ‚t[kh :- y‚hfkhf ynuðk÷ ÷u¾™ ‚k{krsf fkÞofhku, „úk{s™ku, ‚{wËkÞ™k 

‚ÇÞku y™u „úk{eý ûkuºkeÞ fkÞo ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷k yLÞ ÔÞkð‚krÞfku ðå[u 

‚t[kh™u ðÄkhu Au. 
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5. rn{kÞŒ :- ynuðk÷ku {qÕÞðk™ rn{kÞŒ ‚kÄ™ku Œhefu ‚uðk yk…u Au, su 

„úk{eý ðMŒe îkhk ™erŒ r™{koŒkyku, ¼tzku¤ yk…™khkyku y™u ÔÞk…f 

‚{wËkÞ™u ‚k{™ku fhŒe sYrhÞkŒku y™u {wÆkyku™u «fkrþŒ fhu Au. 

6. …whkðk-ykÄkrhŒ «uÂõx‚ :- ‚khe heŒu ÷¾kÞu÷ ynuðk÷ku „úk{eý ‚k{krsf 

fkÞo{kt ‚V¤ ÔÞqnh[™k, …zfkhku y™u þe¾u÷k …kXku™wt ËMŒkðuSfhý fhe™u 

…whkðk-ykÄkrhŒ yÇÞk‚{kt Vk¤ku yk…u Au. 

7. ‚t‚kÄ™ Vk¤ðýe :- ynuðk÷ku „úk{eý ‚{wËkÞku™e sYrhÞkŒku y™u 

«kÚkr{fŒkyku{kt {krnŒe ykÄkrhŒ yktŒhÿrü «Ëk™ fhe y‚hfkhf heŒu 

‚t‚kÄ™ku™e Vk¤ðýe fhðk{kt {ËË fhu Au. 

8. fk™q™e …k÷™:- ÔÞk…f ynuðk÷ku „úk{eý rðMŒkhku{kt fk™q™e y™u r™Þ{™fkhe 

sYrhÞkŒku™wt …k÷™ ‚wr™rùŒ fhu Au. 

9. ‚t¼k¤™e ‚kŒíÞŒk :- rð„Œðkh ËMŒkðuSfhý îkhk, ynuðk÷ku 

„úk„úk{eýnfku™k RrŒnk‚, «„rŒ y™u „úk{eý ‚k{wËkrÞf sYrhÞkŒku™e 

yktŒhÿrü «Ëk™ fhe ‚t¼k¤™e ‚kŒíÞŒk™wt ‚{Úko™ fhu Au. 

10. ûk{Œk r™{koý :- ynuðk÷ku „úk{eý ‚{wËkÞku{kt fk{ fhŒk yLÞ ‚k{krsf 

fkÞofhku y™u ‚tMÚkkyku ‚kÚku ¿kk™, ©uc «Þk‚ku y™u ‚V¤ nMŒûku…ku™e 

ðnU[ýe fhe™u ûk{Œk r™{koý™k «ÞJku{kt Vk¤ku yk…u Au. 

 „úk{eý ûkuºkfkÞo™ku Ëir™f fu f÷kf ynuðk÷  

rðãkÚkeor{ºkku, ‚{ksfkÞo ‚ºk-1{kt „úk{eý ûkuºkfkÞo Ëhr{Þk™ ™e[u {wsƒ™k 

{k¤¾k{kt Ëir™f fu f÷kf ynuðk÷ ƒ™kðe {k„oËþof™u r™Þr{Œ {qÕÞktf™ {kxu 

ƒŒkððk y™u ‚ºk™k ytŒu Þwr™ðŠ‚xe{kt s{k fhkððk. 

„úk{eý ûkuºkfkÞo Ëir™f fu f÷kf ynuðk÷ ™wt {k¤¾wt 

ynuðk÷ ™tƒh :- ______________________ 

Œkhe¾ :  _________________________ 

 ðkh :- _____________________________ 

 „k{/Œk÷wfku/rsÕ÷ku :-______________________ 

rðãkÚkeo™wt ™k{ :-_______________________________________________ 

{k„oËþof™wt ™k{ :-_______________________________________________ 

{w÷kfkŒ ÷eÄu÷ „k{™wt ™k{ :- ______________________________________ 
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 ‚{Þ (HH:MM - HH:MM) :-  «ð]r¥k™wt ðýo™ (xqtf{kt) 

 «kht¼ ‚{Þ - ‚{kÂó ‚{Þ] :- «ð]r¥k™wt ðýo™ (xqtf{kt) 

 „úk{eý ûkuºkfkÞo™ku {wÏÞ nuŒw :- (ynªÞk su rËð‚ Œ{u ûkuºkfkÞo{kt òð Aku Œu 

rËð‚ …qhŒku nuŒw ÷¾ðku) 

 fkÞo«r¢Þk :- (Œ{u rËð‚ Ëhr{Þk™ ûkuºkfkÞo{kt sE™u su …ý ftE òýfkhe, 

‚{s, ðkŒko÷k… fhku Aku Œu™u rð„Œðkh ynuðk÷ ÷¾ðku.) 

 {w÷kfkŒ ÷eÄu÷ ÔÞÂõŒyku :- (Œ{u ûkuºkfkÞo Ëhr{Þk™ su ÔÞÂõŒyku™u {éÞk 

nkuð Œu ÔÞÂõŒyku™k ™k{ ÷¾ðk) 

 Mð {qÕÞktf™ :- (Œ{u ûkuºkfkÞo{kt su «ð]r¥k/fk{„ehe fhe Œu{kt 

‚{ksfkÞo™k ¿kk™™ku W…Þku„, Œ{™u {¤u÷ ™ðe òýfkhe, ‚{s, 

rðf‚u÷ fwþ¤Œk, ‚khku fu ¾hkƒ y™w¼ð ð„uhu ƒkƒŒku™u æÞk™{kt hk¾e™u 

Mð {qÕÞktf™ fhðk™wt Au.) 

 r‚rØyku y™u …zfkhku :- (rËð‚ Ëhr{Þk™ «kó fhu÷ fkuE…ý r‚rØyku 

yÚkðk ÷ûÞku™e hsqykŒ fhku, su{ fu, fkÞkuo yÚkðk WÆu~Þku™e ‚V¤Œk…qðof 

…qýoŒk; ‚{wËkÞ™k ‚ÇÞku yÚkðk ‚n¼k„eyku {kxu nfkhkí{f …rhýk{ku; 

…zfkhku™ku ‚k{™ku fhðku …zâku y™u Œu™u Ëqh fhðk {kxu ÔÞqnh[™k™ku W…Þku„ 

fhðk{kt ykÔÞku; rðMŒkhku ßÞkt ðÄkhk™k ‚{Úko™ yÚkðk ‚t‚kÄ™ku™e sYh 

sýkE nkuÞ) 

 ¼krð ykÞkus™ :- (yks™k rËð‚ fu f÷kfku™e ûkuºkfkÞo fk{„ehe/«ð]r¥k™k 

ykÄkhu ƒkfe hnuŒe fu ™ðe òýfkhe fu ‚{s™k ‚tË¼o{kt nðu …Ae™k rËð‚ fu 

f÷kfku{kt ûkuºkfkÞo „k{{kt þwt fhðk™k Aku Œu™u sýkðŒk ¼krð ykÞkus™ 

ƒ™kððwt.) 

 r™»f»ko :- rËð‚™k ynuðk÷™k {wÏÞ {wÆkyku™ku ‚khktþ yk…ku y™u ûkuºkfkÞo 

rðþu rð[khku ÔÞõŒ fhku. 

 {k„oËþof™e ‚ne :- {k„oËþof™wt ™k{ y™u nMŒkûkh 

 rðãkÚkeo™e ‚ne :- Œ{kÁt ™k{ y™u nMŒkûkh 

 „úk{eý ûkuºkfkÞo™ku ‚ºkktŒ ynuðk÷ 

rðãkÚkeor{ºkku, ‚{ksfkÞo ‚ºk-1™k ytŒu „úk{eý ûkuºkfkÞo™ku ™e[u {wsƒ™k 

{k¤¾k{kt ‚ºkktŒ ynuðk÷ ƒ™kðe {k„oËþof™u s{k fhkððku. 

„úk{eý ûkuºkeÞ fkÞo ‚ºkktŒ ynuðk÷™wt {k¤¾wt 

{wÏÞ …k™wt yk «{kýu ÷uðwt :- 
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ynuðk÷™wt þe»kof: "‚{ks fkÞo{kt „úk{eý ûkuºkeÞ fkÞo ‚ºkktŒ ynuðk÷" 

rðãkÚkeo™wt ™k{ :- ______________________________________________ 

rðãkÚkeo™ku yu™hku÷{uLx ™tƒh:- _____________________________________ 

{k„oËþof™wt ™k{ :-______________________________________________ 

{w÷kfkŒ ÷eÄu÷ „k{™wt ™k{ :-______________________________________ 

„úk{eý ûkuºkfkÞo ‚{Þ„k¤ku : Œkhe¾ :___________ Úke Œkhe¾ :____________ 

Þwr™ðŠ‚xe fuLÿ (‚uLxh)™wt ™k{ :- ___________________________________ 

ð»ko :- _____________________________ 

rðãkÚkeo™ku …rh[Þ (yuf …us{kt ÷¾ðku) 

{A} …qÁt ™k{ : 

{B} sL{ Œkhe¾ y™u sL{ MÚk¤ : 

{C} ðŒ™ y™u hnuXký™wt ‚h™k{wt: 

{D} {n¥k{ þiûkrýf ÷kÞfkŒ : rz„úe __________ {wÏÞ rð»kÞ : ___________ 

{E} ‚{ksfkÞo{kt òuzkðk™e «uhýk fâktÚke y™u fuðe heŒu {¤e : 

{F} h‚ y™u þku¾™e rð„Œku : 

{G} ÔÞð‚kÞ™e rð„Œ rðãkÚkeo 

{H} …wMŒfku™wt ðkt[™ : 

(I) yk…™wt {™„{Œk …wMŒf y™u ÷u¾f™e rð„Œ : 

(II) yíÞkh ‚wÄe{kt ðkt[u÷k …wMŒfku™e ÞkËe : 

(III) ‚ºk 1 Ëhr{Þk™ ðkt[u÷k …wMŒfku™e ÞkËe : (÷u¾f™wt ™k{, «fkþ™ ð»ko, 

…wMŒf™wt ™k{, «fkþf™wt ™k{ y™u MÚk¤) 

(1) «MŒkð™k : 

(2) ‚ºk 1™k ûkuºkfkÞo nuŒwyku : 
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(3) ûkuºkfkÞo{kt ynuðk÷ ÷u¾™™e y„íÞŒk: (Ëir™f fu f÷kfku y™u ‚ºkktŒ ƒÒku 

ynuðk÷™u æÞk™{kt hk¾e rð„Œðkh ÷¾ðwt) 

(4) „k{™wt ™k{ y™u ‚h™k{wt, „k{ ‚wÄe …nkut[ðk™k {kæÞ{ku (Ëk.Œ. MÚkkr™f 

ðk™, yu‚xe, huÕðu ð„uhu ‚wrðÄkyku™e rð„Œ) 

(5) „k{™ku yirŒnkr‚f …rh[Þ : „k{™e MÚkk…™k y™u ™k{, ¿kkrŒ, Ä{o, 

ÔÞð‚kÞ, yirŒnkr‚f MÚkk™ ð„uhu 

(6) ¼ki„kur÷f MÚkk™ : rËþk, ™fþku. rsÕ÷k y™u Œk÷wfkÚke ytŒh ð„uhu. 

(7) „k{™e ðMŒe™e ŒksuŒh™e rð„Œ: (fkuüf, yk÷u¾. r[ºk™k {kæÞ{Úke {qfe 

þfkÞ) fw÷ ðMŒe, ƒk¤fku-†e-…wÁ»k «{kýu, ¿kkrŒ «{kýu, Ä{o «{kýu, 

rþûký «{kýu, ÔÞð‚kÞ «{kýu, {sqhe «{kýu (¾uŒ {sqhe, Wãku„ku{kt 

{sqhe, yLÞ {sqhe), ™kufrhÞkŒ «{kýu, ykŠÚkf ÂMÚkrŒ «{kýu (yu…eyu÷. 

ƒe…eyu÷. ytíÞkuËÞ, yLÞ), s{e™ {kr÷fe «{kýu, ƒnkhÚke MÚk¤ktŒrhŒ 

«{kýu ð„uhu. (yktfzkfeÞ {krnŒe™k ‚tË¼o {qfðk) 

(8) „k{{kt ¼kirŒf ‚wrðÄk-‚„ðzŒkyku™e rð„Œ : (™fþku ƒ™kðe™u {qfðku y™u 

Ëhuf™e rð„Œðkh òýfkhe yk…ðe) 

I. ‚hfkhe-¾k™„e ‚wrðÄkyku™e rð„Œ: …kuMx, ðes¤e, ƒUf, hMŒk, ðkn™-

ÔÞðnkh, ƒòh-Ëwfk™ku, MxÙex÷kEx, …kýe™e ÔÞðMÚkk™k ‚kÄ™ku, 

ykt„ýðkze, ònuh rðŒhý ÔÞðMÚkk (…trzŒ Ëe™ËÞk¤ „úknf ¼tzkh)  ð„uhu 

II. þiûkrýf ‚tMÚkkyku™e rð„Œ: 

III. Ëðk¾k™k™e rð„Œ: 

IV. yLÞ rð„Œku: 

(9)„k{™k fwËhŒe ²kkuŒku™e rð„Œ : (™fþku {qfe þfkÞ. Ëhuf ‚t‚kÄ™™e ‚{sqŒe 

„k{™k ÷kufku™k Sð™{kt W…Þkur„Œk y™u ykSrðfk™k ‚kÄ™ Œhefu hnu÷ku ‚tƒtÄ 

M…ü fhðku òuEyu) 

I. s{e™ : «fkh, W…Þku„ku, Wí…kË™, Wí…kËfŒk, Œu™e ‚{MÞk y™u 

‚thûký™k …„÷ktyku. (‚hfkhe fu MðiÂåAf ‚tMÚkkykuyu fhu÷k ‚whûkk 

{kxu™k «ÞJku™e rð„Œku) 

II. s¤ : «fkh, W…Þku„ku, Œu™e ‚{MÞk y™u ‚thûký™k …„÷ktyku (‚hfkhe 

fu MðiÂåAf ‚tMÚkkykuyu fhu÷k ‚whûkk {kxu™k «ÞJku™e rð„Œku) 

III. st„÷ : «fkh, W…Þku„ku, Œu™e ‚{MÞk y™u ‚thûký™k …„÷kt (‚hfkhe fu 

MðiÂåAf ‚tMÚkkykuyu fhu÷k ‚whûkk {kxu™k «ÞJku™e rð„Œku) 
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IV. …þw, «kýe fu yLÞ ò™ðhku™e rð„Œ : «fkh, W…Þku„ku, Wí…kË™, 

Wí…kËfŒk, Œu™e ‚{MÞk y™u ‚thûký™k …„÷kt (‚hfkhe fu MðiÂåAf 

‚tMÚkkykuyu fhu÷k ‚whûkk {kxu™k «ÞJku™e rð„Œku) 

(10) „k{{kt ykiãkur„fhý y™u Œu™e y‚hku (nfkhkí{f y™u ™fkhkí{f) : 

(™fþku {qfe þfkÞ. fkh¾k™k, „]n-Wãku„ fu {kuxkWãku„ku™k „k{ ÷kufku ‚kÚku™k 

‚tƒtÄ™u M…ü fhŒkt ‚{òððwt) Wãku„ku™k «fkhku y™u ÔÞÂõŒ„Œ, fkixwtrƒf, 

‚k{krsf,  ‚ktMf]rŒf y™u ykŠÚkf y‚hku. 

(11) ûkuºkfkÞo „k{{kt fkÞohŒ {tz¤ku y™u MðiÂåAf ‚tMÚkkyku™ku …rh[Þ : 

{tz¤ku : {rn÷k {tz¤ku, Þwðf {tz¤. yLÞ {tz¤ku™k …rh[Þ{kt ‚ÇÞku™e ‚tÏÞk y™u 

™k{ku, nkuÆuËkhku, fk{„ehe-«ð]r¥kyku, VkÞËkyku, {ÞkoËkyku fu {w~fu÷eyku ð„uhu 

yt„u™e rð„Œku™wt ðýo™ fhðwt. 

„k{{kt MðiÂåAf ‚tMÚkk™ku …rh[Þ : ™k{, MÚkk…™k, æÞuÞku, MÚk¤, «fkh, „k{{kt 

‚tMÚkk îkhk fhðk{kt ykðŒe fk{„ehe-«ð]r¥kyku, VkÞËkyku, {ÞkoËkyku fu 

{w~fu÷eyku ð„uhu yt„u™e rð„Œku™wt ðýo™ fhðwt. 

(12) ûkuºkfkÞo „k{™e ÂMÚkrŒ y™u ‚tMÚkkyku™e fk{„ehe: (yktfzkfeÞ {krnŒe, 

yk÷u¾{kt y™u ™fþku, r[ºkku™ku W…Þku„ fhe ðýo™kí{f rð„Œku™wt ðýo™ fhðwt) 

I. „k{™e þiûkrýf ÂMÚkrŒ y™u þiûkrýf ‚tMÚkkyku, Œu™e fk{„ehe, 

y‚hfkhfŒk y™u {ÞkoËk 

II. „k{™e ‚k{krsf ÂMÚkrŒ y™u ‚k{krsf  ‚tMÚkkyku, Œu™e fk{„ehe, 

y‚hfkhfŒk y™u {ÞkoËk 

III. „k{™e ykŠÚkf ÂMÚkrŒ y™u ykŠÚkf ‚tMÚkkyku, Œu™e fk{„ehe, 

y‚hfkhfŒk y™u {ÞkoËk 

IV. „k{™e ykhkuøÞ ÂMÚkrŒ y™u ykhkuøÞ ‚tMÚkkyku, Œu™e fk{„ehe, 

y‚hfkhfŒk y™u {ÞkoËk 

V. „k{™e hksfeÞ ÂMÚkrŒ y™u hksfeÞ ‚tMÚkkyku, Œu™e fk{„ehe, 

y‚hfkhfŒk y™u {ÞkoËk 

(13) ûkuºkfkÞo „k{™e ‚{MÞkyku y™u ‚{ksfkÞofh Œhefu yku¤¾u÷e nMŒûku… 

sYrhÞkŒ : (ðýo™{kt yktfzkfeÞ òýfkhe, ™fþku, yk÷u¾ku, r[ºkku™ku W…Þku„ 

fhe þfkÞ) 

{B} ûkuºkfkÞo „k{{kt yku¤¾u÷ ‚{MÞkyku y™u nMŒûku…™e sYrhÞkŒ 
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I. „k{™e þiûkrýf  ‚{MÞkyku, y‚h„úMŒ ÔÞÂõŒ, sqÚk, ‚{wËkÞ, 

‚{ksfkÞofh Œhefu ‚{MÞk Wfu÷ {kxu nMŒûku…™k …„÷ktyku. 

II. „k{™e ‚k{krsf ‚{MÞkyku y‚h„úMŒ ÔÞÂõŒ, sqÚk, ‚{wËkÞ. 

‚{ksfkÞofh Œhefu ‚{MÞk Wfu÷ {kxu nMŒûku…™k …„÷ktyku. 

III. „k{™e ykŠÚkf ‚{MÞkyku, y‚h„úMŒ ÔÞÂõŒ, sqÚk, ‚{wËkÞ, 

‚{ksfkÞofh Œhefu ‚{MÞk Wfu÷ {kxu nMŒûku…™k …„÷ktyku. 

IV. „k{™e ykhkuøÞ ‚{MÞkyku, y‚h„úMŒ ÔÞÂõŒ, sqÚk, ‚{wËkÞ. 

‚{ksfkÞofh Œhefu ‚{MÞk Wfu÷ {kxu nMŒûku…™k …„÷ktyku. 

V. „k{™e hksfeÞ ‚{MÞkyku, y‚h„úMŒ ÔÞÂõŒ, sqÚk, ‚{wËkÞ, 

‚{ksfkÞofh Œhefu ‚{MÞk Wfu÷ {kxu nMŒûku…™k …„÷ktyku. 

(14) ûkuºkfkÞo Ëhr{Þk™ ÷eÄu÷ ‚tMÚkk y™u ‚hfkhe rð¼k„ku™e {w÷kfkŒ : (Ëhuf 

‚tMÚkk y™u rð¼k„ {w÷kfkŒ {kxu y÷„ y÷„ ÷¾ðwt) 

I. {w÷kfkŒ nuŒw 

II. {w÷kfkŒ îkhk «kó fhu÷ {krnŒe y™u …rh[Þ 

III. ûkuºkfkÞo{kt {w÷kfkŒ îkhk «kó fhu÷ {krnŒe™e y™u ‚tMÚkk fu rð¼k„™e 

W…Þkur„Œk 

(15) „úk{eý ûkuºkfkÞo{kt W…Þku„{kt ÷eÄu÷ ‚{ksfkÞo™wt ¿kk™ y™u W…Þkur„Œk 

(Ëhuf {wÆkyku™u y÷„ y÷„ heŒu Œ{khk ûkuºkfkÞo y™w¼ðku™k WËknhý ‚kÚku 

‚{òðku) 

I. ‚{ksfkÞo™k r‚ØktŒku™ku W…Þku„. 

II. ‚{ksfkÞo™e fwþ¤Œkyku™ku W…Þku„. 

III. ‚{ksfkÞo™e ¼qr{fk™ku W…Þku„. 

IV. ‚{ksfkÞo™k {qÕÞku™ku W…Þku„. 

(16) „úk{eý ûkuºkfkÞo ËhBÞk™ ÚkÞu÷k rðrþü, ™kutÄ™eÞ y™w¼ðku. (rð„Œðkh 

÷¾ðwt) 

(17) ûkuºkfkÞo „k{™wt „úk{eý rðfk‚™e ÿrüyu SWOT rð~÷u»ký (Ëhuf{kt 

…kt[ {wÆkyku sýkððk) 

I. Strength- þÂõŒ 

II. Weakness- ™ƒ¤kE/{ÞkoËkyku 

III. Opportunity-Œf 
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IV. Threat- …zfkhku 

(18) ÔÞkð‚krÞf ‚{ksfkÞofh Œhefu Œ{kÁt …kuŒk™wt SWOT rð~÷u»ký 

(Ëhuf{kt …kt[ {wÆkyku sýkððk) 

I. Strength- þÂõŒ 

II. Weakness- ™ƒ¤kE/{ÞkoËkyku 

III. Opportunity-Œf 

IV. Threat-…zfkhku 

(19) „úk{eý ûkuºkfkÞo™e Œ{khe ÿrüyu W…Þkur„Œk 

(20) „úk{eý ûkuºkfkÞo{kt …zu÷e {w~fu÷eyku y™u ‚q[™ku. 

(21) ‚w…hrðÍ™™e sYrhÞkŒ y™u W…Þkur„Œk 

(22) ‚{Þ‚khýe: Œkhe¾, ðkh, ‚{Þ, nuŒw y™u Œkhý (fk{™k rËð‚ku, 

fk{™k f÷kfku, ynuðk÷ ÷u¾™™k f÷kfku, ykððk-sðk™k f÷kfku) ð„uhu 

ƒkƒŒku™u ykðhe ÷uŒk rð„Œðkh ÷¾ðwt. 

 

2.6. ûkuºkfkÞo™wt {qÕÞktf™ :- 

 

    ûkuºkfkÞo {qÕÞktf™ Œ{™u ŒxMÚk y™u ÞkuøÞ ÔÞkð‚krÞf ‚{ksfkÞofh ƒ™ðk {kxu 

yuf Œk÷e{ …qhe …kzu Au. ŒÚkk Œ{khe ŒkfkŒ y™u {ÞkoËkyku™e ‚{s yk…u Au. 

yk¾k ‚ºk Ëhr{Þk™ Œ{khk ûkuºkfkÞo™wt {qÕÞktf™ ‚w…hðkRÍh îkhk ÚkŒwt nkuÞ Au. 

«Úk{ ‚ºk{kt Œ{kÁt ûkuºkfkÞo {qÕÞktf™ Œ{khk îkhk ƒ™kððk{kt ykðu÷ ûkuºkfkÞo 

ËMŒkðuòu Ëir™f fu f÷kfku™k ynuðk÷ku y™u ‚ºkktŒ ynuðk÷™k ykÄkh …h {kir¾f 

…heûkk îkhk  fhðk{kt ykðþu. 

 ûkuºkfkÞo {qÕÞktf™™k {wÏÞ nuŒwyku :- 

1. rðãkÚkeoyku™e ÔÞðnkrhf fwþ¤Œk™wt {qÕÞktf™ fhðk™ku y™u Œu™u ðÄkhðk™ku Au. 

2. rðãkÚkeo™e ÔÞkð‚krÞf yku¤¾™k rðfk‚™wt {qÕÞktf™ y™u ‚k{krsf fkÞofh™e 

¼qr{fkyku y™u sðkƒËkheyku yt„u™e Œu{™e ‚{sý Œ…k‚ðe. 

3. rðãkÚkeo{kt ‚{ksfkÞo ûkuºkfkÞo™e ŒkŠff y™u y™w¼ðe ‚{sý rðf‚kððe. 

4. rðãkÚkeo™k ËMŒkðuSfhý y™u hufkuzo hk¾ðk™e [kuf‚kE, M…üŒk y™u 

‚t…qýoŒk™wt {qÕÞktf™ fhðwt. 
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5. rðãkÚkeo{kt ‚{ksfkÞo™k ‚iØktrŒf y™u «íÞûkfkÞo™k ¿kk™, ƒkirÄf fûkk™u 

[fk‚ðwt. 

6. ™irŒf Äkuhýku™wt …k÷™ y™u y‚hfkhf ‚tËuþkÔÞðnkh ‚rnŒ rðãkÚkeoyku™k 

ÔÞkð‚krÞf ðŒo™{kt ð]rØ™wt {qÕÞktf™ fhðwt. 

7. rðãkÚkeo{kt hnu÷ ‚{ksfkÞo™k ‚iØktrŒf ¿kk™™u ûkuºkfkÞo{kt y{÷ fhðk™e y™u 

‚{MÞkyku Ëhr{Þk™ su-Œu ÂMÚkrŒ™u …nkut[eð¤ðk™e ÔÞÂõŒ„Œ ûk{Œk™u 

Œ…k‚ðe. 

8. rðãkÚkeoyku™e ËMŒkðuSfhý™e ûk{Œkyku™u {w÷ððe. 

9. rðãkÚkeo™u ûkuºkfkÞo Ëhr{Þk™ ‚w…hrðÍ™™ku fhu÷ W…Þku„ y™u ‚w…hðkEÍhu 

‚q[ðu÷ {k„oËþo™ {wsƒ™k fkÞo™wt {qÕÞktf™ fhðwt. 

 ‚{ksfkÞo{kt ûkuºkfkÞo {qÕÞktf™ …ØrŒ :- 

‚k{krsf fkÞo{kt ûkuºkeÞ fkÞo {qÕÞktf™ yu  yuf ÔÞk…f «r¢Þk Au su rðãkÚkeoyku™e 

ÔÞðnkrhf fwþ¤Œk, ÔÞkð‚krÞf ð]rØ y™u þiûkrýf ‚{s™wt {qÕÞktf™ fhðk {kxu 

h[kÞu÷ Au. yk {qÕÞktf™{kt «íÞûk yð÷kuf™, s™oÕ‚, ‚w…hðkRÍhe Vezƒuf y™u 

«kÞkur„f «kusuõx …rhýk{ku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. ykÚke s ûkuºkfkÞo {qÕÞktf™ ‚ºk 

Ëhr{Þk™ ‚w…hrðÍ™™e …ØrŒyku «{kýu r™rùŒ ‚{Þ™k ytŒhu Úkðwt òuEyu. 

ûkuºkfkÞo {qÕÞktf™ yt„u rðãkÚkeoyku™u y„kWÚke òý fhðe Œu{s {kºk yuf 

yki…[krhfŒk ™ ƒ™e hnuŒk Œu™e „t¼ehŒk™u æÞk™{kt hk¾e™u ûkuºkfkÞo {qÕÞktf™ 

…ØrŒ r™rùŒ fhðe òuEyu. 

Þwr™ðŠ‚xe fûkkyu ûkuºkfkÞo™k ytŒu {qÕÞktf™ ƒu heŒu fhðk{kt ykðu Au:  

a yktŒrhf {qÕÞktf™ :- yktŒrhf {qÕÞktf™{kt rðãkÚkeoyu fhu÷ ûkuºkfkÞo™e fk{„ehe 

y™u ynuðk÷ ÷u¾™ ykÄkhu Œu™k ‚w…hðkRÍh y™u rð¼k„eÞ ðzk ‚kÚku {¤e™u 

{kir¾f …heûkk ÞkuS™u {qÕÞktf™ fhðk{kt ykðu Au. 

b. ƒkÌk {qÕÞktf™ :- ƒkÌk {qÕÞktf™ {kxu Þwr™ðŠ‚xe îkhk yuf ƒkÌk …heûkk …u™÷ 

ƒ™kððk{kt ykðu Au. yk …u™÷{kt ™e[u™k ÔÞÂõŒyku™u ‚k{u÷ fhŒkt rðãkÚkeo™e 

{kir¾f …heûkk™wt ykÞkus™ fhðk{kt ykðu Au: 

c. ƒu ƒkÌk …heûkfku (su{kt yuf ÞkuøÞ ÷kÞfkŒ ÄhkðŒk yæÞk…f y™u yuf 

«uÂõxþ™h nkuÞ yu ykËþo ÂMÚkrŒ „ýkÞ) 

d. rð¼k„eÞ ðzk 
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e. ûkuºkfkÞo™k ‚w…hðkEÍh fu {k„oËþof 

 {kir¾f …heûkk{kt {qÕÞktf™ ‚{Þu æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒkƒŒku :- 

‚k{krsf fkÞo{kt {kir¾f …heûkk™wt {qÕÞktf™ fhŒe ð¾Œu, r™heûkfkuyu ðksƒe y™u 

ÔÞk…f {qÕÞktf™ ‚wr™rùŒ fhðk {kxu ½ýk {wÏÞ …k‚kyku™u æÞk™{kt hk¾ðk 

òuEyu.  

1. Þwr™ðŠ‚xe îkhk «{krýŒ ÚkÞu÷ y™u rðãkÚkeo îkhk ŒiÞkh fhðk{kt ykðu÷ 

ynuðk÷ku ŒÚkk ËMŒkðuSfhý™wt {qÕÞktf™ fhðwt. 

2. ûkuºkfkÞo™k ‚w…hrðÍ™™k ynuðk÷ ÷u¾™™k y™u ûkuºkfkÞo {qÕÞktf™™k nuŒwyku™u 

æÞk™u hk¾e™u {qÕÞktf™ fhðwt. 

3. rðãkÚkeo™e …kÞk™k ‚k{krsf fkÞo r‚ØktŒku y™u rð¼kð™kyku™e ‚{s™wt 

{qÕÞktf™ fhðwt. yk{kt rðrðÄ ‚k{krsf fkÞo {kuzu÷ku, {k¤¾kt y™u ™irŒf 

r‚ØktŒku™u ‚{òððk™e y™u ÷k„w fhðk™e Œu{™e ûk{Œk™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. 

4. ‚r¢Þ heŒu ‚kt¼¤ðk™e, «§ku ‚{sðk™e y™u ÞkuøÞ heŒu sðkƒ yk…ðk™e 

rðãkÚkeo™e ûk{Œk™wt {qÕÞktf™ fhðwt. 

5. …heûkk «r¢Þk Ëhr{Þk™ «rŒ‚kË™u Mðefkhðk™e y™u h[™kí{f heŒu «rŒ‚kË 

yk…ðk™e Œu{™e ûk{Œk™wt {qÕÞktf™ fhðwt. 

6. rðãkÚkeo ‚kÚku ¾qƒ xufr™f÷ fu  ‚iØktrŒf ƒkƒŒku{kt ðÄw ™ sŒk Œu™k ð÷ý, 

yr¼{w¾Œk y™u fwþ¤Œk{kt ykðu÷ ƒË÷kð™u ‚{sðku. 

7. rðãkÚkeoyku™e sqÚk{kt {kir¾f …heûkk ™ ÷uŒk ÔÞÂõŒ„Œ heŒu {qÕÞktf™ fhðwt. 

8. W{uËðkh™e ÞkuøÞŒk™wt {qÕÞktf™ fhŒe ð¾Œu {kir¾f «rŒ¼kðku y™u rƒ™-

{kir¾f ‚tfuŒku ƒt™u™u æÞk™{kt ÷uðk. 

9. ÔÞk…f {qÕÞktf™ ‚wr™rùŒ fhðk {kxu rð»kÞku™e ÔÞk…f ©uýe™u ykðhe ÷uŒk 

{k¤¾k„Œ «§ku™ku ‚{qn ŒiÞkh fhðk. 

10. ûkuºkfkÞo {qÕÞktf™ {kxu fkuE ÷ur¾Œ  …heûkk™wt ykÞkus™ ™ fhðwt. 

 

2.7. ûkuºkfkÞo{kt æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒkƒŒku  

 

1. fkuE…ý ûkuºkeÞ fkÞo þY fhŒk …nu÷k ‚{wËkÞ™k ‚ÇÞku ‚kÚku rðïk‚ y™u 

Œk÷{u÷ fu¤ðku. 
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2. „úk{eý ‚{wËkÞku{kt «[r÷Œ MÚkkr™f rhðkòu, …ht…hkyku y™u {kLÞŒkyku™u 

‚{òu y™u Œu™ku ykËh fhku. 

3. ‚{wËkÞ™k ‚ÇÞku™ku rðïk‚ y™u ‚nfkh {u¤ððk {kxu Œu{™e ‚kÚku ‚tƒtÄku 

ƒktÄðk{kt ‚{Þ Vk¤ðku. 

4. ¼k»kkfeÞ ŒVkðŒku y™u ƒku÷eykuÚke ðkfuV hnku; fkuE…ý ¼k»kk yðhkuÄku™u 

Ëqh fhðk {kxu y‚hfkhf heŒu ðkŒ[eŒ fhku. 

5. ðLÞSð™, ¼q«Ëuþ y™u nðk{k™ …rhÂMÚkrŒyku ‚rnŒ „úk{eý 

ðkŒkðhý{kt ‚t¼rðŒ ‚÷k{Œe òu¾{ku™wt {qÕÞktf™ fhku 

6. Œ{khk fkÞo {kxu ‚nÞku„ y™u ‚{Úko™ {u¤ððk {kxu ‚{wËkÞ{kt {wÏÞ ðze÷ku 

y™u ™uŒkyku™ku ‚t…fo fhku. 

7. „úk{eý rðMŒkhku{kt ‚t‚kÄ™ku™e yAŒ™u yku¤¾ku y™u ðÄw{kt ðÄw y‚h 

fhðk {kxu Œu {wsƒ ÔÞqnh[™k ƒ™kðku. 

8. xfkW…ýwt ‚wr™rùŒ fhðk {kxu r™ýoÞ ÷uðk™e «r¢Þk{kt y™u fkÞo¢{™k 

y{÷efhý{kt ‚{wËkÞ™k ‚ÇÞku™u ‚k{u÷ fhku. 

9. ûkuºkfkÞo „k{{kt ßÞkhu Œ{u òð Aku íÞkhu Œ{khku …nuhðuþ ‚kËku nkuðku 

òuEyu. 

10. ÔÞÂõŒyku™e „ku…™eÞŒk™ku ykËh fhku y™u ‚tðuË™þe÷ {krnŒe ‚kÚku fk{ 

fhŒe ð¾Œu „ku…™eÞŒk ò¤ðku. 

11. y™…urûkŒ …zfkhku y™u Þkus™kyku{kt VuhVkhku™u ‚{kððk {kxu y™wfq÷™ûk{ 

y™u ¾wÕ÷k {™™k ƒ™ku. 

12. ÔÞÂõŒ„Œ ‚÷k{Œe y™u ‚whûkk™u «kÄkLÞ yk…ku, ¾k‚ fhe™u ßÞkhu y÷„ 

rðMŒkhku{kt fk{ fhku; ‚÷k{Œe «kuxkufku÷™wt …k÷™ fhku. 

13. nk÷™k ‚t‚kÄ™ku y™u ‚{wËkÞku™ku ÷k¼ ÷uðk {kxu MÚkkr™f ‚tMÚkkyku, 

‚hfkhe yusL‚eyku y™u rnŒÄkhfku ‚kÚku ‚nÞku„ fhku. 

14. Œ{u su ‚{wËkÞ{kt fk{ fhe hÌkkt Aku Œu™e ‚ktMf]rŒf ƒkƒŒku y™u yirŒnkr‚f 

‚tË¼kuo rðþu ‚ŒŒ …kuŒk™u rþrûkŒ fhku. 

15. ûkuºkfkÞo{kt ðÄw ‚t¼k¤ðwt y™u ykuAwt ƒku÷ðk™ku yr¼„{ Œ{khe þe¾ðk™e 

«r¢Þk™u ‚h¤ ƒ™kðe þfþu. 
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16. „k{ ÷kufku™u ûkuºkfkÞo Ëhr{Þk™ ÷k„ýe{kt ykðe™u ðÄw …zŒk ð[™ku ™ 

yk…ðk òuEyu. 

17. Œ{k{ r¢Þk«rŒr¢Þkyku y™u Ëhr{Þk™„eheyku{kt y¾trzŒŒk y™u 

sðkƒËkhe ‚wr™rùŒ fhe™u, ÔÞkð‚krÞf ™erŒþk† y™u Äkuhýku™wt …k÷™ 

fhku. 

2.8. ‚khktþ 

 

‚k{krsf fkÞo ÔÞkð‚krÞfku {kxu ûkuºkfkÞo Œf™efku{kt r™…wýŒk {u¤ððe ykð~Þf 

Au. yð÷kuf™, {w÷kfkŒku y™u ‚ðuoûkýku suðe  Œf™efku îkhk ‚k{krsf fkÞofhku 

ÔÞk…f {krnŒe yufÂºkŒ fhe þfu Au. ‚wÔÞðÂMÚkŒ rVÕzðfo{kt ‚kð[uŒe…qðof 

ykÞkus™, ‚{Þ ÔÞðMÚkk…™ y™u ™irŒf Äkuhýku™wt …k÷™ yr™ðkÞo Au. W…hktŒ 

rð„Œðkh y™u M…ü ynuðk÷ku Œkhýku hsq fhðk™e ‚kÚku ‚kÚku r™ýoÞ ÷uðk y™u 

¼rð»Þ™e yk„kne {kxu™ku ykÄkh …ý …qhku …kzu Au. yk{, rVÕzðfo Œf™efku™wt 

yufefhý, ‚t„rXŒ y{÷efhý y™u y‚hfkhf ynuðk÷ ÷u¾™ ‚k{krsf fkÞo 

‚tþkuÄ™™e y‚h y™u rðï‚™eÞŒk{kt ðÄkhku fhu Au, yÚko…qýo ‚k{krsf 

…rhðŒo™{kt Vk¤ku yk…u Au. 

 

2.9. ‘Œ{khe «„rŒ [fk‚ku’ 
        

1. „úk{eý ûkuºkfkÞo {kxu W…Þku„e «ÞwÂõŒyku rðþu {krnŒe yk…ku. 

2. ûkuºkfkÞo{kt Ëu¾hu¾ (Supervision)™e ‚{sqŒe yk…ku. 

3. „úk{eý ûkuºkfkÞo {kxu „kuXðýe yÚkðk ykÞkus™™e [[ko fhku. 

4. „úk{eý ûkuºkfkÞo {kxu ynuðk÷ ÷u¾™™k {wÆkyku sýkðku. 

5. ûkuºkfkÞo™wt {qÕÞktf™ – xqtf™kutÄ ÷¾ku . 

6. ûkuºkfkÞo{kt æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒkƒŒku  Ëþkoðku. 

 ™e[u yk…u÷ rðfÕ…ku{ktÚke ÞkuøÞ rðfÕ… …‚tË fhku. 

1. Ëir™f «ð]r¥kyku, r¢Þk«rŒr¢Þkyku y™u ‚ktMf]rŒf «Úkkyku™wt òŒu s 

yð÷kuf™ fhðk {kxu „úk{eý ‚{wËkÞ{kt ‚n¼k„e ÚkE sðwt yux÷u 

________________. 

y.  r™heûký ƒ. ‚n¼k„e yð÷kuf™ f. yÄo‚n¼k„e yð÷kuf™ 
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2.  „úk{eý ‚tMf]rŒ, …ht…hkyku y™u ‚k{krsf „rŒþe÷Œk™e Ÿze ‚{s 

{u¤ððk {kxu „úk{eý ‚{wËkÞ{kt ÷ktƒk ‚{Þ ‚wÄe ûkuºkfkÞo îkhk r™heûký fhðwt 

yux÷u____________. 

y. ¼krð ‚tþkuÄ™   

ƒ. „úk{eý ‚tMf]rŒ™wt ‚tþkuÄ™  

f. yuÚk™ku„úkrVf VeÕzðfo 

3.  „úk{s™ku™e ________________.™wt hûký fhðwt {níð…qýo Au 

y. „ku…™eÞŒk  ƒ. r{÷fŒ  f. ¾uŒe rð»kÞf ƒkƒŒku 

4. _______________ ‚{Þu …rhðn™, hnuXký y™u ¾kuhkf™e ÔÞðMÚkk fhðe 

ykð~Þf Au. 

y. nhðkVhðk   

ƒ. Participatory Rural Appraisal  

f. Particular Ranking Appraisal 

5.  rËð‚™k ynuðk÷™k {wÏÞ {wÆkyku™ku ‚{kðuþ _______________ {kt ÚkkÞ 

Au. 

y. Ëir™f fu f÷kf ynuðk÷  

ƒ. ‚tþkuÄ™ ynuðk÷   

f. ƒu ð»ko™k ‚ºkktŒ ynuðk÷ 

6. ûkuºkfkÞo {qÕÞktf™ ________________ ‚{ksfkÞofh ƒ™ðk {kxu yuf Œk÷e{ 

…qhe …kzu Au. 

    y. ŒxMÚk  ƒ. ÞkuøÞ ÔÞkð‚krÞf  f. W…ÞwoõŒ ƒt™u    

 

2.10. [kðeY… þçËku (Key Words) 
        

 {krnŒe ‚t„ún - ‚tþkuÄ™™k WÆu~Þku™u ÷„Œe {krnŒe™u ÔÞðÂMÚkŒ heŒu 

¼u„e fhðk™e «r¢Þk. 

 ûkuºk  ™kutÄku - ‚tþkuÄfku îkhk Œu{™k rVÕzðfo Ëhr{Þk™ yÚkðk Œu™k …Ae 

ŒhŒ s fhðk{kt ykðu÷ rð„Œðkh, ÷ur¾Œ hufkuzo. yk ™kutÄku yð÷kuf™ku, 
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‚tË¼kuo, r¢Þk«rŒr¢Þkyku y™u yLÞ ‚tƒtrÄŒ rð„Œku fuÃ[h fhu Au su 

rð~÷u»ký y™u ynuðk÷ ÷u¾™ {kxu sYhe Au. 

 «kusuõx ÔÞðMÚkk…™ - rVÕzðfo™k rðrðÄ …k‚kyku™wt ykÞkus™, ykÞkus™ 

y™u Ëu¾hu¾ fhðk™e «Úkk. yk{kt ‚{Þ…ºkf, ‚t‚kÄ™ Vk¤ðýe, xe{ 

‚tf÷™ y™u ‚tþkuÄ™ xÙuf …h y™u ƒsux™e ytËh hnu Œu™e ¾kŒhe fhðk™ku 

‚{kðuþ ÚkkÞ Au. 

 ynuðk÷ ÷u¾™ - rVÕzðfo{ktÚke Œkhýku ‚tfr÷Œ y™u ‚thr[Œ y™u ‚w‚t„Œ 

heŒu hsq fhðk™e «r¢Þk. ‚khe heŒu ÷¾u÷k ynuðk÷{kt ‚k{kLÞ heŒu 

…rh[Þ, …ØrŒ, …rhýk{ku, [[ko y™u r™»f»ko™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au y™u 

Œu™ku nuŒw ‚tþkuÄ™™k Œkhýku™u rnŒÄkhfku yÚkðk þiûkrýf ‚{wËkÞ™u M…ü 

y™u y‚hfkhf heŒu …nkut[kzðk™ku Au. 

 ûkuºkfkÞo Ëu¾hu¾ - ßÞkt y™w¼ðe ‚k{krsf fkÞofhku rðãkÚkeoyku yÚkðk 

rþ¾kW ‚k{krsf fkÞofhku™u Œu{™k rVÕzðfo Ã÷u‚{uLx Ëhr{Þk™ 

{k„oËþo™, ‚{Úko™ y™u {qÕÞktf™ «Ëk™ fhu Au, ÔÞkð‚krÞf y™u ™irŒf 

Äkuhýku™wt …k÷™ ÚkkÞ Au fu ™ne Œu™e ¾kŒhe fhu Au. 

 ÷kuf ‚t…fo – ÷kufku™e ‚kÚku n¤ðwt {¤ðwt. 

 

2.11.   fux÷ktf W…Þku„e …wMŒfku/‚tË¼o 
        

1. MSW – 104 ‘„úk{eý ûkuºkfkÞo’ zkì. ƒkƒk‚knuƒ yktƒuzfh yku…™ Þwr™ðŠ‚xe, 

y{ËkðkË https://baou.edu.in/assªs/pdf/MSW-104_slm.pdf  

2. W[kx, ze.yu. («Úk{ ykð]r¥k-2009), rþûký y™u ‚k{krsf rð¿kk™ku{kt 

‚tþkuÄ™™wt  …ØrŒþk†, hksfkux. 

3. yk[kÞo rƒ™kuÞ, MÚkkr™f Mðhks y™u ‚k{krsf rðfk‚, WÒkrŒ rðfk‚ rþûký 

‚tMÚkk™, y{ËkðkË. 

4. …xu÷, yk™tËe («Úk{ ykð]r¥k-2009), ÔÞkð‚krÞf ‚{ksfkÞo™k 

ykÄkhMŒt¼ku. ÔÞkð‚krÞf yr¼ð]r¥k «fkþ™, y{ËkðkË. 

5. ¼k÷kýe, Äehs y™u ‚kt[u÷k, rð™Þ (2001), ‚n¼k„e „úk{eý [fk‚ýe, 

…Þkoðhý rþûký fuLÿ, y{ËkðkË. 
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2.12.   Œ{khe «„rŒ [fk‚ku™k sðkƒku 
        

1. ƒ. ‚n¼k„e yð÷kuf™  

2. f. yuÚk™ku„úkrVf VeÕzðfo 

3. y. „ku…™eÞŒk    

4. f. {w÷kfkŒ 

5. ƒ. Participatory Rural Appraisal  

6. y. Ëir™f fu f÷kf ynuðk÷  

7. f. W…ÞwoõŒ ƒt™u 
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:: Y…hu¾k :: 
 

3.0 WÆu~Þku 

3.1 «MŒkð™k 

3.2 „úk{eý Sð™þi÷e y™u ûkuºkfkÞo  

3.3 „úk{eý fwxwtƒ{kt ûkuºkfkÞo : …ku»ký, MðåAŒk, ÔÞ‚™, rþûký, ƒe{khe 

y™u hku„ku 

3.4 „úk{eý yÚkoÔÞðMÚkk y™u ûkuºkfkÞo 

3.5 ÄkŠ{f ÔÞðMÚkk y™u „úk{eý ‚{wËkÞ{kt ûkuºkfkÞo  

3.6 ‚khktþ 

3.7 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku 

3.8 [kðeY… þçËku 

3.9 fux÷ktf W…Þku„e …wMŒfku/‚tË¼o 

3.10 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku™k sðkƒku 

 

3.0  WÆuþku (Objectives) 
 

rðãkÚkeor{ºkku yk yuf{™u ‚{ßÞk ƒkË Œ{u, 

 „úk{eý ûkuºkfkÞo  îkhk „úk{eý Sð™þi÷e rðþu {krnŒe {u¤ðe þfþku. 

 „úk{eý fwxwtƒ{kt ûkuºkfkÞo îkhk …ku»ký, MðåAŒk, ÔÞ‚™, rþûký, ƒe{khe y™u 

hku„ku rðþu òýfkhe {u¤ðe þfþku. 

 „úk{eý ûkuºkfkÞo îkhk yÚkoÔÞðMÚkk™e {krnŒe {u¤ðe þfþku. 

 „úk{eý ûkuºkfkÞo îkhk „úk{eý ÄkŠ{f ÔÞðMÚkk™e ‚{sqŒe {u¤ðe þfþku. 

yuf{ - 3 „úk{eý ‚{wËkÞ{kt ûkuºkfkÞo – fwxwtƒ, yÚkoÔÞðMÚkk y™u ÄkŠ{f 

ÔÞðMÚkk 
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 „úk{eý ûkuºkfkÞo îkhk „úk{eý ‚{MÞkyku rðþu ò„]Œ ÚkR þfþku ŒÚkk Wfu÷ku 

{kxu™k «ÞJku fhe þfþku. 

 

3.1 «MŒkð™k 

„úk{eý ‚{wËkÞku{kt ûkuºkfkÞo yu ‚k{krsf fkÞo{kt yr™ðkÞo Au. ‚k{krsf fkÞo îkhk 

s „úk{eý ‚{wËkÞku™e fkixwtrƒf „rŒþe÷Œk, ykŠÚkf {k¤¾kt y™u ÄkŠ{f 

«ýk÷eyku rðþu Ÿze ‚{s {u¤ðe þfkÞ Au. ûkuºkfkÞo îkhk „úk{eý …rhðkhku ‚kÚku 

òuzkðkÚke yktŒh-…uZe™k ‚tƒtÄku, ‚k{krsf r¢Þk«rŒr¢Þkyku y™u ‚kt«ËkrÞf 

‚tƒtÄku™e srx÷Œk òýe þfkÞ Au. ykŠÚkf heŒu, „úk{eý ‚{wËkÞku f]r»k r™¼ohŒk, 

y™ki…[krhf yÚkoŒtºkku y™u MÚkkr™f ðu…kh «ýk÷e suðe rðrþü ÷kûkrýfŒkyku 

Ähkðu Au, su ÔÞk…f ‚k{krsf-ykŠÚkf ‚tË¼o™u ‚{sðk{kt y™u „heƒe y™u 

ƒuhkus„khe™k {wÆkyku™u ‚{sðk{kt {wÏÞ Au. „úk{eý ÂMÚkrŒMÚkk…fŒk y™u 

‚þÂõŒfhý™u «kuí‚kn™ yk…Œk xfkW nMŒûku…ku rðf‚kððk {kxu yk ykŠÚkf 

„rŒþe÷Œk™u ‚{sðe {níð…qýo Au. ðÄw{kt, ÄkŠ{f {kLÞŒkyku y™u «Úkkyku 

„úk{eý hnuðk‚eyku™k hku®sËk Sð™{kt furLÿÞ ¼qr{fk ¼sðu Au. ÄkŠ{f 

«ýk÷eyku „úk{eý ‚{wËkÞku™e ‚k{krsf h[™k y™u yku¤¾™u ½zðk{kt {níð…qýo 

¼qr{fk ¼sðu Au. ‚k{krsf fkÞofhku ÔÞÂõŒyku™k {qÕÞku, Äkuhýku y™u ‚k{krsf 

r¢Þk«rŒr¢Þkyku …h ÄkŠ{f {kLÞŒkyku, ÄkŠ{f rðrÄyku y™u ‚tMÚkkyku™k 

«¼kð™wt yð÷kuf™ fhu Au. Œuyku ‚k{krsf ‚nkÞ …qhe …kzðk, ‚{wËkÞ™e 

sYrhÞkŒku™u ‚tƒkuÄðk{kt y™u ‚ÇÞku ðå[u yufŒk ðÄkhðk{kt rðïk‚ ykÄkrhŒ 

‚tMÚkkyku™e ¼qr{fk™u yku¤¾u Au. „úk{eý ûkuºkfkÞo îkhk ‚k{krsf fkÞofhku „úk{eý 

ÔÞÂõŒyku, …rhðkhku y™u ‚{wËkÞku ‚kÚku y‚hfkhf heŒu sYhe ¿kk™ y™u 

fkiþÕÞkuÚke ‚ä Úkðk ‚ûk{ ƒ™u Au. 

 

3.2  „úk{eý Sð™þi÷e y™u ûkuºkfkÞo  

„úk{eý Sð™þi÷e{kt rƒ™-þnuhe rðMŒkhku{kt hnuŒe ðMŒe™e Ëir™f Sð™þi÷e, 

‚k{krsf-ykŠÚkf …rhÂMÚkrŒyku, ‚ktMf]rŒf Äkuhýku y™u …ÞkoðhýeÞ 

r¢Þk«rŒr¢Þkyku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. „úk{eý rðMŒkhku{kt f]r»k, ð™‚tðÄo™, 

{kAe{khe y™u ¾kýfk{ {wÏÞ ykŠÚkf «ð]r¥kyku Au. yk Wãku„ku MÚkkr™f yÚkoŒtºk 

y™u hkus„khe™e Œfku™u ykfkh yk…u Au. f]r»k …ØrŒyku, ¾k‚ fhe™u, „úk{eý 

ykSrðfk y™u ‚k{wËkrÞf {k¤¾k™u ÔÞkÏÞkrÞŒ fhðk{kt {níð…qýo ¼qr{fk 



54 
 

¼sðu Au. hnuðk‚eyku ‚k{kLÞ heŒu s{e™ y™u «f]rŒ ‚kÚku „kZ òuzký Ähkðu Au, 

su{kt ÉŒwyku y™u nðk{k™ „úk{eý hku®sËk Sð™{kt r™ýkoÞf ¼qr{fk ¼sðu Au. 

„úk{eý Sð™þi÷e, ™Sf™k ‚{wËkÞku îkhk ð„eof]Œ ÚkÞu÷ Au y™u Sð™™e Äe{e 

„rŒ, ‚k{krsf fkÞofhku {kxu y÷„ …zfkhku y™u Œfku hsq  fhu Au. „úk{eý 

‚{wËkÞku™e rðrþü sYrhÞkŒku y™u …zfkhku™u ‚{sðk y™u Œu™k Wfu÷ {kxu 

‚k{krsf fkÞo{kt ûkuºkeÞ fkÞo ykð~Þf Au. ‚k{krsf fkÞofhku ‚nkÞ, ‚t‚kÄ™ku 

y™u rn{kÞŒ «Ëk™ fhðk {kxu ÔÞÂõŒyku, …rhðkhku y™u sqÚkku ‚kÚku ‚eÄk s 

òuzkÞ Au. Œu{™k fkÞo{kt ™e[u {wsƒ™ku Au: 

1. ‚{wËkÞ™wt {qÕÞktf™ :- „úk{eý ‚{wËkÞ{kt sYrhÞkŒku, ‚t‚kÄ™ku y™u ytŒh™u 

‚{sðk {kxu ‚t…qýo {qÕÞktf™ fhðwt. yk{kt ÔÞk…f zuxk yufºk fhðk {kxu 

hnuðk‚eyku, MÚkkr™f ™uŒkyku y™u ‚tMÚkkyku ‚kÚku ðkŒko÷k…™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ 

Au. 

2. ‚t‚kÄ™ ‚tf÷™ :- ÔÞÂõŒyku y™u …rhðkhku™u sYhe «kÚkr{f y™u yr™ðkÞo 

‚uðkyku su{ fu ykhkuøÞ‚t¼k¤, {k™r‚f MðkMÚÞ …hk{þo, þiûkrýf fkÞo¢{ku 

y™u ™kýkfeÞ ‚nkÞ ‚kÚku òuzðwt. ‚k{krsf fkÞofhku yk ‚t‚kÄ™ku rðþu™e 

{krnŒe hsq fhðk{kt y™u ‚tf÷™ fhðk{kt r™ýkoÞf ¼qr{fk ¼sðu Au. 

3. rn{kÞŒ :- MÚkkr™f, hkßÞ y™u hküÙeÞ MŒhu „úk{eý hnuðk‚eyku™k yrÄfkhku 

y™u sYrhÞkŒku {kxu rn{kÞŒ fhðe. Œu{kt ‚wÄkhu÷ {k¤¾wt, ‚khe 

ykhkuøÞ‚t¼k¤ ‚wrðÄkyku y™u ðÄw þiûkrýf Œfku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. 

4. fkÞo¢{ rðfk‚ :- „úk{eý ‚{wËkÞku™e sYrhÞkŒku™u y™wY… fkÞo¢{ku™e h[™k 

y™u y{÷efhý. yk{kt Þwðk rðfk‚ fkÞo¢{ku, ‚nkÞf sqÚkku yÚkðk ykhkuøÞ 

y™u ‚w¾kfkhe …nu÷ ƒ™kððk™ku ‚{kðuþ ÚkE þfu Au. 

5. fxkufxe Ëhr{Þk™„ehe :- fwËhŒe ykVŒku, ykŠÚkf {tËe yÚkðk ÔÞÂõŒ„Œ 

fxkufxe suðe fxkufxe™k ‚{Þ{kt Œkífkr÷f ‚nkÞ …qhe …kzðe. ‚k{krsf 

fkÞofhku ÔÞÂõŒyku y™u …rhðkhku™u …zfkhY… ‚{Þ{kt {ËËY… ƒ™e ‚nkÞ 

«Ëk™ fhu Au. 

6. rþûký y™u ò„]ŒŒk. : {k™r‚f MðkMÚÞ, {kËf ÿÔÞku™k ËwÁ…Þku„ y™u ½hu÷wt 

®n‚k suðk {níð…qýo {wÆkyku rðþu ò„]rŒ ðÄkhðe. ‚k{krsf fkÞofŒkoyku 
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hnuðk‚eyku™u rþrûkŒ fhðk y™u ‚þõŒ fhðk {kxu ðfoþku…, ‚ur{™kh y™u 

‚k{wËkrÞf ‚¼kyku™wt ykÞkus™ fhu Au. 

„úk{eý ûkuºkku{kt rVÕzðfo{kt ‚{wËkÞ™k ‚ÇÞku ‚kÚku ‚eÄku ‚t…fo, Œu{™e [ku¬‚ 

sYrhÞkŒku™u ‚{sðk y™u ‚t‚kÄ™ku™e {ÞkoËkyku{kt fk{ fhðk™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ 

Au. „úk{eý {k¤¾k{kt ‚k{krsf fkÞofhkuyu MÚkkr™f ‚tMf]rŒ ‚kÚku y™wfq÷™ ‚kÄðwt 

òuEyu, hnuðk‚eyku ‚kÚku rðïk‚ fu¤ððku òuEyu y™u rðrþü ‚uðkyku™e yAŒ™u 

fkhýu ½ýeðkh ƒnw…ûkeÞ ¼qr{fkyku r™¼kððe òuEyu. yk y™w¼ð ‚k{krsf 

fkÞofh™e „úk{eý ‚{MÞkyku™e ‚{s™u ‚{]Ø ƒ™kðu Au Œu{s Œuyku su ‚{wËkÞ™e 

‚uðk fhu Au Œu™e ‚kÚku „kZ òuzký™u …ý «kuí‚kn™ yk…u Au. 

 

3.3. „úk{eý fwxwtƒ{kt ûkuºkfkÞo : …ku»ký, MðåAŒk, ÔÞ‚™, rþûký, ƒe{khe 

y™u hku„ku  

   

‚k{krsf fkÞo {kxu „úk{eý fwxwtƒ™wt ûkuºkfkÞo ykð~Þf Au, fkhý fu Œu îkhk s 

…ku»ký, MðåAŒk, ÔÞ‚™ {wÂõŒ, rþûký y™u ykhkuøÞ suðk r™ýkoÞf {wÆkyku™e 

Ÿze ‚{s yk…u Au. 

 „úk{eý fwxwtƒ{kt ûkuºkfkÞo : …ku»ký™e ÂMÚkrŒ y™u ‚{MÞkyku™k ‚tË¼o{kt :- 

„úk{eý …rhðkhku™e …ku»ký™e ÂMÚkrŒ Œu{™k yuftËh ykhkuøÞ y™u ‚w¾kfkhe™wt {wÏÞ 

‚q[f Au. fw…ku»ký y™u yrŒ …ku»ký ƒt™u, ½ýk „úk{eý rðMŒkhku{kt „heƒe, 

rþûký™ku y¼kð, ykhkuøÞ‚t¼k¤™e {ÞkorËŒ …nkut[ y™u y…qhŒk ¾kuhkf …whðXk 

suðk …rhƒ¤ku™u fkhýu «ðŒuo Au. 

 ûkuºkfkÞo îkhk ‚k{krsf fkÞofhku „úk{eý ‚{wËkÞku™e yknkh™e ykËŒku, ¾kã 

‚whûkk y™u …ku»ký™e ¾k{eyku™wt {qÕÞktf™ fhu Au. 

½ýk „úk{eý …rhðkhku ykuAe ykðf, y…qhŒe f]r»k W…s y™u ðirðæÞ‚¼h y™u 

…kirüf ¾kuhkf™e …nkut[™k y¼kð™u fkhýu ¾kuhkf™e y‚whûkk y™w¼ðu Au. 

…rhðkhku V¤ku, þkf¼kS y™u «kuxe™ †kuŒku™k {ÞkorËŒ ‚uð™ ‚kÚku [ku¾k y™u ½ô 

suðk fuðk «fkh™k {wÏÞ ¾kuhkf …h ykÄkh hk¾u Au, Œu™e òýfkhe ‚k{krsf 

fkÞofhku {u¤ðu Au. 
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 fw…ku»kýÚke ƒk¤fku{kt YtÄkÞu÷ ð]rØ, ™ƒ¤e hku„«rŒfkhf þÂõŒ y™u hku„ku «íÞu 

ðÄw ‚tðuË™þe÷Œk ‚rnŒ rðrðÄ MðkMÚÞ ‚{MÞkyku ÚkE þfu Au. ‚k{krsf 

fkÞofŒkoyku yk {wÆkyku™u ûkuºkfkÞo îkhk yku¤¾e, nuÕÚkfuh «kuðkEz‚o ‚kÚku 

‚nÞku„ fhu Au. 

 ‚ktMf]rŒf ÔÞðnkh, …ht…hk„Œ yknkh «Úkkyku y™u {kLÞŒkyku …ku»ký™e 

ÂMÚkrŒ™u …ý «¼krðŒ fhŒk nkuÞ Au. fux÷kf „úk{eý ‚{wËkÞku{kt ¾kuhkf™k 

ð…hkþ™u «rŒƒtrÄŒ fhŒk rhðkòu nkuE þfu Au, ¾k‚ fhe™u †eyku y™u ƒk¤fku 

{kxu, su …ku»kf y‚tŒw÷™{kt Vk¤ku yk…Œk nkuÞ Au. Œu™e rð„Œðkh {kneŒe 

‚k{krsf fkÞofhku {u¤ðu Au. 

 …ku»ký™wt ði¿kkr™f {k…Ëtz y™u ûkuºkfkÞo „k{™k ÷kufku™k ¾kuhkf ‚kÚku 

‚h¾k{ýe fhðe. 

 ûkuºkfkÞo „k{{kt …ku»ký™e …nu÷kt™e y™u nk÷™e ÂMÚkrŒ{kt ykðu÷ku ƒË÷kð ŒÚkk 

fkhýku òýðk. 

 ûkuºkfkÞo „k{{kt fE ¿kkrŒ, ð„o, Ä{o, sqÚk™k ÷kufku™u …ku»kýÞwõŒ yknkh 

{u¤ððk{kt nkz{kheyku y™u {w~fu÷eyku™ku ‚k{™ku fhðku …zu Au, Œu™e òýfkhe 

y™u ‚{s {u¤ððe. 

 ûkuºkfkÞo „k{™k ÷kufku™e …ku»ký ‚tƒtrÄŒ ò„]ŒŒk, ÔÞðnkrhf ‚tMf]rŒ, 

y¿kk™Œk, ytÄ©Øk y™u {kLÞŒkyku™u …ý ‚{sðe. 

yk{, rðrðÄ yðhkuÄku nkuðk AŒkt, ‚k{krsf fkÞofhku „úk{eý ‚{wËkÞku™e 

…ku»ký™e ÂMÚkrŒ y™u yuftËh ‚w¾kfkhe™u ‚wÄkhðk{kt {níð…qýo ¼qr{fk ¼sðu Au. 

 „úk{eý fwxwtƒ{kt ûkuºkfkÞo : MðåAŒk™e ÂMÚkrŒ y™u ‚{MÞkyku™k ‚tË¼o{kt:- 

„úk{eý fwxwtƒ ûkuºkeÞ fkÞo{kt, MðåAŒk™e ÂMÚkrŒ ÔÞÂõŒyku y™u ‚{wËkÞku™k 

ykhkuøÞ y™u ‚w¾kfkhe™u ‚{sðk{kt {wÏÞ ¼qr{fk ¼sðu Au. yk rðMŒkhku{kt 

‚k{krsf fkÞo ûkuºku fkÞo fhŒe ð¾Œu, „úk{eý …rhðkhku îkhk ‚k{™ku fhðk{kt 

ykðŒk MðåAŒk {k¤¾k, «Úkkyku y™u …zfkhku™wt ÔÞk…f {qÕÞktf™ fhðwt ykð~Þf 

Au. 

 MðåAŒk™e ÂMÚkrŒ „úk{eý …rhðkhku™k ykhkuøÞ …h ‚eÄe y‚h fhu Au. MðåA 

…kýe y™u MðåAŒk ‚wrðÄkyku™e y…qhŒe ‚wrðÄk ‚rnŒ ™ƒ¤e MðåAŒk, 

Íkzk, fku÷uhk y™u xkRVkuRz suðk …kýesLÞ hku„ku™wt òu¾{ ðÄkhu Au. yk 

‚{wËkÞku{kt ykhkuøÞ™k …rhýk{ku™u ‚wÄkhðk™k nuŒwÚke nMŒûku…ku rðf‚kððk 

{kxu ‚k{krsf fkÞofhkuyu yk …rhÂMÚkrŒyku™wt {qÕÞktf™ fhðwt ykð~Þf Au. 
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 „heƒe y™u y…qhŒk ‚hfkhe ‚wrðÄk™u fkhýu ½ýk „úk{eý rðMŒkhku{kt 

MðåAŒk {kxu {q¤¼qŒ {k¤¾kfeÞ ‚wrðÄkyku™ku y¼kð Ähkðu Au. ‚k{krsf 

fkÞofhkuyu „heƒe y™u MðåAŒk ðå[u™e r¢Þk«rŒr¢Þk™u yku¤¾ðe òuEyu, Œu 

‚{sðwt òuEyu fu ykŠÚkf {w~fu÷eyku™ku ‚k{™ku fhe hnu÷k …rhðkhku ¾kuhkf, 

yk©Þ y™u ykhkuøÞ‚t¼k¤ {kxu™e M…Äkoí{f {kt„ ðå[u MðåAŒk 

sYrhÞkŒku™u «kÚkr{fŒk yk…ðk {kxu fuðku ‚t½»ko fhu Au. 

 ‚ktMf]rŒf {kLÞŒkyku y™u «Úkkyku MðåAŒk™k ðŒo™™u …ý «¼krðŒ fhu Au. 

fux÷kf ‚{wËkÞku{kt, …ht…hk„Œ {kLÞŒkyku ykÄwr™f MðåAŒk «Úkkyku™u 

y…™kððk{kt yðhkuÄ ÷kðe þfu Au, su ¾wÕ÷k{kt þki[r¢Þk yÚkðk yÞkuøÞ 

f[hk{kt ðÄkhku ™kutÄu Au. ‚k{kSf fkÞofhkuyu ‚k{wËkrÞf rþûký y™u 

ò„YfŒk Íwtƒuþ îkhk MðåAŒk «Úkkyku™u «kuí‚kn™ yk…Œe ð¾Œu ‚ktMf]rŒf 

Äkuhýku ‚kÚku ‚tðuË™þe÷Œk…qðof òuzkðk òuEyu. 

 {rn÷kyku y™u Akufheyku ½h™e MðåAŒk™k ‚t[k÷™{kt y«{ký‚h ƒkus 

‚n™ fhu Au, su{kt …kýe ÷kððk y™u …rhðkh™k ƒe{kh ‚ÇÞku™e ‚t¼k¤™ku 

‚{kðuþ ÚkkÞ Au. ðÄw{kt, ¾k™„e MðåAŒk ‚ð÷Œku™ku y¼kð {rn÷kyku y™u 

Akufheyku {kxu ¾k‚ fhe™u Œu{™e „rh{k y™u ‚whûkk™u ÷E™u ‚÷k{Œe {kxu 

òu¾{ Q¼wt fhu Au. ‚k{krsf fkÞofhkuyu ÷Ir„f y‚{k™Œk™u hsq fhðe 

òuEyu suÚke fhe™u MðåAŒk ‚t‚kÄ™ku™e ‚{k™ …nkut[ ‚wr™rùŒ fhe þfkÞ. 

 MðåAŒk™e ™ƒ¤e …ØrŒyku {k™ð MðkMÚÞ™u s y‚h fhðk™e ‚kÚku-‚kÚku 

…ÞkoðhýeÞ yÄku„rŒ{kt …ý Vk¤ku yk…u Au. ¾wÕ÷k{kt þki[ y™u yÞkuøÞ 

f[hk™ku r™fk÷ …kýe™k †kuŒku y™u s{e™™u Ëqr»kŒ fhu Au, su ÷ktƒk „k¤k™k 

…ÞkoðhýeÞ òu¾{ku W¼k fhu Au. ‚k{krsf fkÞofhkuyu xfkW MðåAŒk Wfu÷ku 

{kxu rn{kÞŒ fhðe òuEyu su {k™ð MðkMÚÞ y™u …ÞkoðhýeÞ ‚thûký ƒt™u™u 

æÞk™{kt ÷u Au, su{ fu …Þkoðhý™u y™wfq¤ MðåAŒk Œf™efku y™u f[hku 

ÔÞðMÚkk…™ …ØrŒyku™u «kuí‚kn™ yk…ðwt. 

 ûkuºkfkÞo „k{{kt ‚k{krsf fkÞofhkuyu ‚k{wËkrÞf MŒhu ðkuzo, ònuh MÚk¤ku fu 

yLÞ søÞkyu òuðk {¤Œe „tËfe™e ÂMÚkrŒ, «fkh y™u sðkƒËkh …rhƒ¤ku 

‚{S Œu™e y‚hku™u Œ…k‚ðe. 

 ™erŒ r™{koŒkyku y™u ‚{wËkÞ™k ™uŒkyku ‚kÚku ‚t…fo fhe™u, ‚k{krsf 

fkÞofhku MðåAŒk{kt yÚko…qýo …rhðŒo™ ÷kðe þfu Au y™u „úk{eý …rhðkhku{kt 

‚w¾kfkhe{kt ‚wÄkhku fhe þfu Au. 
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yk{, ‚k{krsf fkÞofhkuyu MðåAŒk™u «¼krðŒ fhŒk ƒnw…ûkeÞ …rhƒ¤ku™wt 

{qÕÞktf™ fhðwt òuEyu. 

 „úk{eý fwxwtƒ{kt ûkuºkfkÞo : ÔÞ‚™™e ÂMÚkrŒ y™u ‚{MÞkyku™k ‚tË¼o{kt:- 

„úk{eý ûkuºkfkÞo Ëhr{Þk™ rðãkÚkeoyku™u su «kÚkr{f …zfkhku™ku ‚k{™ku fhðku …ze 

þfu Au Œu ÔÞ‚™ y™u {kËf ÿÔÞku™ku ÔÞk… Au. 

 rðãkÚkeoyku {kxu „úk{eý fwxwtƒ{kt «[r÷Œ yLÞ ‚k{krsf {wÆkyku ‚kÚku 

ÔÞ‚™™e yktŒh‚tƒtÄ™u yku¤¾ðe sYhe Au. 

 „heƒe, ykhkuøÞ‚t¼k¤™ku y¼kð, hkus„khe™e {ÞkorËŒ Œfku y™u ‚k{krsf 

y÷„Œk suðk …rhƒ¤ku ½ýeðkh ÔÞÂõŒyku y™u …rhðkhku™e {kËf ÿÔÞku™k 

ËwY…Þku„™e ™ƒ¤kE{kt Vk¤ku yk…u Au. ŒuÚke, ÔÞ‚™™u ‚tƒkuÄðk {kxu yuf 

‚ðo„úkne yr¼„{ yk ytŒ„oŒ {wÆkyku™u æÞk™{kt ÷uðku òuEyu. 

 „úk{eý ‚{wËkÞku ‚kÚku y‚hfkhf heŒu òuzkðk {kxu rðãkÚkeoykuyu ‚ktMf]rŒf 

ûk{Œk rðf‚kððk™e sYh Au. „úk{eý rðMŒkhku{kt ½ýe ð¾Œ [wMŒ ‚k{krsf 

{k¤¾kt y™u …ht…hk„Œ {qÕÞku nkuÞ Au su ÔÞ‚™ «íÞu™e Äkhýkyku y™u 

«rŒ¼kðku™u «¼krðŒ fhu Au. …rhðkhku ‚kÚku rðïk‚ y™u Œk÷{u÷ ƒ™kððk 

{kxu yk ‚ktMf]rŒf ½kut½kx «íÞu ‚tðuË™þe÷Œk y™u ‚{wËkÞ™k ‚ÇÞku …k‚uÚke 

þe¾ðk™e EåAk sYhe Au. 

 ûkuºkfkÞo rðãkÚkeoyku™u ÔÞ‚™™e srx÷Œkyku™u ‚{sðk™e Œf …ý yk…u Au. 

ÔÞ‚™ {kºk ÔÞÂõŒ™u s ™nª …htŒw Œu{™k fwxwtƒ, ‚kÚkeËkhku y™u ÔÞk…f 

‚{wËkÞ™u …ý y‚h fhu Au. yk heŒu ‚k{krsf fkÞo Ëhr{Þk™„eheyku™ku nuŒw 

‚nkÞf sqÚk™u {sƒqŒ fhðk™ku, ‚k{™ku fhðk™e …ØrŒyku ðÄkhðk y™u 

ÔÞ‚™™u  ÔÞk…f heŒu ‚tƒkuÄðk {kxu ‚{wËkÞ™e ÂMÚkrŒMÚkk…fŒk™u «kuí‚kn™ 

yk…ðk™wt nkuðwt òuEyu. 

 rðãkÚkeoykuyu {ÞkorËŒ ‚t‚kÄ™ku™k …zfkhku™u hsq fhðk y™u „úk{eý 

rðMŒkhku{kt ‚khðkh ‚wrðÄkyku ‚wÄe …nkut[ðk {kxu ŒiÞkh hnuðwt òuEyu. su 

‚so™kí{f Wfu÷ku rðf‚kððk y™u MÚkkr™f yusL‚eyku, ykhkuøÞ‚t¼k¤ 

«ËkŒkyku y™u ‚{wËkÞ™k ™uŒkyku ‚kÚku ‚nÞku„ yu yk yðhkuÄku™u Ëqh fhðk 

{kxu sYhe Au. 

 ûkuºkfkÞo „k{{kt ÔÞ‚™ku™k fkhýu ÷kufku™k Sð™ …h fuðe y‚hku …ze hne Au 

Œu™u ‚{sðe y™u Œ…k‚ðe. 
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 ÔÞ‚™™k …rhýk{u ûkuºkfkÞo „k{{kt fuðk hku„ku, ƒe{kheyku y™u ykhkuøÞ …h 

fuðe rð½kŒf y‚hku ÚkkÞ Au Œu™u ‚{sðwt. 

 ÔÞÂõŒyku y™u …rhðkhku ‚kÚku ‚eÄk ‚t…fo W…hktŒ, rðãkÚkeoykuyu „úk{eý 

‚{wËkÞku{kt ÔÞ‚™ r™ðkhý y™u ‚khðkh ‚uðkyku™u ‚wÄkhðk {kxu ™erŒ{kt  

VuhVkh y™u ‚t‚kÄ™ Vk¤ðýe™e …ý rn{kÞŒ fhðe òuEyu. 

yk{, ÔÞ‚™™e srx÷Œkyku™u ‚{S™u y™u ‚ktMf]rŒf heŒu ‚tðuË™þe÷ y™u 

«ýk÷e„Œ yr¼„{ku™ku W…Þku„ fhe™u, rðãkÚkeoyku nfkhkí{f …rhðŒo™{kt Vk¤ku 

yk…e þfu Au y™u ÔÞ‚™-‚tƒtrÄŒ …zfkhku™u Ëqh fhðk {kxu „úk{eý ‚{wËkÞku™u 

‚þõŒ ƒ™kðe þfu Au. 

 „úk{eý fwxwtƒ{kt ûkuºkfkÞo : rþûký™e ÂMÚkrŒ y™u ‚{MÞkyku™k ‚tË¼o{kt:- 

ÔÞÂõŒyku y™u …rhðkhku™k Sð™™u ½zðk{kt rþûký r™ýkoÞf  ¼qr{fk ¼sðu Au. 

„úk{eý rðMŒkhku{kt rþûký™e ÂMÚkrŒ þnuhe yÚkðk W…™„heÞ rðMŒkhku fhŒkt 

™kutÄ…kºk heŒu y÷„ nkuÞ Au.  

 „wýð¥kkÞwõŒ rþûký™e {ÞkorËŒ …nkut[, y…qhŒe {k¤¾kfeÞ ‚wrðÄk y™u 

‚k{krsf-ykŠÚkf y‚{k™Œkyku „úk{eý …rhðkhku{kt ‚kûkhŒk Ëh y™u 

þiûkrýf «kÂó™k r™B™ MŒh{kt Vk¤ku yk…u Au. ûkuºkfkÞo ‚k{u÷ rðãkÚkeoykuyu 

yk y‚{k™Œkyku™u ‚{sðe òuEyu y™u ƒnuŒh þiûkrýf ‚t‚kÄ™ku y™u 

‚nkÞf «ýk÷eyku™e rn{kÞŒ fhe™u yk ytŒh™u Ëqh fhðk {kxu fk{ fhðwt 

òuEyu. 

 „úk{eý rðMŒkhku{kt þiûkrýf y‚{k™Œkyku™u Ëqh fhðk™k nuŒwÚke «ðŒo{k™ 

™erŒyku y™u fkÞo¢{ku™wt rððu[™kí{f rð~÷u»ký …ý fhðwt òuEyu y™u 

‚wÄkhýk {kxu™k ûkuºkku™u yku¤¾ðk òuEyu. 

 „k{{kt ‚kûkhŒk™wt «{ký su{kt †eyku-…wÁ»kku™e ‚kûkhŒk yt„u™e òýfkhe 

{u¤ððe. 

 „k{{kt rþûký yrÄfkh ({VŒ y™u VhrsÞkŒ) yrÄr™Þ{ «{kýu fkÞohŒ 

þk¤k ‚t[k÷™ ‚r{rŒ (Mfq÷ {u™us{uLx fr{xe - SMC)™e ¼qr{fk, fk{„ehe, 

fkÞo …ØrŒ, ÄkhkÄkuhýku™wt …k÷™ y™u y‚hfkhfŒk- {ÞkoËk ‚{sðe. 

 ûkuºkfkÞo Ëhr{Þk™ y…qhŒe þiûkrýf ‚wrðÄk, ÷kÞfkŒ ÄhkðŒk rþûkfku™e 

yAŒ, ™e[k ™kutÄýe Ëh, zÙku…ykWx™k Ÿ[k Ëh y™u rþûký{kt ‚ktMf]rŒf 

yðhkuÄku ð„uhu™wt {qÕÞktf™ rðãkÚkeoykuyu fhðwt. 
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 „k{{kt rþûký {kxu fkÞohŒ ‚hfkhe ÔÞðMÚkkyku-‚wrðÄkyku™e rð[khÄkhk, 

fkÞo…ØrŒ, {k¤¾wt, f{o[kheyku, ™kýk¼tzku¤, ÷k¼kÚkeo Þkus™kyku y™u 

fkÞo¢{ku, Œu™ku y{÷, Œu™e fk{„ehe™e y‚hfkhfŒk y™u {ÞkoËkyku™e 

rð„Œðkh òýfkhe y™u ‚{s {u¤ððe. Ëk.Œ. «kÚkr{f þk¤k, nkRMfw÷, 

fku÷us ð„uhu. 

 þiûkrýf ‚{k™Œk y™u ‚þÂõŒfhý™u «kuí‚kn™ yk…ðk{kt ‚hfkhe 

yusL‚eyku, yu™Syku, ‚{wËkÞ-ykÄkrhŒ ‚tMÚkkyku y™u yLÞ rnM‚uËkhku™e 

¼qr{fk™wt yð÷kuf™ fhðwt. 

 ûkuºkfkÞo „k{{kt rþûký™e …rhÂMÚkrŒÚke ðkfuV ƒ™ðwt. Œu™k {kxu fkÞohŒ 

ÔÞðMÚkk™e ¼qr{fk y™u fk{„ehe ‚{sðe. yk ƒt™u ðå[u fE ¾kE ¾k{eyku, 

{ÞkoËkyku hnu÷e Au Œu ‚{sðe. 

 rðãkÚkeoykuyu ‚kûkhŒk, fkiþÕÞ-r™{koý y™u rþûký{kt {kŒkr…Œk™e 

¼k„eËkhe™u «kuí‚kn™ yk…Œk ‚{wËkÞ-ykÄkrhŒ nMŒûku…ku{kt òuzkðk {kxu 

ŒiÞkh hnuðwt òuEyu. 

 MÚkkr™f þk¤kyku, ‚k{wËkrÞf ‚tMÚkkyku y™u ‚hfkhe ‚tMÚkkyku ‚kÚku ‚t…fo 

‚kÄe „úk{eý ‚{wËkÞ{kt rþûký™e ÂMÚkrŒ™e yktfzkfeÞ ƒkƒŒku™e ™kutÄ ÷uðe 

òuEyu. 

yk{, rþûký™e ÂMÚkrŒ™u ‚{S™u y™u ‚tf¤kÞu÷ …zfkhku™u ‚tƒkuÄe™u, ‚k{krsf 

fkÞo™k rðãkÚkeoyku ðÄw ‚{k™ y™u ‚{krðü „úk{eý ‚{ks™k r™{koý{kt Vk¤ku 

yk…e þfu Au. 

 „úk{eý fwxwtƒ{kt ûkuºkfkÞo : ƒe{khe y™u hku„ku™e ‚{MÞkyku™k ‚tË¼o{kt:- 

þnuhe rðMŒkhku™e ‚h¾k{ýeyu „úk{eý rðMŒkhku ½ýeðkh y{wf hku„ku y™u 

ykhkuøÞ™e ÂMÚkrŒ™k ðÄw «{ký{kt ÔÞk… Ähkðu Au. ykhkuøÞ‚t¼k¤ ‚uðkyku™e 

{ÞkorËŒ …nkut[, y…qhŒwt EL£kMxÙõ[h y™u Œƒeƒe ÔÞkð‚krÞfku™e yAŒ yu 

™kutÄ…kºk yðhkuÄku Au su MðkMÚÞ ‚{MÞkyku™u ðÄkhu Au. ‚k{krsf fkÞo™k 

rðãkÚkeoykuyu Œu{™k rVÕzðfo Ëhr{Þk™ y‚hfkhf heŒu ‚tƒkuÄðk y™u Œu™u 

½xkzðk {kxu yk y‚{k™Œk™u yku¤¾ðe òuEyu. 

 ûkuºkfkÞo „k{{kt ƒk¤fku, {rn÷kyku y™u ð]Øku™u ÚkŒe ƒe{khe y™u hku„ku™u 

‚{sðk. 
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 „úk{eý …rhðkhku™u ðkhtðkh ykhkuøÞ‚t¼k¤ ‚wrðÄkyku {kxu ÷ktƒk ytŒh™e 

‚{MÞk WÆ¼ðu Au, su™k fkhýu Œƒeƒe ‚khðkh{kt rð÷tƒ ÚkkÞ Au. yk 

y«kÃÞŒk ÔÞðÂMÚkŒ …rhÂMÚkrŒyku™u „t¼eh ykhkuøÞ ‚tfx{kt …rhý{e þfu Au. 

‚k{krsf fkÞofhkuyu yk ytŒh™u Ëqh fhðk {kxu ÔÞqnh[™k ½zðe ykð~Þf 

Au, su{ fu {kuƒkR÷ nuÕÚk Âõ÷r™õ‚ yÚkðk xur÷nuÕÚk ‚uðkyku™e rn{kÞŒ 

fhðe. 

 ûkuºkfkÞo „k{{kt fkuE ¾k‚ {nkhku„ fu ƒe{khe su™ku Wfu÷ {w~fu÷ nkuÞ, su™k 

…rhýk{u „k{{kt ÷kufku ‚{MÞkÚke …ezkŒk nkuÞ, Œu™e òýfkhe …ý {u¤ððe 

 fux÷kf ‚{wËkÞku …ht…hk„Œ Œƒeƒe ‚t¼k¤ ÷uŒk …nu÷k …ht…hk„Œ W…[khfku 

yÚkðk ½hu÷wt W…[kh …h ykÄkh hk¾u Au. yk ‚ktMf]rŒf ‚tË¼kuo™u ‚{sðwt y™u 

ykËh yk…ðku ‚k{krsf fkÞofhku {kxu rðïk‚ fu¤ððk y™u ykÄwr™f 
ykhkuøÞ‚t¼k¤ …ØrŒyku™k yufefhý™u «kuí‚krnŒ fhðk {kxu {níð…qýo Au. 

 ½ýk „úk{eý rðMŒkhku{kt ykŠÚkf {w~fu÷eyku «ðŒuo Au, su …rhðkhku™e 
ykhkuøÞ‚t¼k¤ …hðze þfu Œuðe ûk{Œk™u {ÞkorËŒ fhu Au. ‚k{krsf fkÞo™k 

rðãkÚkeoykuyu yk ™kýkfeÞ yðhkuÄkuÚke ðkfuV hnuðk™e sYh Au y™u 

…rhðkhku™u W…÷çÄ ‚t‚kÄ™ku ‚kÚku òuzðk {kxu fk{ fhðk™e sYh Au, su{ fu 

‚hfkhe ykhkuøÞ fkÞo¢{ku y™u ™kýkfeÞ ‚nkÞ «Ëk™ fhŒe rƒ™-÷k¼fkhe  
‚tMÚkkyku. 

 ƒk¤fku, {rn÷kyku y™u ð]Øku™u ÚkŒe ƒe{khe y™u hku„ku™u ‚{sðkŒÚkk Œu™wt 

«{ký òýðwt. 

 ÷ktƒe {ktË„e ÄhkðŒe ÔÞÂõŒyku {kxu ‚t¼k¤™wt ‚tf÷™ fhðwt, Œu{™u sYhe 

Œƒeƒe y™u ‚k{krsf ‚nkÞ {¤u Œuðk «ÞJku fhðk. 

 ûkuºkfkÞo „k{{kt ÚkŒk þkherhf y™u {k™r‚f ƒt™u «fkh™k hku„-ƒe{khe™e 
rð„Œðkh òýfkhe {u¤ððe. 

 r™ðkhf ‚t¼k¤ y™u ŒtËwhMŒ Sð™þi÷e™u «kuí‚kn™ yk…ðk {kxu ykhkuøÞ 

rþûký …qÁt …kzðwt. 

 ykhkuøÞ rþûký™ku y¼kð „úk{eý rðMŒkhku{kt ™ƒ¤k ykhkuøÞ …rhýk{ku{kt 

Vk¤ku yk…u Au. hku„ku, Œu{™k «‚khý y™u r™ðkhý rðþu ¾kuxe {kLÞŒkyku 

‚k{kLÞ Au. MðåAŒk, …ku»ký, h‚efhý y™u hku„ r™ðkhý rðþu {krnŒe 

«‚krhŒ fhðk {kxu ‚ktMf]rŒf heŒu ÞkuøÞ …ØrŒyku™ku W…Þku„ fhe™u ykhkuøÞ 

rþûký{kt ‚k{krsf fkÞofhku {wÏÞ ¼qr{fk ¼sðe þfu Au. 
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 ûkuºkfkÞo „k{{kt ykðu÷ ¾k™„e Ëðk¾k™kyku. ‚hfkhe Ëðk¾k™wt Œuyku™k 

«fkh suðk fu yu÷ku…Úke, ykÞwðuorËf y™u nkur{Þku…uÚke «{kýu ‚khðkh™e heŒku 

yt„u òýfkhe {u¤ððe. 

 ‚k{krsf fkÞo™k rðãkÚkeoykuyu MÚkkr™f ™uŒkyku, ykhkuøÞ fkÞofhku y™u 

hnuðk‚eyku ‚kÚku Œu{™e sYrhÞkŒku™u ‚{sðk y™u Wfu÷ku …h ‚nÞku„ fhðk 

{kxu òuzkððwt òuEyu. 

 ûkuºkfkÞo „k{{kt {kŒkS-¼„Œ-¼wðk-ËkuhkÄk„k ð„uhu suðe ‚khðkh™e 

ytÄ©Øk …qýo …ØrŒyku™e ‚{sý {u¤ððe. 

 ûkuºkfkÞo „k{{kt MÚkkr™f ½h„ÚÚkwt ‚khðkh™e ÔÞðMÚkk™e òýfkhe {u¤ððe. 

ŒÚkk †eyku™e ‚„¼koðMÚkk y™u «‚wrŒ ‚{Þ™e ‚khðkh  ‚{sðe. 

 ûkuºkfkÞo „k{{kt fu yk‚…k‚™k „k{{kt MÚkkr™f ðiã, ËkÞý fu yLÞ fkuXk‚qÍ 

Ähkð™kh ÔÞÂõŒyku™e ‚khðkh fk{„ehe ‚{sðe. 

 nuÕÚkfuh «kuVuþ™Õ‚, rþûkfku y™u ™erŒ-r™{koŒkyku™e ‚kÚku fk{ fhðkÚke 

nMŒûku…™e y‚hfkhfŒk ðÄe þfu Au. ‚k{krsf fkÞofhkuyu ykhkuøÞ «íÞu™k 

‚ðo„úkne yr¼„{™e rn{kÞŒ fhðe òuEyu su{kt ‚k{krsf, ykŠÚkf y™u 

…ÞkoðhýeÞ r™ýkoÞfku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. 

 ‚k{krsf fkÞofhku xur÷{urzr‚™ suðk Œf™efe Wfu÷ku™u y…™kððkÚke ytŒh 

y™u ‚w÷¼Œk™k fux÷kf yðhkuÄku™u Ëqh fhe þfkÞ Œuðe ƒkƒŒkuÚke …rhðkhku™u 

rþrûkŒ fhe™u Œf™efku™k W…Þku„™e òýfkhe yk…e þfu Au. 

 ‚{wËkÞ ‚kÚku ‚t÷ø™ Úkðwt, ðÄw ‚khe ™erŒyku™e rn{kÞŒ fhðe, yLÞ 

ÔÞkð‚krÞfku ‚kÚku ‚nÞku„ fhðku y™u xuõ™ku÷kuS™ku ÷k¼ ÷uðku yu „úk{eý 

rðMŒkhku{kt hku„ku y™u rƒ{kheyku™e ‚{MÞkyku™u Wfu÷ðk {kxu yr™ðkÞo Au. 

 ûkuºkfkÞo „úk{eý fwxwtƒ{kt ykhkuøÞ{kt fkÞohŒ ÔÞðMÚkkyku™e fk{„ehe y™u 

y‚hfkhfŒk-{ÞkoËk  

„úkBÞ ykhkuøÞ «ýk÷eyku „úk{eý ‚{wËkÞku™u …kÞk™e ykhkuøÞ ‚uðkyku …qhe 

…kzðk{kt r™ýkoÞf ¼qr{fk ¼sðu Au. „úk{eý ûkuºku ‚k{krsf fkÞofhku ykhkuøÞ™k 

rðÄkÞf …rhýk{ku™u ðÄkhðk, ykhkuøÞ rþûký™u «kuí‚kn™ yk…ðk y™u sYhe 

‚t‚kÄ™ku™e rn{kÞŒ fhðk ykhkuøÞ ‚tMÚkkyku ‚kÚku òuzkÞ Au y™u {krnŒe 
yufÂºkŒ fhu Au. òu fu, „úkBÞ ykhkuøÞ «ýk÷eyku ½ýe {ÞkoËkyku™ku Ähkðu Au su 

Œu{™e y‚hfkhfŒk™u yðhkuÄu Au. 



63 
 

„úkBÞ ykhkuøÞ «ýk÷eyku™e fkÞoûk{Œk :- „úkBÞ ykhkuøÞ «ýk÷eyku ‚k{kLÞ heŒu 

…kÞk™k MŒhu ònuh ykhkuøÞ™u ‚wÄkhðk™ku nuŒw Ähkðu Au. su™u rð„Œðkh ‚{sðku 

yu ûkuºkfkÞo™k rðãkÚkeoyku {kxu yr™ðkÞo Au. 

1. «kÚkr{f ykhkuøÞ‚t¼k¤ ‚uðkyku :- {q¤¼qŒ Œƒeƒe ‚t¼k¤, {kŒk y™u ƒk¤ 

ykhkuøÞ ‚uðkyku, h‚efhý y™u ‚k{kLÞ rƒ{kheyku™e ‚khðkh™e {krnŒe 

{u¤ððe. 

2. ykhkuøÞ rþûký y™u ƒZŒe :- ‚{wËkÞ™u ykhkuøÞ «Úkkyku, hku„ r™ðkhý y™u 

ŒtËwhMŒ Sð™þi÷e rðþu rþrûkŒ fhðk™k nuŒwÚke fkÞo¢{ku™wt ykÞkus™ fhðwt 

yÚkðk fkÞo¢{ku™e rð„Œku òýðe. 

3. fBÞwr™xe nuÕÚk ðfo‚o (CHWs): MÚkkr™f ÔÞÂõŒyku™u ykhkuøÞ rþûký, {q¤¼qŒ 

Œƒeƒe ‚uðkyku «Ëk™ fhðk y™u ‚{wËkÞ y™u yki…[krhf ykhkuøÞ‚t¼k¤ 

‚wrðÄkyku ðå[u ‚t…fo Œhefu ‚uðk yk…ðk {kxu Œk÷e{ yk…ðk{kt ykðu Au. 

4. r™ðkhf ‚uðkyku :- hku„™u hkufðk {kxu h‚efhý, MðåAŒk ‚wÄkhýk y™u 

…ku»ký fkÞo¢{ku suðe …nu÷ ™e òýfkhe {u¤ððe. 

5. ûkuºkfkÞo „k{{kt ykðu÷ ¾k™„e Ëðk¾k™kyku, ‚hfkhe Ëðk¾k™wt Œuyku™k 

«fkh suðk fu yu÷ku…Úke, ykÞwðuorËf y™u nkur{Þku…uÚke «{kýu ‚khðkh™e heŒku 

yt„u òýfkhe {u¤ððe. 

6. ûkuºkfkÞo{kt „k{{kt ÷kufku™k ykhkuøÞ ‚tƒtrÄŒ …ku»ký, MðåAŒk, ÔÞ‚™, 

ƒe{khe-hku„{kt ‚khðkh {kxu ‚hfkh îkhk {k¤¾kfeÞ ‚uðkyku W…÷çÄ 

fhkððk{kt ykðŒe nkuÞ Au. suðe fu ykt„ýðkze, «kÚkr{f ykhkuøÞ fuLÿ 

yÚkðk ‚ƒ ‚uLxh y™u ‚k{wËkrÞf ykhkuøÞ fuLÿ Œk÷wfk MŒhu Œu™e ™kutÄ fhðe. 

7. ykhkuøÞ ¾kŒk îkhk fux÷kf ÔÞÂõŒyku™e r™{ýwf su{ fu ykþkðfoh, {÷urhÞk 

ðfoh, {Õxe……oÍ nuÕÚk ðfoh, ™‚o ð„uhu™e {krnŒe {u¤ððe. 

8. {k¤¾k™e Vhs „k{ ÷kufku™e ŒtËwhMŒe{kt ðÄkhku fhŒkt ykhkuøÞ™wt MŒh 

‚wÄkhðk™wt Au. ŒuÚke yk ÔÞðMÚkkyku îkhk y{÷{kt ykðŒk ÷k¼™e ÂMÚkrŒ, 

…rhýk{ku, þwt y‚hku …ze hne Au Œu™e y‚hfkhfŒk y™u {ÞkoËkyku™k ‚tË¼uo 

{qÕÞktf™ fhðwt. 
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„úkBÞ ykhkuøÞ «ýk÷e™e y‚hfkhfŒk :- „úk{eý ykhkuøÞ «ýk÷eyku™e 

y‚hfkhfŒk ½ýk ‚q[fktfku îkhk {k…e þfkÞ Au, su{kt ykhkuøÞ™k ‚wÄkhu÷k 

…rhýk{ku, ykhkuøÞ‚t¼k¤{kt ðÄkhku y™u „úk{eý ðMŒe{kt WÒkŒ ykhkuøÞ 

‚kûkhŒk™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. 

{kŒ] y™u ƒk¤ MðkMÚÞ™e ÂMÚkrŒ{kt ‚wÄkhku :- «‚qrŒ …nu÷k y™u «‚qrŒ …Ae™e 

‚khe ‚t¼k¤™u fkhýu {kŒk y™u rþþw {]íÞwËh{kt ½xkzku. 

2. hku„ r™ðkhý :- h‚efhý y™u rþûký fkÞo¢{ku îkhk [u…e hku„ku™e ykuAe 

½x™kyku y™u ½xŒwt «{ký. 

3. WÒkŒ ykhkuøÞ ‚kûkhŒk :- ‚{wËkÞ{kt ò„]rŒ y™u ŒtËwhMŒ «Úkkyku 
y…™kððe. 

4. {q¤¼qŒ ykhkuøÞ ‚t¼k¤™e ‚wrðÄkyku :- nkuÂM…x÷ku y™u Âõ÷r™õ‚™e 

{ÞkorËŒ …nkut[ ÄhkðŒk rðMŒkhku{kt ykð~Þf Œƒeƒe ‚uðkyku™e òu„ðkE. 

„úk{eý ‚k{krsf fkÞo{kt {ÞkoËkyku :- „úkBÞ ykhkuøÞ «ýk÷eyku™e r™ýkoÞf 

¼qr{fk nkuðk AŒkt, ½ýe {ÞkoËkyku Œu{™e fkÞoûk{Œk y™u y‚hfkhfŒk™u y‚h 

fhe þfu Au, ¾k‚ fhe™u „úk{eý ‚k{krsf fkÞo™k ‚tË¼o{kt: 

1. ‚t‚kÄ™ {ÞkoËkyku :- {ÞkorËŒ ¼tzku¤ y™u ‚t‚kÄ™ku ÔÞk…f ykhkuøÞ ‚uðkyku 

«Ëk™ fhðk™e ûk{Œk{kt yðhkuÄ ÷kðu Au. yk{kt Œƒeƒe …whðXk™e yAŒ, 

y…qhŒe ‚wrðÄkyku y™u ykhkuøÞ f{o[kheyku {kxu y…qhŒwt {nu™Œkýwt ‚{krðü 
Au. 

2. ykhkuøÞ fkÞofhku™e Œk÷e{ y™u ò¤ðýe :- ‚k{wËkrÞf ykhkuøÞ fkÞofhku y™u 

yLÞ f{o[kheyku™u ½ýeðkh y…qhŒe Œk÷e{ {¤u Au. ðÄw{kt, þnuhe  fuLÿku{kt 

‚khe Œfku™u fkhýu „úk{eý rðMŒkhku{kt ÷kÞfkŒ ÄhkðŒk ykhkuøÞ f{o[kheyku™u 

ò¤ðe hk¾ðk™wt …zfkhs™f Au. 

3. ¼ki„kur÷f y™u {k¤¾kfeÞ yðhkuÄku :- „úk{eý rðMŒkhku{kt y…qhŒwt 

EL£kMxÙõ[h òuðk {¤u Au, su{kt y…qhŒk …rhðn™ y™u ‚t[kh ™uxðfo™ku 

‚{kðuþ ÚkkÞ Au, su ykhkuøÞ ‚uðkyku™k rðŒhý™u yðhkuÄu Au. 

4. ‚ktMf]rŒf y™u ‚k{krsf yðhkuÄku :- MÚkkr™f ‚tMf]rŒ{kt hnu÷k MðkMÚÞ «Úkkyku 

y™u {kLÞŒkyku fux÷efðkh ykÄwr™f Œƒeƒe ‚÷kn ‚kÚku ‚t½»ko fhuAu, su 

ykhkuøÞ fkÞo¢{ku ‚kÚku «rŒfkh yÚkðk rƒ™-…k÷™ ŒhV Ëkuhu Au. 
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5. ‚tf÷™ y™u yufefhý :- „úkBÞ ykhkuøÞ «ýk÷eyku y™u ÔÞk…f 
ykhkuøÞ‚t¼k¤ {k¤¾k ðå[u y‚hfkhf ‚tf÷™™ku y¼kð ¾trzŒ ‚uðkyku 

y™u rƒ™fkÞoûk{Œkyku{kt …rhý{u Au. 

6. hksfeÞ y™u ðneðxe …zfkhku :- y{÷Ëkhþkne yðhkuÄku, hksfeÞ 

RåAkþÂõŒ™ku y¼kð y™u y‚t„Œ ™erŒ y{÷efhý „úkBÞ ykhkuøÞ 

«ýk÷e™k «ÞJku™u ™ƒ¤e …kzu Au. 

{ÞkoËkyku …h æÞk™ yk…ðwt :- 

„úkBÞ ykhkuøÞ «ýk÷eyku™e fkÞoûk{Œk y™u y‚hfkhfŒk ðÄkhðk {kxu, ½ýe 

Þkus™kyku fu ƒkƒŒku y{÷{kt {qfe þfkÞ Au: 

1. hkufký{kt ðÄkhku :- ykð~Þf ‚uðkyku y™u …whðXk™e W…÷çÄŒk ‚wr™rùŒ 

fhðk {kxu ‚hfkhku y™u rƒ™-‚hfkhe ‚tMÚkkykuyu „úk{eý ykhkuøÞ 

«ýk÷eyku™u ðÄw ‚t‚kÄ™ku Vk¤ððk òuEyu. 

2. ÔÞk…f Œk÷e{ fkÞo¢{ku :- ‚k{wËkrÞf ykhkuøÞ fkÞofhku {kxu Œu{™k fkiþÕÞku 

y™u ¿kk™{kt ðÄkhku fhðk {kxu {sƒqŒ Œk÷e{ fkÞo¢{ku rðf‚kððk. 

3. {k¤¾kfeÞ rðfk‚ :- ykhkuøÞ ‚uðkyku™e ‚wrðÄk yk…ðk {kxu ƒnuŒh 

…rhðn™ y™u ‚tËuþkÔÞðnkh ™uxðfoT‚ suðk {k¤¾kfeÞ ‚wÄkhk{kt hkufký 

fhðwt. 

4. ‚{wËkÞ ‚t÷ø™Œk :- ‚ktMf]rŒf ‚w‚t„ŒŒk y™u Mðef]rŒ ‚wr™rùŒ fhðk 

ykhkuøÞ fkÞo¢{ku™k ykÞkus™ y™u y{÷efhý{kt ‚{wËkÞ™k ‚ÇÞku™u ‚k{u÷ 

fhðk. 

5. ™erŒ ‚{Úko™ :- „úk{eý ykhkuøÞ …nu÷™u ‚{Úko™ yk…Œe ™erŒyku {kxu 

rn{kÞŒ fhðe y™u „úk{eý ykhkuøÞ «ýk÷eyku™k xfkW ¼tzku¤ y™u 

‚t[k÷™™u ‚wr™rùŒ fhðwt. 

6. ‚tfr÷Œ ykhkuøÞ ‚uðkyku :- ‚t¼k¤™e ‚kŒíÞ y™u ÔÞk…fŒk ‚wr™rùŒ fhðk 

{kxu «kËurþf y™u hküÙeÞ ykhkuøÞ ‚uðkyku ‚kÚku „úkBÞ ykhkuøÞ «ýk÷eyku™k 

yufefhý™u «kuí‚kn™ yk…ðwt. 

„úk{eý rðMŒkhku{kt ykhkuøÞ™k …rhýk{ku ‚wÄkhðk {kxu „úk{eý ykhkuøÞ «ýk÷e 

{níð…qýo Au, …htŒw y‚tÏÞ …zfkhku y‚hfkhfŒk™u {ÞkorËŒ fhu Au. yk 
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…zfkhku™u ‚{S™u ‚k{krsf fkÞofhku y™u yLÞ rnM‚uËkhku „úk{eý ykhkuøÞ 

«ýk÷e™e y‚hfkhfŒk{kt ðÄkhku fhe þfu Au. 

 

3.4  „úk{eý yÚkoÔÞðMÚkk y™u ûkuºkfkÞo :- 

  

„úk{eý yÚkoÔÞðMÚkk™ku yÇÞk‚ fhðk {kxu „úk{eý rðMŒkhku{kt rVÕzðfo fhŒe 

ð¾Œu, ‚k{krsf fkÞo™k rðãkÚkeoykuyu ÔÞk…f ‚{s {u¤ððk {kxu ½ýk {wÏÞ 

…k‚kyku …h æÞk™ furLÿŒ fhðwt òuEyu. 

 f]r»k ÔÞðnkh y™u Wí…kËfŒk™k ‚tË¼uo …kf™k  «fkhku rðþu; rðMŒkh{kt 

W„kzðk{kt ykðŒk «kÚkr{f …kfku y™u ¾uŒe {kxu ð…hkŒe …ØrŒyku yku¤¾ku. 

 …ht…hk„Œ fu ykÄwr™f ¾uŒe Œf™efku™ku W…Þku„ fhðk{kt  ykðu Au fu fu{ Œu™wt 

yð÷kuf™ fhku. MÚkkr™f nMŒf÷k™k Wí…kË™ y™u ðu[ký™wt yð÷kuf™ fhku. 

 fkuE…ý ‚ktMf]rŒf «Úkkyku™wt yð÷kuf™ fhku su ykŠÚkf «ð]r¥kyku™u y‚h fhu 

Au, su{ fu Œnuðkhku yÚkðk ÄkŠ{f rðrÄyku. 

 ykŠÚkf «ð]r¥kyku y™u r™ýoÞ ÷uðk{kt †e y™u …wÁ»k™e ¼qr{fkyku …h æÞk™ 
yk…ku. 

 …kýe, st„÷ku y™u s{e™ suðk fwËhŒe ‚t‚kÄ™ku™wt ‚t[k÷™ y™u W…Þku„ fuðe 

heŒu ÚkkÞ Au Œu™wt yð÷kuf™ fhku. 

 fuðe heŒu rðrðÄ ÉŒwyku f]r»k «ð]r¥kyku y™u Wí…kËfŒk™u y‚h fhu Au Œu™e 

™kutÄ fhku. 

 ®‚[kE, ¾kŒhku y™u stŒw™kþfku™e W…÷çÄŒk y™u W…Þku„™wt {qÕÞktf™ fhku. 

 …k÷Œw …þwÄ™™k  «fkhku y™u MÚkkr™f yÚkoŒtºk{kt Œu{™wt {níð ËMŒkðuSfhý 

fhku. 

 ‚tðÄo™ …ØrŒyku y™u «Úkkyku™wt yð÷kuf™ fhku. 

 …þwr[rfí‚k ‚uðkyku™e W…÷çÄŒk y™u «kýeyku™k ‚k{kLÞ MðkMÚÞ™e Œ…k‚ 

fhku. 

 hkus„kh™k «kÚkr{f †kuŒku™u ‚{òu, su{kt f]r»k y™u rƒ™-f]r»k «ð]r¥kyku™ku 

‚{kðuþ ÚkkÞ Au. rðMŒkh™k fkuE…ý ™k™k …kÞk™k yÚkðk fwxeh Wãku„ku™u 

yku¤¾ku. 

 „úk{eý ‚{wËkÞ{kt ©{ MÚk¤ktŒh {ku‚{e Au fu fkÞ{e Äkuhýu Au, Œu™e rð„Œku 
™kutÄðe. 

 {sqhku {kxu ðuŒ™ MŒh y™u fk{ fhðk™e …rhÂMÚkrŒyku swyku. 
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 ¾uzqŒku y™u Wí…kËfku MÚkkr™f y™u «kËurþf ƒòhku fux÷e ‚h¤ŒkÚke 

‚wrðÄkyku {u¤ðe þfu Au Œu™wt {qÕÞktf™ fhku. 

 hMŒk y™u ðkn™ku suðk …rhðn™ EL£kMxÙõ[h™e „wýð¥kk y™u W…÷çÄŒk 

Œ…k‚ku. 

 MÚkkr™f ƒòhku{kt f]r»k y™u rƒ™-f]r»k Wí…kË™ku {kxu ®f{Œku™k ð÷ýku™wt 

yð÷kuf™ fhku. 

 ¾uzqŒku y™u „úk{eý ÔÞð‚kÞku™u W…÷çÄ rÄhký™k †kuŒku™e Œ…k‚ fhku. 

 „úk{eý …rhðkhku îkhk ‚k{™ku fhðk{kt ykðŒk Ëuðk™k MŒh y™u [wfðýe™k 

…zfkhku™u ‚{òu. 

 „úk{eý ðMŒe {kxu W…÷çÄ fkuE…ý ‚hfkhe ‚ƒr‚ze yÚkðk y™wËk™™ku 

ËMŒkðus fhku. 

 fkiþÕÞ rðfk‚ {kxu fkuE…ý ‚hfkhe yÚkðk NGO îkhk ‚t[kr÷Œ Œk÷e{ 

fkÞo¢{ku{kt swyku. 

 ÔÞkð‚krÞf Œk÷e{ fuLÿku y™u MÚkkr™f hkus„kh …h Œu{™e y‚h {kxu swyku. 

 MÚkkr™f ‚{wËkÞku fuðe heŒu ‚t„rXŒ ÚkkÞ Au y™u Œu ykŠÚkf «ð]r¥kyku™u fuðe 

heŒu y‚h fhu Au Œu™e Œ…k‚ fhku. 

3.5. ÄkŠ{f ÔÞðMÚkk y™u „úk{eý ‚{wËkÞ{kt ûkuºkfkÞo :- 
 

„úk{eý rðMŒkhku{kt ûkuºkfkÞo nkÚk ÄhŒe ð¾Œu, ‚k{krsf fkÞo™k rðãkÚkeoyku {kxu 

MÚkkr™f ÄkŠ{f «ýk÷eyku™u ‚{sðe {níð…qýo ƒ™e þfu Au. ûkuºkfkÞo Ëhr{Þk™ 

yð÷kuf™ fhðk y™u Œ…k‚ðk {kxu ynª fux÷kf {wÏÞ …k‚ktyku Au: 

 ‚{wËkÞ{kt ÄkŠ{f «Úkkyku™e rðrðÄŒk™u yku¤¾ku y™u ËMŒkðus fhku. yk{kt 

Œnuðkhku, ÄkŠ{f rðrÄyku y™u Ëir™f …qò «ð]r¥kyku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. 

 {q¤¼qŒ {kLÞŒkyku y™u {qÕÞku™u ‚{òu su «Úkkyku™u ykÄkh yk…u Au. 

‚{wËkÞ™k ykæÞkÂí{f Sð™™u {k„oËþo™ yk…Œk fÚkkyku y™u r‚ØktŒku …h 

æÞk™ yk…ku. 

 swyku fu fuðe heŒu ÄkŠ{f «ð]r¥kyku y™u ‚tMÚkkyku ‚{wËkÞ y™u ‚k{krsf 

yufŒk™e ¼kð™k™u W¥kus™ yk…u Au. ™kutÄku fu Œnuðkhku, ÄkŠ{f rðrÄyku y™u 

ÄkŠ{f {u¤kðzkyku ‚kt«ËkrÞf ƒtÄ™™e ½x™kyku Œhefu fuðe heŒu Vk¤ku yk…u 

Au. 

 Œ…k‚ fhku fu, fuðe heŒu Ä{o ‚{wËkÞ™e ytËh™k Œfhkh yÚkðk rððkËku{kt 

{æÞMÚke ¼qr{fk ¼sðu Au. 
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 ‚k{krsf ðtþðu÷ku y™u ‚{wËkÞ{kt ‚¥kk™e „rŒþe÷Œk …h ÄkŠ{f 

{kLÞŒkyku™e y‚h™wt {qÕÞktf™ fhku. 

 ÄkŠ{f r‚ØktŒku y™u «Úkkyku ÷Ir„f ¼qr{fkyku y™u ‚{wËkÞ{kt {rn÷kyku™e 

ÂMÚkrŒ™u fuðe heŒu «¼krðŒ fhu Au Œu™k …h æÞk™ yk…ku. 

 ÄkŠ{f Œnuðkhku y™u ½x™kyku™e ykŠÚkf y‚h™wt rð~÷u»ký fhku. yk MÚkkr™f 

ðkrýßÞ y™u ðu…kh™u ™kutÄ…kºk heŒu y‚h fhe þfu Au. 

 yð÷kuf™ fhku fu fuðe heŒu …ht…hk„Œ ÄkŠ{f «Úkkyku ykÄwr™f «¼kðku™u  
Mðefkhe hne Au yÚkðk Œu™ku «rŒfkh fhe hne Au. 

 …ht…hk„Œ ÄkŠ{f «Úkkyku y™u fkuE…ý W¼hŒk ð÷ýku yÚkðk {kLÞŒkyku{kt 

…rhðŒo™ ‚kÚku Þwðk …uZe™k òuzký™k MŒh™e ™kutÄ ÷ku. 

 …ht…hk„Œ W…[kh …ØrŒyku y™u ykÄwr™f ykhkuøÞ‚t¼k¤ ‚uðkyku ‚kÚku 

Œu{™k yufefhý yÚkðk «rŒfkh™ku ËMŒkðus fhku. ½ýk „úk{eý  ‚{wËkÞku 

ykhkuøÞ y™u ‚w¾kfkhe {kxu ÄkŠ{f rðrÄyku …h ykÄkh hk¾u Au. 

 yð÷kuf™ fhku fu fuðe heŒu ÄkŠ{f ¿kk™ …uZeyku{kt «‚krhŒ ÚkkÞ Au. yk{kt 
ÄkŠ{f þk¤kyku{kt yki…[krhf rþûký yÚkðk fwxwtƒku y™u ‚{wËkÞku{kt 

y™ki…[krhf rþûký™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. 

 yki…[krhf þk¤kfeÞ rþûký y™u ‚{wËkÞ{kt yuftËh þiûkrýf «kÂó …h 

ÄkŠ{f rþûký™k «¼kð™wt {qÕÞktf™ fhku. 

 ‚{wËkÞ{kt rðrðÄ ÄkŠ{f sqÚkku ðå[u™e r¢Þk«rŒr¢Þk™ku yÇÞk‚ fhku. yk{kt 
yktŒhÄ{o ‚tðkË, ‚nfkh y™u ÄkŠ{f y‚rn»ýwŒk yÚkðk ‚t½»ko™e fkuE…ý 

½x™kyku™wt yð÷kuf™ þk{u÷ Au. 

 MÚk¤ktŒh (‚{wËkÞ™e ytËh y™u ƒnkh ƒt™u) ÄkŠ{f «Úkkyku y™u òuzkýku™u 

fuðe heŒu y‚h fhu Au Œu™e Œ…k‚ fhku. MÚk¤ktŒh fh™khkyku ðkhtðkh ™ðk 

ÄkŠ{f rð[khku y™u «Úkkyku ÷kðu Au, su MÚkkr™f ÄkŠ{f MŒh™u «¼krðŒ fhu 

Au. 

 ÄkŠ{f «Úkkyku …h yktŒrhf …rh«uûÞ {u¤ððk {kxu ‚n¼k„e yð÷kuf™{kt 

ÔÞMŒ hnku. ÄkŠ{f fkÞo¢{ku{kt nkshe yk…ku y™u ‚qû{ yktŒhárü yufºk 

fhðk {kxu ‚{wËkÞ™k ‚ÇÞku ‚kÚku ðkŒko÷k… fhku. 

 ÄkŠ{f ™uŒkyku, ‚kÄfku y™u yLÞ ‚{wËkÞ™k ‚ÇÞku ‚kÚku ‚thr[Œ y™u  yÄo-

‚thr[Œ RLxhÔÞw ÷ku. ‚ðuoûkýku ÄkŠ{f òuzkýku y™u «Úkkyku …h {kºkkí{f 

{krnŒe yufÂºkŒ fhðk{kt …ý {ËË fhe þfu Au. 



69 
 

 MÚkkr™f rhðkòu y™u „ku…™eÞŒk™ku ykËh fhku. RLxhÔÞw ÷uðk yÚkðk ÄkŠ{f 

«ð]r¥kyku{kt ¼k„ ÷uŒk …nu÷k òýfkh ‚t{rŒ {u¤ðku. ‚ktMf]rŒf heŒu 

‚tðuË™þe÷ ƒ™ku y™u Œ{khe nkshe™e y‚hÚke ðkfuV hnku. 

yk{, r™heûký fhe™u, ‚k{krsf fkÞo™k rðãkÚkeoyku „úk{eý ÄkŠ{f «ýk÷eyku™e 

ÔÞk…f ‚{s {u¤ðe þfu Au, su ‚ktMf]rŒf heŒu ‚ûk{ yÇÞk‚ y™u y‚hfkhf 

‚{wËkÞ òuzký {kxu sYhe Au. 

 

3.6.  ‚khktþ :- 

„úk{eý ‚{wËkÞku{kt ûkuºkfkÞo îkhk fkixwtrƒf {k¤¾kt, ykŠÚkf «ð]r¥kyku y™u ÄkŠ{f 

«ýk÷eyku™e {krnŒe «kó ÚkkÞ Au. ‚k{krsf fkÞofhku «íÞûk ‚t…fo îkhk „úk{eý 

‚{wËkÞ™k {ÞkorËŒ ‚t‚kÄ™ku, ‚tMf]rŒ, Sð™þi÷e, YZe[wMŒ …ht…hk„Œ «Úkkyku 

y™u ‚{MÞkyku rðþu òýe þfu Au. ‚k{krsf fkÞofhku xfkW Wfu÷ku™u yku¤¾ðk{kt 

r™ýkoÞf ¼qr{fk ¼sðu Au  su hnuðk‚eyku™u Œu{™k ‚{wËkÞku™k ‚{]Ø ‚ktMf]rŒf 

ðkh‚k™u ‚k[ðe™u yk …zfkhku™u Ëqh fhðk {kxu ‚þõŒ ƒ™kðu Au. xqtf{kt, MÚkkr™f 

rnM‚uËkhku ‚kÚku™k ‚nÞku„e «Þk‚ku îkhk, ‚k{krsf fkÞofhku ‚{krðü, xfkW 

‚nkÞf «ýk÷eyku™k r™{koý{kt Þku„Ëk™ yk…u Au su îkhk ÔÞÂõŒyku y™u 

…rhðkhku™u rðfk‚ {kxu ‚ûk{ ƒ™kðu Au. 

 

3.7. Œ{khe «„rŒ [fk‚ku :- 

 

1. „úk{eý ûkuºkfkÞo îkhk „úk{eý Sð™þi÷e rðþu {krnŒe yk…ku. 

2. „úk{eý fwxwtƒ{kt ûkuºkfkÞo îkhk …ku»ký, MðåAŒk, ÔÞ‚™, rþûký, ƒe{khe 

y™u hku„ku rðþu òýfkhe Ëþkoðku. 

3. „úk{eý ûkuºkfkÞo îkhk yÚkoÔÞðMÚkk rðþu rðMŒ]Œ ‚{sqŒe yk…ku. 

4. „úk{eý ûkuºkfkÞo îkhk „úk{eý ÄkŠ{f ÔÞðMÚkk ‚{òðku. 

5. „úk{eý ûkuºkfkÞo îkhk „úk{eý ‚{MÞkyku™k Wfu÷ku™e ‚{sqŒe yk…ku. 
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™e[u yk…u÷ rðfÕ…ku{ktÚke ÞkuøÞ rðfÕ… …‚tË fhku. 

1.  ___________ yux÷u „úk{eý ‚{wËkÞ{kt sYrhÞkŒku, ‚t‚kÄ™ku y™u ytŒh™u 

‚{sðk {kxu ‚t…qýo {qÕÞktf™ fhðwt. 

y. fwxwtƒ™u òuðwt  ƒ. ‚{wËkÞ™wt {qÕÞktf™  f. ‚{ks™u òuðwt 

2.  ___________ {kt ‚wÄkhu÷ {k¤¾wt, ‚khe ykhkuøÞ‚t¼k¤ ‚wrðÄkyku y™u ðÄw 

þiûkrýf Œfku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. 

y. ‚nfkh   ƒ. M…Äko   f. rn{kÞŒ 

3.______________ ûkuºkfkÞo îkhk ‚k{krsf fkÞofhku „úk{eý ‚{wËkÞku™e™wt 

{qÕÞktf™ fhu Au. 

 y. yknkh™e ykËŒku  

 ƒ. ¾kã ‚whûkk y™u …ku»ký™e ¾k{eyku  

 f. W…ÞwoõŒ ƒt™u 

4. MðåAŒk™e ÂMÚkrŒ „úk{eý …rhðkhku™k ___________ …h ‚eÄe y‚h fhu Au. 

y. ykhkuøÞ     ƒ. Ä{o   f. hksfkhý 

5.  ___________ ½h™e MðåAŒk™k ‚t[k÷™{kt y«{ký‚h ƒkus ‚n™ fhu Au. 

y. {rn÷kyku  ƒ. Akufheyku  f. W…ÞwoõŒ ƒt™u 

6.  „úk{eý rðMŒkhku{kt þiûkrýf y‚{k™Œkyku™u Ëqh fhðk™k nuŒwÚke 

___________ fhðwt òuEyu. 

y. «ðŒo{k™ ™erŒyku   

ƒ. fkÞo¢{ku™wt rððu[™kí{f rð~÷u»ký  

f. W…ÞwoõŒ ƒt™u 

7. ___________ ‚uðkyku yux÷u {q¤¼qŒ Œƒeƒe ‚t¼k¤, {kŒk y™u ƒk¤ 

ykhkuøÞ ‚uðkyku, h‚efhý y™u ‚k{kLÞ rƒ{kheyku™e ‚khðkh™e {krnŒe 

{u¤ððe. 
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y. {Õxe……oÍ ‚uðk ƒ. «kÚkr{f ykhkuøÞ‚t¼k¤ f. yufuÞ ™ne 

8. ykþkðfoh, {÷urhÞk ðfoh, {Õxe……oÍ nuÕÚk ðfoh, ™‚o ð„uhu__________{kt 

nkuÆku Ähkðu Au. 

y. ykhkuøÞ ¾kŒk  ƒ. ðneðxe rð¼k„  f. ™kýk rð¼k„ 

9.  ÄkŠ{f «Úkkyku …h yktŒrhf …rh«uûÞ {u¤ððk {kxu ___________yð÷kuf™ 

fhðwt. 

y. yÄo‚n¼k„e   ƒ. y‚n¼k„e  f. ‚n¼k„e 

 

3.8. ‚khktþ 

 

 ‚„…ý ‚{qn - ‚„…ý ‚{qn  „úk{eý ‚{wËkÞ{kt fwxwtƒ™k ‚ÇÞku y™u 

rðMŒ]Œ ‚tƒtÄeyku ðå[u™k ‚tƒtÄku y™u ‚k{krsf ‚tƒtÄku™ku ‚tË¼o yk…u Au. 

yk ‚{qn {kuxk¼k„u ‚{wËkÞ{kt ‚{Úko™, ‚t‚kÄ™ku y™u ‚k{krsf ‚tf÷™ 

«Ëk™ fhðk{kt {níð…qýo ¼qr{fk ¼sðu Au. 

 r™ðkon yÚkoŒtºk - r™ðkon yÚkoŒtºk yu yuf yuðe ykŠÚkf ÔÞðMÚkk Au ßÞkt 

…rhðkhku …kuŒk™ku {kuxk¼k„™ku ¾kuhkf, f…zkt y™u yLÞ sYrhÞkŒku™wt 

Wí…kË™ fhu Au. „úk{eý ‚{wËkÞku{kt, yk{kt {kuxk¼k„u ƒkÌk ƒòhku …h 

LÞq™Œ{ r™¼ohŒk ‚kÚku f]r»k, …þwÄ™ WAuh y™u ™k™k …kÞu ¾uŒe™ku ‚{kðuþ 

ÚkkÞ Au. 

 ‚{wËkÞ yufŒk - ‚{wËkÞ yufŒk „úk{eý ‚{wËkÞ™k ‚ÇÞku ðå[u yufŒk y™u 

…hM…h  ‚{Úko™™e ¼kð™k™ku ‚tË¼o yk…u Au. Œu ‚k{qrnf r¢Þkyku y™u 

‚k{krsf ƒtÄ™ku™ku ‚{kðuþ fhu Au su ‚k{krsf ÔÞðMÚkk ò¤ððk{kt {ËË fhu 

Au y™u sYrhÞkŒ™k ‚{Þu ‚nkÞ …qhe …kzu Au. 

 ÄkŠ{f …k÷™ - „úk{eý ‚{wËkÞku{kt ÄkŠ{f …k÷™{kt ÔÞÂõŒyku y™u …rhðkhku 

Œu{™e ykMÚkk™k ¼k„ Y…u ‚tf¤kÞu÷k ÔÞðnkhku,  ÄkŠ{f rðrÄyku y™u 

rðrÄyku™ku ‚{kðuþ fhu Au. yk «Úkkyku {kuxk¼k„u ‚{wËkÞ{kt ‚k{krsf 

Äkuhýku, {qÕÞku y™u ‚w‚t„ŒŒk™u {sƒqŒ ƒ™kðu Au. 

 ‚k{krsf MŒhefhý - ‚k{krsf MŒhefhý yu ykŠÚkf ÂMÚkrŒ, fkixwtrƒf ðtþ 

y™u ÄkŠ{f ¼qr{fkyku suðk …rhƒ¤ku …h ykÄkrhŒ ‚{ks{kt ÔÞÂõŒyku y™u 

sqÚkku™e ðtþðu÷ku „kuXðýe™ku ‚tË¼o yk…u Au. „úk{eý ‚{wËkÞku{kt, yk 
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MŒhefhý ‚t‚kÄ™ku™e ‚wrðÄkyku, ‚¥kk™e „rŒþe÷Œk y™u ‚k{krsf 

„rŒþe÷Œk™u «¼krðŒ fhu  Au. 

 

3.9. fux÷ktf W…Þku„e …wMŒfku/‚tË¼o  
        

1. MSW – 104 ‘„úk{eý ûkuºkfkÞo’ zkì. ƒkƒk‚knuƒ yktƒuzfh yku…™ 

Þwr™ðŠ‚xe, y{ËkðkË https://baou.edu.in/assets/pdf/MSW-

104_slm.pdf 

2. ¼kðu ‚tsÞ; ‘©e…kË «fkþ™e …„Ëtzeyku’ Mð{k™ «fkþ™, y{ËkðkË 

3. ‚Õ÷k {™‚w¾; ‘…nu÷ y™u …wÁ»kkÚko’, zuð÷ku…{uLx ‚…kuxo ‚uLxh, 

y{ËkðkË. 

4. ‚Õ÷k {™‚w¾; ‘÷kuf‚nÞku„Úke rðfk‚ ¼ýe’ ™ð¼khŒ ‚krníÞ {trËh, 

y{ËkðkË. 

 

3.10. Œ{khe «„rŒ [fk‚ku™k sðkƒku   
        

1. ƒ. ‚{wËkÞ™wt {qÕÞktf™ 

2. f. rn{kÞŒ  

3. ƒ. «kÚkr{f ykhkuøÞ‚t¼k¤  

4. y. ykhkuøÞ  

5. f. W…ÞwoõŒ ƒt™u 

6. f. W…ÞwoõŒ ƒt™u  

7. f. W…ÞwoõŒ ƒt™u  

8. y. ykhkuøÞ ¾kŒk  

9. f. ‚n¼k„e 

https://baou.edu.in/assets/pdf/MSW-104_slm.pdf
https://baou.edu.in/assets/pdf/MSW-104_slm.pdf
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:: Y…hu¾k :: 
 

4.0. WÆu~Þku 

4.1. «MŒkð™k 

4.2. „úk{eý ‚{wËkÞ{kt ûkuºkfkÞo –  …t[kÞŒehks 

4.3. „úk{eý ‚{wËkÞ{kt ûkuºkfkÞo – „úk{‚¼k 

4.4. „úk{eý ‚{wËkÞ{kt ûkuºkfkÞo – ykiãkur„fhý 

4.5. ‚khktþ 

4.6. Œ{khe «„rŒ [fk‚ku 

4.7. [kðeY… þçËku 

4.8. fux÷ktf W…Þku„e …wMŒfku/‚tË¼o 

4.9. Œ{khe «„rŒ [fk‚ku™k sðkƒku 

 

4.0  WÆuþku (Objectives) 
 

rðãkÚkeor{ºkku yk yuf{™u ‚{ßÞk ƒkË Œ{u, 

 ûkuºkfkÞo „k{™k ÷kufku™e ykŠÚkf ÂMÚkrŒ, ‚{MÞkyku y™u fkÞohŒ 

ÔÞðMÚkkyku™e fk{„ehe rðþu ‚{s {u¤ðe Œu™k Wfu÷™k …„÷ktyku nkÚk 

Ähþku. 

 „k{{kt ykiãkur„fhý ÂMÚkrŒ, ‚{MÞkyku™e ‚{s {u¤ðe Œu{kt ‚wÄkhýk 

{kxu™k W…kÞku sýkðþku. 

 ûkuºkfkÞo „k{™e hksfeÞ ÂMÚkrŒ ™uŒ]íð, rðfk‚ Œu{s yLÞ ‚{MÞkyku™e 

‚{s {u¤ðe þfþku. 

 „k{™k rðfk‚{kt W…Þku„e yktŒrhf y™u ƒkÌk ‚t‚kÄ™ku™e yku¤¾ 

fhþku. 

 „k{{kt fwËhŒe ‚t‚kÄ™ku™e ÂMÚkrŒ, ‚{MÞkyku™e ‚{s {u¤ðe Œu{kt 

‚wÄkhýk {kxu™k W…kÞku nkÚk Ähþku. 

 

 

yuf{ - 4 
„úk{eý ‚{wËkÞ{kt ûkuºkfkÞo – II –  …t[kÞŒehks, „úk{‚¼k y™u 

ykiãkur„fhý   
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4.1 «MŒkð™k 
 

‚{ksfkÞo rþûký™k «Úk{ ‚ºk Ëhr{Þk™ „úk{eý ûkuºkfkÞo™k yÇÞk‚{kt swËe swËe 

{krnŒe™ku yÇÞk‚ fhðk{kt ykðu Au. yk yuf{™k yÇÞk‚{kt Œ{u ûkuºkfkÞo 

„k{™e ykŠÚkf ÂMÚkrŒ™k ‚tË¼o{kt „k{™k ÷kufku™k ykSrðfk™k ‚kÄ™ku fâkt Au 

Œu{s Œu™e ‚{MÞkyku y™u ykŠÚkf ‚{MÞk Œhefu „k{{kt „heƒe™e ÂMÚkrŒ fuðe Au 

Œu™e ‚{s {u¤ðe „heƒe r™ðkhý {kxu ‚hfkh™e rðrðÄ ykŠÚkf Þkus™kfeÞ 

÷k¼ku rðþu ÷kufku™u {krnŒ„kh fhþku. „úk{eý ‚{wËkÞ{kt hkus„khe™wt «{ký ðÄu 

y™u ykŠÚkf heŒu ÷kufku {sƒqŒ ƒ™u Œu {kxu ™k fkÞkuo nkÚk Ähðk. „k{™e ykŠÚkf 

ÔÞðMÚkkyku{kt ƒUf, ‚nfkhe {tz¤e, Mð ‚nkÞ sqÚkku. PDS y™u ‚hfkh™e ‚eÄe 

hkus„khe yk…Œe Þkus™kyku™e ({™hu„k) „k{™k „heƒ ÷kufku™u swËe swËe 

Þkus™kyku fuðe heŒu W…Þku„e ƒ™u Au Œu™e {krnŒe «kó fhe  ‚tðuË™þe÷Œk 

fu¤ððe. „úk{eý ûkuºkfkÞo{kt  ykiãkur„fhý™e ‚{MÞkyku rðþu {krnŒe «kó fhe 

Œu™k r™ðkhý {kxu™k W…kÞku nkÚk Ähðk. „k{™e hksfeÞ ÂMÚkrŒ fuðe Au Œu{s 

hksfeÞ ƒkƒŒku{kt ÷kufku™k {tŒÔÞku òýðk™ku «ÞJ fhþku. „k{{kt ™uŒ]íð™e 

‚{MÞk y™u rðfk‚™e ‚{MÞkyku™e òýfkhe {u¤ðþku. …t[kÞŒehks™k Âºk-

MŒheÞ {k¤¾k{kt ‚kiÚke ™k™wt yuf{ „úk{ …t[kÞŒ, „úk{‚¼k y™u ‚r{rŒyku™e 

fk{„ehe™e y‚hfkhfŒk-{ÞkoËkyku™e [fk‚ýe fhþku. „k{™k fwËhŒe 

‚t‚kÄ™ku™e ÂMÚkrŒ fuðe Au, Œu™k W…h fku™e {kr÷fe Au Œu™u ‚{sðk™ku «ÞJ 

fhþku. W…hktŒ „k{™k rðfk‚{kt W…Þku„e MÚkkr™f y™u ƒkÌk ‚hfkhe ŒÚkk 

rƒ™‚hfkhe ‚tMÚkk™ rðþu {krnŒe {u¤ðþku. su Œ{™u y„kW™k ƒeò ‚ºk{kt 

fhðk™e fk{„ehe{kt {ËËY… ƒ™þu. Ëhuf rðãkÚkeoyu „k{{kt ûkuºkfkÞo fhŒkt ‚{Þu 

‚{ksfkÞo™e ði¿kkr™f …ØrŒ™ku W…Þku„ fhe™u yÇÞk‚ fhðku ¾qƒs sYhe ƒ™u 

Au. Œu {kxu  …ØrŒ‚h™k  ¿kk™™ku W…Þku„ fhe {krnŒe {u¤ððe. 

 

3.2  „úk{eý ‚{wËkÞ{kt ûkuºkfkÞo –  …t[kÞŒehks  

 

fkuE…ý ‚{ks nkuÞ Œu{kt fkuE™u fkuE MðY…™e hksfeÞ ÔÞðMÚkk yÂMŒíð ÄhkðŒe 

nkuÞ Au. yk ÔÞðMÚkk ÷kufku™e y™u ‚{ks™e sYrhÞkŒku …qýo fhðk{kt {ËËËY… 

ƒ™u Au. ‚{ks™ku òu rðfk‚ fhðku nkuÞ Œku ‚{ks™e ytËh þktrŒ¼ÞwO ðkŒkðhý 

sYhe ƒ™u Au. su™k {kxu hksfeÞ ÔÞðMÚkk fkÞo fhŒe nkuÞ Au. „k{™e ytËh 

hksfeÞ ÔÞðMÚkk{kt r™ýoÞfŒko™e ¼qr{fk ¼sð™kh y„íÞ™ku ¼k„ ¼sðu Au. 

fkuE…ý ‚{ks™k r[ºk™u M…ü fhðwt nkuÞ Œku Œu™e hksfeÞ ÂMÚkrŒ™u òu ‚{sðk{kt 
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ykðu Œku ƒnws Íz…e òýe þfkÞ Au. fu{fu Œu ‚{ks™wt ‚k[wt Ë…oý Au. Œ{u su 

ûkuºkfkÞo{kt fk{ fhe hÌkk Aku, íÞkt™e hksfeÞ ÂMÚkrŒ, ‚{MÞkyku™e ‚{s ‚kÚku 

Œu{kt fkÞohŒ swËe swËe ÔÞðMÚkkyku™e y‚hfkhfŒk™u ‚{sðkÚke Œ{khe ¼rð»Þ{kt 

„k{{kt fk{„ehe fhðk™e ËeÄo ÿrü fu¤ðkÞ Au. 

 ûkuºkfkÞo „úk{eý ‚{wËkÞ{kt ™uŒ]íð™e ÂMÚkrŒ y™u ‚{MÞk 

‚k{kLÞ þçËku{kt fneyu Œku ™uŒ]íð yux÷u {k„oËþo™ yk…ðwt. ™uŒ]íð yu {k™ð-

ðŒo™ yÇÞk‚™k ‚kiÚke {níð…qýo …k‚kt …ife™wt yuf Au. ™uŒk fk{ fhðk™k 

…Þkoðhý™wt r™{koý fh™kh Au. yuf ‚tMÚkk™e ‚V¤Œk ™uŒk™e fkÞoûk{Œk …h 

ykÄkh hk¾u Au. rðþu»kŒkyku nfkhkí{f yr¼„{, ‚{MÞkyku Wfu÷ðk {kxu™e 

ûk{Œk yuf ÔÞÂõŒ™u ™uŒk ƒ™kðu Au. ‚k{kLÞ heŒu òuEyu Œku „úk{eý ‚{wËkÞ{kt 

swËe swËe ¿kkrŒ™k ÷kufku ð‚ðkx fhŒk nkuÞ Au. su ¿kkrŒ™e ‚tÏÞk ðÄkhu Œu ¿kkrŒ™e 

ÔÞÂõŒ nt{uþk ™uŒk„ehe fhŒe nkuÞ Au. „úk{eý ‚{wËkÞ{kt yufs ¿kkrŒ™k «¼wíð™u 

fkhýu ™uŒ]íð™u ÷„Œe y™ufrðÄ ‚{MÞkyku Q¼e ÚkŒe nkuÞ Au. suÚke Œ{u su 

„úk{eý ûkuºk{kt  fk{ fhe hÌkk Aku íÞk™e ™uŒ]íð™e ÂMÚkrŒ y™u ‚{MÞkyku fuðk 

«fkh™e Au. Œu™u ‚{sðk™ku «ÞJ fhðku òuEyu. 

  Œ{khk ûkuºkfkÞo rðMŒkh{kt  yk„uðk™ku y™u ™uŒkyku™e {krnŒe ŒiÞkh fhðe. 

  Œ{u …‚tË fhu÷ ûkuºkfkÞo „k{{kt ™uŒ]íð™e ƒkƒŒ{kt fE ¿kkrŒyku™wt «¼wíð 

ðÄkhu òuðk {¤u Au. Œu™u òýðwt y™u ‚{sðwt. Œu{s ™uŒk„ehe{kt 

{rn÷kyku™e ¼qr{fk™u …ý ‚{sðe sYhe ƒ™u Au. 

 ™uŒk„ehe fhe hnu÷ ÔÞÂõŒyku{kt fuðk «fkh™k „wýku hnu÷k Au. Œu{s Œu{™e 

fkÞo …ØrŒ y™u fuðk «fkh™wt fk{ fhe hÌkk Au, Œu òýðwt y™u ‚{sðwt. 

hnu÷k ™uŒ]íð™k „wýku. 

 ™uŒ]íð fh™kh ÔÞÂõŒyku …kuŒk™k „k{™k  rðfk‚ {kxu fuðku ÏÞk÷ Ähkðu Au. 

Œu™u òýðwt y™u ‚{sðwt. 

 ™uŒk„ehe fh™kh ÔÞÂõŒyku îkhk ÷uðkŒk r™ýoÞku fu fkÞkuo™e nfkhkí{f y™u 

™fkhkí{f ƒkƒŒku™e òýfkhe «kó fhðe. 

 ™uŒ]íð™e ƒkƒŒku{kt „k{{kt swËe swËe ¿kkrŒyku{kt fuðk fuðk …rhðŒo™ku 

ykðu÷k Au Œu™u ‚{sðk. 

 ûkuºkfkÞo rðMŒkh{kt ™uŒk„ehe fh™kh ÷kufku™k hksfeÞ …ûkku ‚kÚku™k ‚tƒtÄku™u 

ÔÞðÂMÚkŒ heŒu ‚{sðk. 

 ûkuºkfkÞo rðMŒkh{kt ™uŒk„ehe fh™kh™ku ÷kufku ðå[u™ku ‚nfkh Œu{s „k{™k 

rðfk‚{kt yðhkuÄY… y™u {ËËY… ƒ™Œe ƒkƒŒku ‚{sðe. 
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 ûkuºkfkÞo „k{{kt rðfk‚ y™u ‚{MÞkyku 

rðfk‚ yux÷u ÷kufku™k Sð™Äkuhý™u Ÿ[u ÷E sŒkt …rhðŒo™ku. rðfk‚™ku 

ÏÞk÷ ykËþo÷ûke Au. rðfk‚ yu ÔÞÂõŒ„Œ …‚tË„e{kt ðÄkhku, ykhkuøÞ 

y™u rþûký ‚uðkyku{kt ‚wÄkhku, ykðf{kt ‚wÄkhku, ‚ktMf]rŒf {qÕÞku 

‚k{krsf Sð™{kt ƒtÄwíð, ‚w„úrÚkŒk™e ò¤ðýe Au. yÚkoþk†eyku 

rðfk‚™u ƒË÷u ykŠÚkf ð]rØ fu ð]rØ™k ÏÞk÷™u …‚tË fhu Au. ykŠÚkf ð]rØ 

yux÷u hküÙ™k ™k„rhfku îkhk ÚkŒkt [esðMŒwyku y™u ‚uðkyku™kt 

Wí…kË™{kt ðÄkhku. {k™ðe™e {q¤¼qŒ sYrhÞkŒ™ku ‚tŒku»k yux÷u rðfk‚. 

rðfk‚ yu {k™ðe™u ò„]Œ fhe. Mðr™¼oh ŒÚkk Mð{k™e ƒ™kðe 

þku»ký{ktÚke {wÂõŒ y…kðu Au. „ktÄeSyu ¼ýu÷k Þwðk™ku™u „k{zkt{kt sðk 

nkf÷ fhe. …kuŒk™k «§ku™u „úk{«ò …kuŒu Wfu÷u Œu {kxu ÷kufþÂõŒ™u 

ò„úŒ fhðk™wt, Ëkuhðýe yk…ðk™wt ™u ‚t„rXŒ fhðk™wt fk{ h[™kí{f 

fkÞofh Œhefu Œu{ýu fhðk™wt nŒwt. …kuŒk™e ™ðe Ëorü, ™ðk rð[kh y™u 

fkiþ÷ yk fk{{kt Œu{ýu òuŒhðk™kt nŒkt. „k{zkt™e «ò™e fkÞoþÂõŒ™u 

¼ýu÷k Þwðk™ku™e ¿kk™þÂõŒ™k ‚tÞkus™Úke „úk{‚{ks™u ™ðku ½kx 

yk…ðk™e Œu{™e fÕ…™k nŒe.Œ{u su ûkuºkfkÞo …‚tË fÞwO Au Œu „k{{kt 

rðfk‚™e ÂMÚkrŒ y™u fuðk «fkh™e ‚{MÞkyku Au, su yk…ýu ™e[u™e 

ƒkƒŒku îkhk ‚{S þfeyu. 

  Œ{u …‚tË fhu÷ „úkBÞ ûkuºk{kt ‚hfkh îkhk y{÷{kt {qfðk{kt 

ykðu÷ rðrðÄ rðfk‚÷ûke Þkus™kyku –fkÞo¢{ku rðþu {krnŒe «kó 

fhe, Œu™ku ÷k¼ ÷kufku™u {¤e hÌkku Au y™u „k{™k ÷kufku fux÷k 

ò„]Œ Au Œu Œ…k‚ðwt. 

 ûkuºkfkÞo „k{{kt rðfk‚÷ûke Þkus™kyku™ku y{÷ ÚkðkÚke Œu™e 

ykhkuøÞ, rþûký, ‚k{krsf y™u ykŠÚkfûkuºk …h …zu÷e y‚hku 

Œ…k‚ðe. 

 rðrðÄ Þkus™kyku™ku ÷k¼ ÷k¼kÚkeoyku ‚wÄe …nkut[u Au fu ™nª? yk 

Þkus™kyku™k y{÷efhý{kt ™zŒhY… ƒkƒŒku Œu{s  Œu{kt hnu÷e 

yz[ýku rðþu òýfkhe {u¤ððe, yk yz[ýku fu {w~fu÷eyku þwt 

÷kufku™u ÷k¼Úke ðtr[Œ hk¾u Au? þwt ‚k[k yÚko{kt ‚hfkhe 

Þkus™kyku™ku ÷k¼ ÷k¼kÚkeoyku™u …qhŒk «{ký {kt {¤e hnuþu? Œu 

rðþu Ÿzký…qðof ‚{sðwt. 
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 ûkuºkfkÞo „k{{kt rðfk‚÷ûke  Þkus™k y{÷ y™u ÷k¼™e «r¢Þk{kt 

hnu÷k ¼úük[kh™u Œ…k‚ðku. 

 ûkuºkfkÞo „k{{kt swËe swËe rðfk‚÷ûke Þkus™kykuÚke Q¼k ÚkÞu÷ 

{k¤¾kyku™e ¾qƒs Íeýðx¼he Œ…k‚ fhe r™heûký «ÞwÂõŒÚke  

Œu™e „wýð¥kk y™u W…Þkur„Œk™u ‚{sðe. 

  Œ{u …‚tË fhu÷ ûkuºkfkÞo „k{™k rðfk‚{kt ÷kufku™e þwt ¼qr{fk Au? 

rðfk‚ {kxu fuðk «ÞJku fhðk{kt ykðu Au. Œu™u ‚{sðwt. Œu{s, 
÷kuf¼k„eËkhe y™u ÷kufþkne™e ÂMÚkrŒ™u ‚{sðe. Œu{kt ¾k‚ 

fhe™u y™w‚qr[Œ òrŒ, {krn÷kyku y™u ðtr[Œ ‚{qnku Œu{s …AkŒ 

‚{wnku™e ‚k{u÷„ehe þwt Au? Œu™u ‚{sðe. 

  ûkuºkfkÞo „k{{kt sYhe ‚wrðÄkyku{kt ‚wÄkhku ðÄkhku fhðk {kxu 

‚hfkh îkhk su swËe swËe rðfk‚÷ûke Þkus™kyku y{÷{kt {wfðk{kt 

ykðu÷e Au, Œu™e …kA¤ ÚkÞu÷ ™kýktfeÞ ¾[o Œu{s ykðf y™u 

òðf™e rn‚kƒ …ØrŒ™u ‚{sðe. 

 „k{™k rðfk‚ {kxu MÚkkr™f ÷kufku îkhk fkuE  yktËku÷™ fu ÷zŒ ÚkE 

nkuÞ Œku Œu rðþu ‚{sðwt. 

 ûkuºkfkÞo „k{{kt rðfk‚÷ûke fkÞo ËhBÞk™ ‚t½»ko™e …rhÂMÚkrŒ™u 

Œ…k‚ðe. 

 

 ûkuºkfkÞo „k{{kt hksfeÞ ûkuºku …t[kÞŒe hks™wt {k¤¾wt, Œu™e rðrðÄ 

‚r{rŒyku™e fk{„ehe y™u Œu™e y‚hku y™u {ÞkoËkyku 

¼khŒ{kt „k{zkt™ku ðneðx fhŒe ‚tMÚkk y™u Œu™e ðneðx-…ØrŒ. «k[e™ ‚{ÞÚke 

Auf ykÄwr™f ‚{Þ ‚wÄe™k hkßÞðneðx™k fuLÿ{kt nt{uþkt „k{zwt hÌkwt Au y™u Œu™ku 

ðneðx fhŒe ‚tMÚkkyku …t[kÞŒku Au. ‚k{wËkrÞf rðfk‚ fkÞo¢{- 1952 ŒÚkk 

hküÙeÞ rðMŒkh ‚uðk-1953 ™k{™e Þkus™k™k fkÞo¢{ku™wt r™heûký fhðk {kxu 

¼khŒ ‚hfkhu òLÞwykhe 1957{kt ƒ¤ðtŒhkÞ {nuŒk fr{xe™e h[™k fhðk{kt 

ykðe nŒe. ™ðuBƒh 1957{kt yk fr{xeyu ¼khŒ ‚hfkh™u rh…kuxo ‚w«Œ fÞkuo. 

su{kt ‚¥kk™wt rðfuLÿefhý MðkÞ¥kk™e Þkus™k {kxu ¼÷k{ýku fhe su™u …t[kÞŒehks 

Œhefu yku¤¾ðk{kt ykÔÞwt. ƒ¤ðtŒhkÞ {nuŒkyu …t[kÞŒe hks {kxu™wt ÂºkMŒheÞ 

{k¤¾wt ‚q[ÔÞwt. su{kt …t[kÞŒe hks™wt ‚kiÚke ™e[÷wt y™u …kÞk™wt yuf{ „úk{ 

…t[kÞŒ „ýðk{kt ykÔÞwt Au. yk ÂºkMŒheÞ {k¤¾k™e ¼÷k{ýku{kt ð[÷k MŒhu 

…t[kÞŒ ‚r{rŒ (Œk÷wfk …t[kÞŒ) sÞkhu ‚kiÚke xku[ …h rsÕ÷k …he»kË (SÕ÷k 
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…t[kÞŒ)™e ¼÷k{ý fhðk{kt ykðe nŒe. ¼khŒeÞ ƒtÄkhý™k 73 {kt ‚wÄkhk™u 

ykrÄ™ nk÷{kt „wshkŒ{kt …t[kÞŒ yufx y{÷{kt ykðu÷ Au. su™u „wshkŒ 

…t[kÞŒ yrÄr™Þ{-1993 fnuðk{kt ykðu Au. su™k {khVŒu hksÞ{kt …t[kÞŒe 

hks ÔÞðMÚkk™wt ‚t[k÷™ y™u r™Þtºký ÚkkÞ Au. 73 {k …t[kÞŒehks ƒtÄkhýeÞ 

‚wÄkhk …h ™sh ™k¾Œkt yu M…ü…ýu sýkE ykðu Au fu Œu™ku {wÏÞ nuŒw ÷kufku™u 

Œu{™e rðfk‚™e «r¢Þk{kt ðÄw ™u ðÄw ¼k„eËkh ƒ™kððk™ku Au. ÷kufku™e ðÄw{kt ðÄw 

‚n¼k„eËkhe …t[kÞŒehks™k fkÞo¢{ku™k y{÷{kt …ý ‚khku VuhVkh fhe þfþu 

y™u fkÞo¢{ku™e „wýð¥kk y™u y‚h ðÄþu. „úk{…t[kÞŒku „k{zkt™k ykŠÚkf y™u 

‚k{krsf rðfk‚™k …kÞk™wt …rhƒ¤ ƒ™e hnuþu. „wshkŒ hksÞ{kt ÂºkMŒheÞ 

…t[kÞŒ ÔÞðMÚkk y{÷{kt Au. ÷kufþkne{kt Auðkzk™k {ký‚™ku rðfk‚ ÚkkÞ yu 

{wÏÞ  nuŒw nkuÞ Au. ‚{„ú Ëuþ{kt …t[kÞŒe hks{kt yuf‚qºkŒk s¤ðkE hnu Œu {kxu 

Âºk-MŒheÞ {k¤¾k™ku Mðefkh fhðk{kt ykÔÞku Au. ÷kufþkne Ëuþ{kt Auðkzk™k 

rðMŒkh{kt ð‚ðkx fhŒk ÷kufku™ku rðfk‚ ÚkkÞ yu {wÏÞ nuŒw …t[kÞŒe hks™ku Au. 

…t[kÞŒe hks™k {k¤¾k{kt …kÞk™wt yuf{ „k{zwt Au. Œu{s „k{zwt MðkÞŒ heŒu fk{ 

fhe þfu Œuðe òu„ðkEyku™ku ¼khŒeÞ ƒtÄkhý{kt WÕ÷u¾ fhðk{kt ykÔÞku Au. 

 

4.3. „úk{eý ‚{wËkÞ{kt ûkuºkfkÞo – „úk{‚¼k   
 

„úk{ …t[kÞŒ{kt su{kt „úkBÞ MŒhu „k{™k {ŒËkhku îkhk [qtxkÞu÷ „úk{ …t[kÞŒ™e 

ƒkuze, „úk{‚¼k y™u rðrðÄ ‚r{rŒyku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. rðãkÚkeoykuyu „úk{ 

…t[kÞŒ™e ƒkuze, „úk{ ‚¼k y™u rðrðÄ ‚r{rŒyku™e fk{„ehe þwt? Œu™wt {níð 

Œu{s y‚hfkhfŒk y™u {ÞkoËkyku rðþu òýðwt. 

 „úk{ …t[kÞŒ : 

  „úk{ …t[kÞŒ™e ðŒo{k™ …t[kÞŒ ƒkuze™e …‚tË„e™ku «fkh, ‚h…t[ W…- 

‚h…t[ y™u y™u „úk{ …t[kÞŒ™k ‚ÇÞku rðþu {krnŒe yufºk fhðe. 

 „k{{kt swËk swËk ðkuzo{kt [qtxkÞu÷k «rŒr™rÄyku™ku …rh[Þ «kó fhe y{u 

Œu{™e fk{„ehe þwt Au? Œu ‚{sðwt. 

  fuLÿ ‚hfkh y™u hkßÞ ‚hfkh îkhk  „úk{ …t[kÞŒ™u ‚kut…ðk{kt ykðu÷k  

rðrðÄ rðfk‚÷ûke fkÞkuo™e òýfkhe «kó fhðe. 

  „úk{ …t[kÞŒ{kt r™¼kððk{kt {níð™k ËMŒkðuòu™e Œ{khe zkÞhe{kt ™kutÄ 

fhðe. 
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 „úk{ …t[kÞŒ Œ÷kxef{-{tºke™e Vhòu y™u fkÞkuo rðþu ‚{S Œu{™e 

„k{zk{kt þwt ¼qr{fk hnu÷e Au Œu rðþu …ý {krnŒe {u¤ððe.sðkƒËkhe™u 

‚{òðe. 

  „úk{ …t[kÞŒ™k Vk¤ððk{kt ykðŒk ƒsux™e «r¢Þk, nuz, ¾[o™e 

rð„Œku, ykðf™k MºkkuuŒku™e {krnŒe {u¤ððe. 

  ûkuºkfkÞo „k{{kt „k{ …t[kÞŒ™e fk{„ehe fux÷u ytþu y‚hfkhf Au, Œu 

‚{S Œu{kt hnu÷e Wý…ku òýe ûk{ŒkðÄo™™k …„÷ktyku rðþu {krnŒe 

yk…ðe. 

  „úk{ …t[kÞŒ™e ðneðxe fk{„ehe fuðe Au Œu™u ‚{sðe, su™e …hkuûk 

y™u «íÞûk heŒu ‚h¾k{ýe fhe {krnŒe «kó fhðe. 

  „úk{ …t[kÞŒ{kt swËk swËk ðkuzo™k su «rŒr™rÄyku Au, Œu{™u …kuŒk™k {Œ 

rðMŒkh{kt rðfk‚÷ûke fk{ku fhðk{kt …zŒe Œf÷eVku suðe fu 

÷kuf¼k„eËkhe, ðneðxe, xuf™ef÷ y™u ÷kufku ŒhV™k yðhkuÄku rðþu 

òýfkhe {u¤ðe Œu™e {ÞkoËkyku fE Au Œu yku¤¾ðe. 

  „úk{‚¼k : 

„úk{‚¼k yux÷u „k{™k ÷kufku™u yk„kuŒhe òý fhe™u ¼hkŒe ‚¼k. 

„úk{‚¼kyu …t[kÞŒehks™wt ƒwr™ÞkËe yuf{ Au. „úk{‚¼k™u …t[kÞŒe hks™wt ´ËÞ 

fnuðk{kt ykðu  ykðu Au. ‚kihküÙ hksÞ™k «Úk{ {wÏÞ{tºke WåAt„hkÞ Zuƒhu 

„úk{‚¼k™u …t[kÞŒehks™e „t„kuºke Œhefu yku¤¾kðe Au. sÞ«fkþ ™khkÞýu fÌkwt 

Au fu; „úk{…t[kÞŒ y™u „úk{‚¼k ðå[u {tºke{tz¤ y™u Äkhk‚¼k™k „]n suðku 

‚tƒtÄ nkuðku òuRyu. „úk{‚¼k „úk{ …t[kÞŒ MŒhu ¼hkÞ Au. su™u „úk{ …rh»kË fu 

Village Assembly …ý fnuðk{kt ykðu Au. ¼khŒeÞ ƒtÄkhý™k ¼k„-9 ™k 

y™wåAuË-243-f/A „úk{ ‚¼k™e ÔÞkÏÞk yk…u÷ Au. Œu y™w‚kh, “„úk{‚¼k 

yux÷u …t[kÞŒ™k ‚{„ú „k{ rðMŒkh{kt ™kutÄkÞu÷k {ŒËkhku™wt ƒ™u÷wt {tz¤ fu ‚¼k 

yÚkkoŒ „úk{™e {ŒËkh ÞkËe{kt ™k{ nkuÞ Œu Œ{k{ ‚ÇÞ„úk{ ‚¼k™ku ‚ÇÞ „ýkÞ 

Au.” „úk{‚¼k{kt „úk{s™ku, {k{÷ŒËkh, …t[kÞŒ {tºke, ‚h…t[, ðkuzo™k ‚ÇÞku 

y™u ‚k{krsf LÞkÞ ‚r{rŒ™k [uh{u™ ð„uhu™e nkshe hnu Au. „úk{‚¼k{kt 

yæÞûkeÞ MÚkk™ ‚h…t[™t nkuÞ Au. …t[kÞŒ™k nËrðMŒkh{kt ykðŒkt Œ{k{ 

„k{ku™e {ŒËkhÞkËe{kt su{™wt ™k{ ™kutÄkÞu÷wt nkuÞ Œu Œ{k{ ÷kufku™e „úk{‚¼k ƒ™u 

Au. „úk{‚¼k™e Ëh ð»kuo ykuAk{kt ykuAe ƒu ðkh ‚k{kLÞ ƒuXfku ƒku÷kððk™e nkuÞ 

Au. sYh ÷k„u íÞkhu ‚h…t[ y‚k{kLÞ ‚¼k ƒku÷kðe þfu Au. Œk÷wfk fu rsÕ÷k 

…t[kÞŒ Vh{kðu íÞkhu …ý „úk{‚¼k™e ƒuXf ƒku÷kððk™e nkuÞ Au. ƒtÄkhý{kt 
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„úk{‚¼k™u rðþu»k Ëhßòu yk…ðk{kt ykÔÞku  Au. suÚke „úk{ ‚¼k™e «r¢Þk „úk{ 

‚¼k™wt {níð Œu{s rðfk‚÷ûke ƒkƒŒku y™u þk‚™ ™u ÷„Œe {krnŒe {u¤ððe 

¾qƒ s sYhe ƒ™u Au. Œ{khu  „úk{ ‚¼k{kt nksh hne™u ™e[u™e ƒkƒŒku 

‚{sðk™e Au. 

  ûkuºkfkÞo „k{{kt „úk{‚¼k fâkt ÞkuòÞ Au,  Œu{kt [[ko Ëhr{Þk™ fÞk 

fÞk r™ýoÞku ÷uðk{kt ykðu Au. Œu{s Œu™k y{÷™e ÂMÚkrŒ rðþu òýfkhe 

{u¤ððe. 

  rðãkÚkeoyu ûkuºkfkÞo „k{{kt {¤Œe „úk{‚¼k{kt ‚n¼k„e ÚkE™u ™e[u 

«{kýu Œu™wt r™heûký fhðwt. 

  „úk{ ‚¼k ƒku÷kððk {kxu y„kW òý fhu÷ Au fu ™rn? þwt ÷kufku ‚wÄe 

Œu™e òýfhe …nkut[e Au fu ™ne? íÞkt™e ƒuXf ÔÞðMÚkk y™u nksh hnu÷ 

„k{™k ‚ÇÞku™wt …qhŒwt fkuh{ s¤ðkÞ Au fu ™ne Œu ‚{sðwt. 

  y™w‚qr[Œ òrŒ, y™w‚wr[Œ s™òrŒ, {rn÷kyku y™u ðtr[Œ ‚{qnku™e 

nkshe y™u ¼k„eËkhe Au fu ™ne Œu òýðwt. „úk{‚¼k{kt ‚kiÚke ðÄw fkuý 

ƒku÷u fu «§ku …qAu Au. 

  „úk{‚¼k{kt „k{™k rðfk‚ {kxu y™u þk‚™ ‚tƒtrÄŒ fuðk fuðk  «§ku …h 

[[ko ÚkkÞ Au. 

  „úk{‚¼k{kt ‚kiÚke ðÄkhu y™u ‚kiÚke ykuAwt {níð fÞk fk{™u yk…ðk{kt 

ykðu Au. Œu™k rðþu {krnŒe {u¤ððe. 

  „úk{‚¼k{kt ykðu÷ ‚hfkhe yrÄfkhe™e nkshe y™u ¼k„eËkhe rðþu 

‚{sðwt. 

  „úk{‚¼k «íÞu „k{™k ÷kufku™ku  ÿrüfkuý fuðku Au Œu ‚{sðku. 

  ¼khŒ Ëuþ ÷kufþkne ÄhkðŒku Ëuþ Au. yk ÷kufþkne Ëuþ{kt „úk{‚¼k™wt 

‚kiÚke ðÄkhu {níð hnu÷wt Au. suÚke þwt Œ{u …‚tË fhu÷ ûkuºkfkÞo rðMŒkh{kt 

Œu™e fkuE y‚hfkhfŒk òuðk {¤u Au fu ™nª? òu òuðk {¤Œe nkuÞ Œku fâkt 

y™u fuðe heŒu y™u ™k òuðk {¤Œe nkuÞ Œku yuðk fÞk …rhƒ¤ku Au fu su 

„úk{‚¼k™u ‚V¤ ƒ™kðŒk hkufu Au. 

 „úk{ …t[kÞŒ™e rðrðÄ ‚r{rŒyku 

  „wshkŒ …t[kÞŒe Äkhk™e f÷{ -92 y™w‚kh „úk{ …t[kÞŒ{kt rðrðÄ 

‚r{rŒyku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. „k{{kt „úk{‚¼k y™u „úk{ …t[kÞŒ îkhk 

÷uðkÞu÷k {níð™k r™ýoÞku™ku ÞkuøÞ heŒu y{÷ ÚkkÞ Œu fkÞo „úk{ 

…t[kÞŒ™e rðrðÄ ‚r{rŒyku îkhk ÚkŒwt nkuÞ Au. suÚke yk ‚r{rŒyku òu 

y‚hfkh nkuÞ Œku Œu „úk{ rðfk‚ Íz…e yk„¤ ðÄu Au. 
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 ûkuºkfkÞo „úk{ …t[kÞŒ{kt h[kŒe VhrsÞkŒ y™u {hrsÞkŒ ‚r{rŒyku 

rð»kÞf {krnŒe «kó fhðe. 

  swËe swËe ‚r{rŒyku™k «rŒr™rÄyku™ku …rh[Þ {u¤ððku. 

  „úk{ …t[kÞŒ{kt h[kŒe rðrðÄ ‚r{rŒyku {wsƒ Œu™k fkÞkuo, ¼qr{fk, 

sðkƒËkhe y™u fk{„ehe™u ÷„Œe {krnŒe «kó fhe, Œu™e y‚hfkhfŒk 

y™u {ÞkoËkyku™wt {qÕÞktf™ fhðwt. 

  rðrðÄ ‚r{rŒyku™u …kuŒk™e Vhs ƒòðŒk Ëhr{Þk™ ™zŒhY… 

‚{MÞkyku, yðhkuÄku y™u {w~fu÷eyku™u ‚{sðe.  

 ytŒu ‚{ksfkÞo™k rðãkÚkeo Œhefu Œ{khu ûkuºkfkÞo rðMŒkh™e hksfeÞ 

ƒkƒŒku{kt  ™uŒk„ehe, rðfk‚, …t[kÞŒ, „úk{‚¼k y™u rðrðÄ 

‚r{rŒyku™e ‚{s {u¤ðe, Œu{kt hnu÷e ‚{MÞkyku, {w~fu÷eyku,  

¾k{eyku, {ÞkoËkyku ‚{sðk™e Au. Œu™u fkÞkoÂLðŒ ƒ™kððk {kxu Œ{khe 

¼qr{fk þwt? fE heŒu Œu y‚hfkhf ƒ™e þfu Œuðk ‚wþk‚™ ÔÞðMÚkk™k 

ûk{ŒkðÄo™ ‚tƒtrÄŒ ÿrü (rðÍ™) ƒ™kðŒk W…kÞku nkÚk Ähðk. 

 

4.4  „úk{eý ‚{wËkÞ{kt ûkuºkfkÞo – ykiãkur„fhý 

  

{k™ðe yuf ‚k{krsf «kýe Au. yÒk, ð†, {fk™ rþûký, ykhkuøÞ, ‚thûký, 

«òuí…rŒyu {k™ðe™e {q¤¼qŒ sYrhÞkŒku Au. {k™ðe™e yk {q¤¼qŒ sYrhÞkŒku 

‚tŒku»kðk {kxu fwxwtƒÔÞðMÚkk, ÷ø™ÔÞðMÚkk, hksfeÞ ÔÞðMÚkk, ÄkŠ{f ÔÞðMÚkk, 

rþûkýÔÞðMÚkk y™u ykŠÚkf ÔÞðMÚkk suðkt rðrðÄ h[™kŒtºkku yÂMŒíð{kt ykÔÞkt 

Au. yk {q¤¼qŒ sYrhÞkŒku ‚tŒku»kðk {kxu {k™ðeyu yÚkoÔÞðMÚkk™wt r™{koý fÞwO Au. 

fkuE…ý ‚{wËkÞ nkuÞ Œu™e Ëhuf ÔÞÂõŒ Œu™wt y™u Œu™k …rhðkh™k Ëhuf ‚ÇÞ™wt 

Sð™ yÂMŒíð xfkðe hk¾ðk {kxu yÚkðk Sð™r™ðkon {kxu fkuE™u fkuE «fkh™e 

ykŠÚkf «ð]r¥k fhŒku nkuÞ Au. ÔÞÂõŒ ¼ki„kur÷f y™u ‚k{krsf …Þkoðhý{kt Sð™ 

Sðu Au. Œu fux÷ef {ÞkoËk{kt hne™u …kuŒk™e sYrhÞkŒku …qýo fhu Au. Œ{u …‚tË fhu÷ 

ûkuºkfkÞo „úkBÞ rðMŒkh{kt yk ƒkƒŒ™e þwt ÂMÚkrŒ Au Œu™e {krnŒe W…hkuõŒ {wËkyku 

ykÄkrhŒ {u¤ðe y™u ‚{sðk™e Au. 

  

 ûkuºkfkÞo rðMŒkh™k ÷kufku™e ykSrðfk ‚tƒrÄŒ {krnŒe y™u {w~fu÷eyku 

Œ{u …‚tË fhu÷k ûkuºkfkÞo rðMŒkh{kt ÷kufku fuðk «fkh™e ykŠÚkf «ð]r¥k fhe …kuŒk™wt 

y™u …kuŒk™k …rhðkh™wt „wshk™ [÷kðu Au. Œu™u Sð™r™ðkon™wt  ‚kÄ™ fu ÔÞð‚kÞ 
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fnu Au. Œ{u ™¬e fhu÷k  ûkuºkfkÞo rðMŒkh{kt  Sð™r™ðkon ‚kÄ™ku fu ÔÞð‚kÞ™u 

÷„Œe ƒkƒŒku y™u rðrðÄ ‚{MÞkyku™e òýfkhe {u¤ððk ™e[u™e ƒkƒŒku 

W…Þku„e Úkþu. 

  ûkuºkfkÞo rðMŒkh™k ÷kufku™ku {wÏÞ ÔÞð‚kÞ, Œu™k «fkhku, Œu™e ‚kÚku 

‚tf¤kÞu÷k ÷kufku, †e-…wÁ»k, fwxwtƒku ð„uhu rð»kÞf {krnŒe «kó fhðe. 

 su ÷kufku ÔÞð‚kÞ ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷k Au Œu{kt ÔÞÂõŒ y™u fwxwtƒ ™u ÚkŒe 

ykðf y™u fwxwtƒ™e Sð™r™ðkon …ØrŒ rðþu ‚{sðwt. 

  ûkuºkfkÞo rðMŒkh{kt su ÷kufku {sqhe fhe hÌkk Au, þwt Œu{™wt yLÞ ÷kufku îkhk 

þku»ký fhðk{kt ykðu Au. Œu™u ÷„Œe {krnŒe {u¤ððe. 

  ÔÞð‚kÞ ËhBÞk™ Œu{™u fuðk fuðk «fkh™e ‚{MÞkyku™ku ‚k{™ku fhðku 

…zu Au Œu™e òýfkhe {u¤ððe. 

  Ëhuf ÔÞð‚kÞ ‚kÚku òuzkÞu÷e yLÞ ƒkƒŒku™e òýfkhe «kó fhðe. 

  ƒufðzo y™u Vkuhðzo ®÷fus™e {krnŒe «kó fhðe. 

  ûkuºkfkÞo rðMŒkh{kt ÷kufku™k Sð™r™ðkon™k ‚kÄ™ku ‚tƒrÄŒ {w~fu÷eyku fu 

…rhÂMÚkrŒyku™k r™ðkhý {kxu Œu{s „k{{kt hkus„khe™k ûkuºkku{kt ðÄkhku 

ÚkkÞ Œuðk …„÷ktyku nkÚk Ähðk. 

 

 ûkuºkfkÞo rðMŒkh™k ÷kufku™e ykŠÚkf ÂMÚkrŒ 

¾k‚ fhe™u òuðk sEyu Œku „úk{eý ‚{wËkÞ{kt ð‚ðkx fhŒkt ÷kufku …kuŒk™wt y™u 

…kuŒk™k …rhðkh™wt ÞkuøÞ heŒu Sð™ „wshk™ [÷kððk{kt ™zŒhY… ƒ™ðk{kt 

ykŠÚkf ‚{MÞkyku y„íÞ™ku ¼k„ ¼sðŒe nkuÞ Au. Œ{u …‚tË fhu÷k ûkuºkfkÞo 

rðMŒkh{kt „k{{kt òuðk {¤Œe yuðe fE fE ‚{MÞkyku Au fu ÷kufku Œu™ku ‚k{™ku 

fu{ y™u fuðe heŒu fhe hÌkk Au Œu™e òýfkhe {u¤ððe. 

  ûkuºkfkÞo ‚{wËkÞ{kt òuðk {¤Œk „heƒ …rhðkhku™u òýðk. Œu{s yk 

…rhðkhku™e „k{™e ƒe…eyu÷fkzo y™u ytíÞkuËÞfkzo™e su ÞkËe nkuÞ Œu™e 

‚kÚku Œw÷™k fhðe. 

  yk …rhðkhku fu{ ykŠÚkf heŒu ™ƒ¤k Au Œu™u ÷„Œk fkhýku y™u Œu™e 

y‚h Œu ÷kufku …h fuðe …zu Œu™u ÷„Œe ƒkƒŒku ‚{sðe. 

  ykðk su ykŠÚkf heŒu ™ƒ¤k …rhðkhku Au Œu{™k ½h{kt y[k™f ykðe 

…zu÷ fkuE ‚k{krsf fu ÄkŠ{f «‚t„ku{kt ykŠÚkf heŒu fkuý {ËËY… ÚkkÞ Au 

y™u Œuyku þk {kxu {ËË fhu Au. Œuyku sÞkhu Ëuðwt fu fkuE™e …k‚uÚke ðMŒw 

„ehðu {qfe™u WAe™k ™kýkt {u¤ðu Au Œu ‚{Þ™e ÂMÚkrŒ y™u Œu{kt Aw…kÞu÷k 

þku»ký™u ‚{sðwt. 
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 ûkuºkfkÞo „k{™e ‚w¾kfkhe™wt rð~÷u»ký fhe Œu{kt ‚{kÞu÷k ‚t…rŒ™k ‚tƒtÄku 

y™u „heƒe™k {k¤¾k™u ‚{sðwt. 

  ûkuºkfkÞo rðMŒkh™k „úk{ ‚{wËkÞ™k ÷kufku™u ykŠÚkf {w~fu÷eyku™u fkhýu 

fhðwt …zŒwt MÚk¤ktŒh. Œu{s Œu ƒkË Œu{™k …rhðkh …h Œu™e fuðe y‚hku 

…zu Au Œu™e òýfkhe «kó fhðe. 

 

 ûkuºkfkÞo rðMŒkh{kt ykŠÚkf {k¤¾kfeÞ ‚wrðÄkyku y™u Œu™e ™fkhí{f 

y‚hku. 

„úk{eý ‚{wËkÞ{kt ð‚ðkx fhŒk ÷kufku™e ykŠÚkf ‚{MÞkyku{kt ½xkzku fhðk {kxu 

fux÷ef ÔÞðMÚkkyku „kuXðkÞu÷e nkuÞ Au. yk ÔÞðMÚkkyku swËk swËk fkÞo fhŒe nkuÞ 

Au. su{kt òuEyu Œku ‚k{kLÞ heŒu ƒUf, …kuMxykìrV‚, ‚nfkhe {tz¤eyku, Mð 

‚nkÞ sqÚk, …ezeyu‚, ŒÚkk ‚hfkh™e yLÞ rðrðÄ Þkus™kyku Þkus™kyku W.Ëk. 
Œhefu {™hu„k Þkus™k ð„uhu™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. yk Ëhuf ÔÞðMÚkk™ku {wÏÞ WÆu~Þ 

„heƒ ð„o™k su ÷kufku Au Œu{™e ykŠÚkf ÂMÚkrŒ{kt ‚wÄkhku ÷kððk™ku Au. swËe yk 

ÔÞðMÚkkyku™e fk{„ehe™u ‚{S Œu™e y‚hku nfkhkí{f y™u ™fkhkí{f ƒkƒŒku™u 

‚{sðk™e Au. 

1.  ƒìtf :  Œ{u …‚tË fhu÷k „k{{kt fu Œu™e yk‚…k‚ ™Sf{kt ykðu÷e ƒUf fu 

ßÞkt „k{™k ÷kufku ™kýktfeÞ ÷uðz-Ëuðz fhu Au. Œu rð»kÞf {krnŒe 

{u¤ððe. ƒUf™e ‚wrðÄk™k fkhýu „k{™k „heƒ ð„o™k ÷kufku™u Œu™ku ÷k¼ 

fuðe heŒu «kó ÚkkÞ Au Œu òýðwt. W.n.Œhefu  ðe{ku, ÷ku™, ‚ƒ‚eze 

ð„uhu. 

2. …kuMxykìrV‚ : Œ{u …‚tË fhu÷k „k{{kt òu …kuMxykìrV‚ nkuÞ Œku Œu™k 

îkhk „k{™k ÷kufku™u …qhe …zkŒe ™kýktfeÞ ‚wrðÄkyku™e òýfkhe «kó 

fhðe. „k{{kt {™hu„k Þkus™kyku ytŒ„oŒ su ÷kufku fk{ fhu Au Œu{™k 

¾kŒkyku rðþu òýðwt. W…hktŒ …kuMxykurV‚{kt fux÷e ƒ[Œ fhu Au Œu rðþu 

…ý òýðwt. ‚nfkhe {tz¤eyku : „k{{kt fkÞohŒ ‚nfkhe {tz¤eyku. Œu™k 

÷k¼kÚkeo sqÚkku, ÷k¼™k «fkh y™u Œu™e ÂMÚkrŒ™u ‚{sðe. ‚nfkhe 

{tz¤e™e ™uŒk„ehe™u ‚{sðe. 

3. Mð ‚nkÞ sqÚk : Mð‚nkÞ sqÚkku™e yuf {níð…qýo rðþu»kŒk yu …hM…h 

‚{Úko™™ku rð[kh Au, su{kt ÷kufku yufƒeò™u {ËË fhu Au. yk r‚ðkÞ Mð-

‚nkÞ sqÚkku …rhÂMÚkrŒ y™u sYrhÞkŒ™u ykÄkhu ½ýkt rðrðÄ nuŒwyku …qhk 

fhu Au. Œ{khk ûkuºkfkÞo rðMŒkh{kt Mð ‚nkÞ sqÚkku™e ‚tÏÞk, Œu{kt òuzkÞu÷ 

‚ÇÞku ð„uhu™e «kÚkr{f {krnŒe «kó fhðe. yk Mð ‚nkÞ sqÚkku™e 
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fkÞo…ØrŒ, fk{„ehe, Œu™e nfkhkí{f y™u ™fkhkí{f ƒkƒŒku ‚{sðe 

y™u òýðe. Mð ‚nkÞ sqÚkku{kt yufƒeò ‚kÚku ÚkŒkt ™kýktfeÞ ÷uðz-

Ëuðz™k ÔÞðnkh yt„u™e òýfkhe «kó fhðe. 

4. …trzŒ Ëe™ËÞk¤ „úknf ¼tzkh (ònuh rðŒhý ÔÞðMÚkk) : Œ{khk ûkuºkfkÞo 

rðMŒkh{kt fu Œu™e yk‚…k‚ ™Sf™e fkuE søÞkyu ykðu÷ ònuh rðŒhý 

ÔÞðMÚkk™e fkuE Ëwfk™ ykðu÷ nkuÞ Œku Œu™e «kÚkr{f {krnŒe su{ fu  

fkzoÄkhfku™k swËk swËk fkzo™k «fkhku «{kýu rð„Œku su{kt  ƒe…eyu÷ fkzo , 

yu…eyu÷ fkzo 1, yu…eyu÷ fkzo 2, ytíÞkuËÞ fkzo ð„uhu™e òýfkhe 

{u¤ððe. ŒÚkk „k{™k ÷kufku™u  {¤Œe ðMŒwyku su{ fu  ‚MŒw y™ks, 

fuhku‚e™, ¾ktz, Ëk¤, [ýk, Œu÷ ð„uhu …qhŒk «{ký{kt {¤u Au fu ™ne Œu 

rð»kÞf …ý òýfkhe «kó fhðe. ònuh rðŒhý ÔÞðMÚkk îkhk „k{{kt 

ð‚ðkx fhŒk „heƒ …rhðkhku …h …zŒe y‚hku y™u {ÞkoËkyku rðþu 

‚{S Œu™u ÷„Œe  ‚{MÞkyku™e yku¤¾ fhðe. 

5.  ‚hfkh™e rðrðÄ Þkus™kyku : ‚hfkh™e ykŠÚkf Wíf»ko™u ÷„Œe su rðrðÄ 

Þkus™kyku Au Œu{kt Œ{khk ûkuºkfkÞo rðMŒkh™k ÷kufku™u ykSrðfk {kxu 

W…Þku„e ƒ™e þfu Œu{ Au fu ™ne Œu™u ‚tƒrÄŒ Þkus™kyku rðþu ‚{s 

fu¤ððe. W.n.Œhefu {™hu„k su{kt (100 rËð‚ ™e hkus„khe) fu yLÞ 

hkus„kh ‚kÚku  ‚tƒtrÄŒ rðrðÄ Þkus™kyku rðþu™e ‚{s fu¤ððe. 

Þkus™k™k rðrðÄ ÷k¼ku, Œu™ku ÷k¼ fuðe heŒu {u¤ððku, Þkus™kyku™ku 

y{÷ fh™kh rð¼k„ku. ÷k¼kÚkeo sqÚkku suðe Œ{k{ «fkh™e {krnŒe «kó 

fhðe. 

  

 ûkuºkfkÞo rðMŒkh{kt ykiãkur„fhý™uuu ÷„Œe ƒkƒŒku. 

fkuE…ý „k{ fu rðMŒkh nkuÞ íÞkt ™k™e {kuxe ft…™eyku òuðk {¤Œe nkuÞ Au. ynª 

ykiãkur„fhý yux÷u Œ{u …‚tË fhu÷k ûkuºkfkÞo „k{{kt fu ™Sf™k rðMŒkhku{kt òuðk 

{¤Œe fkÞohŒ swËe swËe ft…™eyku. ykuE÷ ft…™e, GIDC fu yLÞ ykiãkur„f 

…kfo™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. ðŒo{k™ ‚{Þ{kt ‚hfk™e {wÏÞ ™erŒ Wãku„ku™u ðÄw ™u 

ðÄw «kuí‚kn™ yk…e Œu™k Úkfe „k{, hkßÞ y™u Ëuþ™ku rðfk‚ fhðk™ku Au. 

„k{zk{kt ð‚ðkx fhŒk ÷kufku™u hkus„khe {¤e hnu Œu {kxu Œu™e yk‚…k‚ Wãku„ku 

MÚkk…ðk{kt ykðu Au. …htŒw hkus„khe™e ‚kÚku ‚kÚku yk Wãku„ku™e „úk{eý ‚{wËkÞ 

…h Œu™e rð…heŒ y‚hku …ý …zu÷e òuðk {¤u Au.  ŒuÚke yuf ‚{ksfkÞo™k rðãkÚkeo 

Œhefu Wãku„ku™e ÷kufku y™u „k{zk …h Œu™e þwt y‚hku òuðk {¤u Au. Œu™e ‚{s 
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yk…™e …k‚u nkuðe ¾qƒ sYhe ƒ™u Au. Œ{u sÞkhu ûkuºkfkÞo fhkuþku íÞkhu Œ{khu 

ykiãkur„fhý ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷e ™e[u™e ƒkƒŒku™e ‚{s rðf‚kððk™e Au. 

 Œ{u …‚tË fhu÷ ûkuºkfkÞo „k{™e fu ™Sf{kt ‚hfkh™e fE Þkus™k îkhk 

Wãku„™e MÚkk…™k fhðk{kt ykðe Au, Œu™e òýfkhe {u¤ððe. 

 ûkuºkfkÞo „k{{kt su ÷kufku™e s{e™ …h Wãku„ku MÚkk…ðk{kt ykÔÞk Au Œu™e 

s{e™ ‚t…kË™™e «r¢Þk y™u „k{™k ÷kufku™u ÚkÞu÷k ÷k¼ku y™u 

„uh÷k¼ku rðþu òýðwt. 

 Œ{khk ûkuºkfkÞo rðMŒkh{kt ykiãkur„fhý™u fkhýu „k{™k ÷kufku …h …zŒe 

nfkhkí{f y™u ™fkhkí{f y‚hku™u ÷„Œe {krnŒe {u¤ððe., su{kt 

ykŠÚkf, ‚k{krsf, hksfeÞ y™u ‚ktMf]rŒf y‚hku™u æÞk™ …h ÷E 

yÇÞk‚ fhðku. 

 yk ykiãkur„fhý™u fkhýu „k{™k ÷kufku y™u ‚hfkh Œu{s Wãku„ 

ft…™e™k {kr÷fku ‚kÚku fkuE ‚t½»ko ÚkÞku nkuÞ Œku Œuðe ½x™kyku™u 

Ÿzký…qðof ‚{sðe. 

 

  …‚tË fhu÷ ûkuºkfkÞo „k{{kt fwËhŒe ‚t‚kÄ™ku™u ÷„Œe {krnŒe. 

fkuR…ý ûkuºk™k rðfk‚{kt fwËhŒe ‚t‚kÄ™ku {níð™ku ¼k„ ¼sðu Au. fwËhŒe 

‚t‚kÄ™ku™e yk…ýu sÞkhu ðkŒ fheyu íÞkhu ynª …kt[ ‘s' ™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. 

s¤, st„÷, s{e™, ò™ðh y™u s™ su yufƒeò …h r™¼ohŒk™k ykËþo 

ÔÞðMÚkk…™™u sL{ yk…u Au. …htŒw yk su …kt[ {níð™k fwËhŒe ‚t‚kÄ™ku Au Œu™k 

ðÄkhu …zŒk rƒ™sYhe W…Þku„ ™u fkhýu  y™ufrðÄ ‚{MÞkyku Wí…Òk ÚkE Au. 

ŒuÚke Œ{u …‚tË fhu÷k ûkuºkfkÞo rðMŒkh{kt òuðk {¤Œkt  fwËhŒe ‚t‚kÄ™ku™u ÷„Œe 

{krnŒe y™u Œu rðMŒkh™e ‚{MÞkyku™u ‚{sðk {kxu  ™e[u™e ƒkƒŒku W…Þku„e 

ƒ™e þfþku. 

  Œ{u …‚tË fhu÷ ûkuºkfkÞo rðMŒkh{kt ykðu÷ s¤, st„÷, y™u s{e™™u 

÷„Œe {krnŒe «íÞûk nksheÚke «kó fhðe.   

 {k™ðe y™u «kýeyku™e ðMŒe rð»kÞf òýfkhe «kó fhðe.  

 ûkuºkfkÞo „k{{kt fwËhŒe ‚t‚kÄ™ku™e ò¤ðýe y™u ÷ktƒk ‚{Þ ‚wÄe xfe 

hnuðk™e ÂMÚkrŒ y™u Œu™u ÷„Œkt «§ku y™u ‚{MÞkyku ‚tƒrÄŒ ƒkƒŒku™u 

‚{sðe.  

 ûkuºkfkÞo rðMŒkh{kt òuðk {¤Œk fwËhŒe ‚t‚kÄ™ku …h fku™e {kr÷fe Au 

y™u Œu™kÚke Wí…Òk ÚkŒe ð„o ‚t½»ko™e ÂMÚkrŒ y™u Wå[-r™B™ …rhÂMÚkrŒ 

rðfkÞo rðMŒ»kÞf ƒkƒŒku ‚{sðe.  
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 ûkuºk{kt „k{{kt su fwËhŒe ‚t‚kÄ™ku Au Œu™k …h …ÞkoðhýeÞ «Ëq»ký™e 

ÚkŒe y‚hku Œ…k‚ðe..  

 Œ{u …‚tË fhu÷k „úkBÞ rðMŒkh{kt fwËhŒe ‚t‚kÄ™ku™u ÷eÄu yk‚-…k‚™k 

rðMŒkhku ‚kÚku ‚t½»ko™e ÂMÚkrŒ WÆ¼ðe nkuÞ Œku Œu™u ÷„Œe {krnŒe ¾qƒ 

Ÿzký…qðof ‚{sðe.   

 …‚tË fhu÷ ûkuºkfkÞo „k{{kt ‚t‚kÄ™ku™e ÂMÚkrŒ. 

„úk{eý ‚{wËkÞ™k rðfk‚{kt W…Þku„e ‚t‚kÄ™ku™u yktŒrhf y™u ƒkÌk 

‚t‚kÄ™ku yu{ ƒu ¼k„{kt ŒVkðŒ …kzeyu Aeyu. yk ƒt™u «fkh™k ‚t‚kÄ™ku™e 

{ËËÚke „úk{eý ‚{wËkÞ™k rðfk‚ {kxu fk{ ÚkŒwt nkuÞ Au. yk ‚t‚kÄ™ku{kt nsw 

…ý yk…ýu ƒeò ƒu ¼k„ …kze þfeyu. su{kt MðiÂåAf fu rƒ™ ‚hfkhe 

‚tMÚkkyku y™u ‚hfkhe ‚tMÚkkyku. Œ{u …‚tË fhu÷ ûkuºkfkÞo „k{{kt yLÞ fkuE 

‚t‚kÄ™ku fu su „k{™e ytËh ™Úke …ý ƒnkh™k Au, y™u Œu „k{™k rðfk‚{kt 

{ËËY… ƒ™u Œu{ Au. Œku Œu™e …ý {krnŒe «kó fhe ‚{s fu¤ððe. suÚke ™e[u 

Ëþkoðu÷ {wÆkyku yk…™u {ËË fhe þfþu.   

 Œ{u ™¬e fhu÷ ûkuºkfkÞo „úk{ ‚{wËkÞ{kt y™ki…[krhf {tz¤ku suðk fu 

{rn÷k {tz¤, Þwðf {tz¤,  ™ðhkÂºk {tz¤ Œu{s yLÞ fkuE…ý «fkh™k 

{tz¤ku nkuÞ Œu rðþu {krnŒe {u¤ððe. 

 Œ{u ™¬e fhu÷ ûkuºkfkÞo „úk{ ‚{wËkÞ{kt òuðk {¤Œe yki…[krhf ÔÞðMÚkk 

su{kt  „úk{ …t[kÞŒ, ‚nfkhe {tz¤eyku, «kÚkr{f þk¤k, ykt„ýðkze, 

…wMŒfk÷Þ, «kÚkr{f ykhkuøÞ fuLÿ ð„uhu rð»kÞf {krnŒe «kó fhðe. 

  Œ{u …‚tË fhu÷ ûkuºkfkÞo™k rðfk‚{kt ƒkÌk ‚t‚kÄ™ku su „k{{kt òuðk 

{¤Œk ™Úke. …htŒw Œu „k{™k rðfk‚{kt {ËËY… ÚkE þfu Œu{ Au? Œ{™u 

÷k„u fu Œ{khk ûkuºkfkÞo™k rðfk‚{kt yk‚…k‚™k yk ‚t‚kÄ™ku W…Þku„e 

ƒ™e þfu Œu{ Au. yuðk ûkuºkfkÞo™e ykswƒksw™k rðMŒkhku{kt fkÞohŒ 

‚t‚kÄ™ku™e {krnŒe {¤uðe Œu™e ‚{s fu¤ððe. 

 ‚hfkh™k fkÞohŒ swËk swËk rð¼k„ku™e {w÷kfkŒ ÷R rðMŒ]Œ …rh[Þ 

{u¤ððku. Ëk.Œ. Œk÷wfk …t[kÞŒ, rsÕ÷k …t[kÞŒ, zeykhzeyu, 

{k{÷ŒËkh f[uhe, ‚{ks ‚whûkk rð¼k„, ‚{ks fÕÞký rð¼k„, ð„uhu 

‚hfkh™k swËk swËk rð¼k„ku™e {krnŒe {u¤ðe Œu™e fk{„ehe™u ÷„Œe 

ƒkƒŒkuÚke …rhr[Œ Úkðwt. 

W…ÞwoõŒ Œ{k{ rð¼k„ku fu ‚tMÚkkyku™ku Œ{u …‚tË fhu÷ „úk{eý ‚{wËkÞ™k 

rðfk‚{kt y™u „úk{eý ‚{wËkÞ™e ytËh òuðk {¤Œe swËe swËe ‚{MÞkyku ŒÚkk 
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Œu™u Ëqh fhðk{kt Œu {ËËY… ÚkR þfu Œu{ Au fu ™ne Œu rð»kÞf {krnŒe {u¤ðe y™u 

Œu™k W…Þku„eŒk™k MŒh™u rðMŒkh…qðof ‚{sðwt. 

 

4.5.  ‚khktþ :- 

 

«MŒwŒ yuf{{kt Œ{u …‚tË  fhu÷k  ûkuºkfkÞo „k{{kt yuf rðãkÚkeo Œhefu Œ{khu fÞk 

«fkh™e {krnŒe «kó fhðk™e Au, su™u ÷„Œe Œ{k{ «fkh™e òýfkhe Œ{u yk 

yuf{{kt «kó fhe. ûkuºkfkÞo „k{{kt Œ{u «íÞûk ÷kufku òuzu nksh hne™u „k{™e 

hksfeÞ ÂMÚkrŒ{kt ÷kufku™wt ™uŒ]íð, rðfk‚, …t[kÞŒe hks, „úk{‚¼k y™u rðrðÄ 

‚r{rŒykuÚke Œ{u ðkfuV ƒ™Œk „Þk. ‚kÚku ‚kÚku Œu™e y‚hfkhfŒk-{ÞkoËkykuÚke 

…rhr[Œ ÚkÞk. ûkuºkfkÞo rðMŒkh{kt ÷kufku™ku {wÏÞ ÔÞð‚kÞ Œu{™k ykSrðfk™k 

‚kÄ™ku, „heƒe y™u ƒuhkus„khe™e ÂMÚkrŒ, ‚k{krsf y™u ykŠÚkf …rhÂMÚkrŒ, 

swËe swËe ykŠÚkf ‚{MÞkykuÚke yk… {krnŒe‚¼h ƒLÞk. ykŠÚkf ‚{MÞkyku™u Ëqh 

fhðk {kxu ‚t÷ø™ ÔÞðMÚkkyku™k {k¤¾k™u ‚{S, yk ‚{MÞkyku™u Ëqh fhðk {kxu 

fux÷ef ‚wrðÄkyku su{kt Mð ‚nkÞ sqÚk, ‚nfkhe {tz¤eyku, ƒUfku, …kuMx ykurV‚, 

‚hfkh™e rðrðÄ hkus„kh÷ûke Þkus™kyku™e ÷kufku …h þwt y‚h òuðk {¤u Au, Œu™e 

{ÞkoËkyku y™u y‚hku rðþu ‚{ßÞk. yk…u …‚tË fhu÷ ûkuºkfkÞo „k{{kt 

ykiãkur„fhý ÂMÚkrŒ fuðe Au Œu™e yk…u ‚{s «kó fhe. „k{{kt fwËhŒe 

‚t‚kÄ™ku™e W…÷ÂçÄ y™u Œu rð»kÞf ‚{MÞkykuÚke …rhr[Œ ÚkÞk. ŒËw…hktŒ 

„k{™k rðfk‚{kt W…Þku„e ƒ™ðk {kxu yktŒrhf y™u ƒkÌk ‚t‚kÄ™ku™e yku¤¾ 

«kó fhe. W…hkuõŒ Œ{k{ «fkh™e {krnŒe Œ{u ™¬e fhu÷k „úk{ rðfk‚ {kxu™wt 

Þkus™kfeÞ {k¤¾wt ƒ™kððk Œ{khe ÿrü (rðÍ™) y™u fÕ…™kyku™u rðMŒ]Œ ƒ™kðu 

Au. „k{™k rðfk‚™k {kxu Œ{u yk…u÷k sYhe ‚q[™ku ¾qƒs W…Þku„e Úkþu. 

 

4.6. Œ{khe «„rŒ [fk‚ku :- 

 

1. „úk{eý ‚{wËkÞ{kt ûkuºkfkÞo –  …t[kÞŒehks rðþu xqtf™kutÄ ÷¾ku. 

2. „úk{eý ‚{wËkÞ{kt ûkuºkfkÞo – „úk{‚¼k rðþu rð„Œðkh ‚{òðku. 

3. „úk{eý ‚{wËkÞ{kt ûkuºkfkÞo – ykiãkur„fhý rðþu [[ko fhku. 

 

™e[u yk…u÷ rðfÕ…ku{ktÚke ÞkuøÞ rðfÕ… …‚tË fhku. 

1. __________ yux÷u {k„oËþo™ yk…ðwt. 

y. ‚÷kn   ƒ. ™uŒ]íð  f. ðkŒ[eŒ 
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2. __________ yux÷u ÷kufku™k Sð™Äkuhý™u Ÿ[u ÷E sŒkt 

…rhðŒo™ku. 

y. rðfk‚  ƒ. Wãku„  f. r™Þtºkýku 

3. ‚k{wËkrÞf rðfk‚ fkÞo¢{- 1952 ŒÚkk hküÙeÞ rðMŒkh ‚uðk-1953 
™k{™e Þkus™k™k fkÞo¢{ku™wt r™heûký fhðk {kxu ¼khŒ ‚hfkhu 

òLÞwykhe 1957{kt __________ ™e h[™k fhðk{kt ykðe nŒe. 

y. fÕÞký ‚r{rŒ   

ƒ. „úk{rðfk‚ fr{xe    

f. ƒ¤ðtŒhkÞ {nuŒk fr{xe 

4. ƒ¤ðtŒhkÞ {nuŒkyu …t[kÞŒe hks {kxu™wt__________{k¤¾wt 

‚q[ÔÞwt. 

y. rîMŒheÞ  ƒ. ÂºkMŒheÞ  f. [kh MŒt¼ku 

5. __________ yux÷u „k{™k ÷kufku™u yk„kuŒhe òý fhe™u ¼hkŒe 

‚¼k. 

y. „úk{‚¼k  ƒ. hkßÞ‚¼k  f. þnuhe ‚¼k 

6. __________ yux÷u Œ{u …‚tË fhu÷k ûkuºkfkÞo „k{{kt fu ™Sf™k 

rðMŒkhku{kt òuðk {¤Œe fkÞohŒ swËe swËe ft…™eyku. 

y. …rù{efhý   ƒ. þnuhefhý  f. ykiãkur„fhý 

 

4.7. [kðeY… þçËku  

 

 ‚t‚kÄ™ : ‚t‚kÄ™ yux÷u su ðMŒw …h {k™ðe ykr©Œ fu yÄkrhŒ nkuÞ, 

su™kÚke {k™ðe™e sYrhÞkŒku …qhe ÚkŒe nkuÞ y™u {k™ðe …k‚u Œu™ku 

W…Þku„ fhðk™e þkherhf fu ƒkirØf ûk{Œk nkuÞ. 

 ÷kuf¼k„eËkhe : {k™ð Sð™™u y‚h fh™khe ‚k{krsf, ‚ktMf]rŒf, 

ykŠÚkf, y™u hksfeÞ «r¢Þk{kt Œ{k{ ÷kufku ‚n¼k„e ÚkE Œu™u Ëqh 

fhðk™ku «ÞJ fhu Œu™u ÷kuf¼k„eËkhe fnuðk{kt ykðu Au. 

 ™uŒ]íð : sqÚk™k ‚ÇÞku …h «¼kð …kze Œu{™u fkÞohŒ fhðk {kxu «uhýk 

…qhe …kzðk™e þÂõŒ. 
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 Mð ‚nkÞ sqÚk : Mð-‚nkÞ sqÚkkuyu ‚{k™ ‚k{krsf-ykŠÚkf …]c¼qr{ 

ÄhkðŒe ÔÞÂõŒyku™k y™ki…[krhf sqÚkku Au suyku Œu{™e Sð™ 

…rhÂMÚkrŒyku{kt ‚wÄkhku fhðk™k ‚rnÞkhk æÞuÞ™u «kó fhðk {kxu ‚kÚku 

{¤e™u fk{ fhðk {kt„u Au. 

 

4.8. fux÷ktf W…Þku„e …wMŒfku/‚tË¼o  
        

1. MSW-104, (2015), „úk{eý ûkuºkfkÞo, zkì. ƒkƒk‚knuƒ yktƒuzfh 

yku…™ Þwr™ðŠ‚xe, y{ËkðkË   

2. yk[kÞo rƒ™kuÞ, …t[kÞŒe hks ‚tMÚkkyku™e ûk{ŒkðÄo™ {k„oËŠþfk, 

WÒkrŒ rðfk‚ rþûký ‚tMÚkk™, y{ËkðkË. 

3. «ò…rŒ ‚whuþ. ‚t„X™ Œk÷e{ {k„oËŠþfk, ykuyu‚e‚ «fkþ™, 

ðzkuËhk. 

4. hkð, nu{eûkk (2009), rðfk‚™wt ‚{ksþk†, …kï «fkþ™, y{ËkðkË. 

5. Þw™w‚, {n{Ë y™u yu÷™ òuðe‚ (2000), ðtr[Œku™ku ðkýkuŒh, W¥k{ 

‚krníÞ «fkþ™. ‚whuLÿ™„h. 

6. òu»ke rðÄwŒ («Úk{ ykð]r¥k-2001), …kïo «fkþ™, y{ËkðkË. „úk{ 

…t[kÞŒ™k fkÞkuo, …t[kÞŒ …ËkrÄfkhe y™u f{o[kheyku™k fkÞkuo y™u Vhòu 

(2014), hkßÞ „úk{rðfk‚ ‚tMÚkk, y{ËkðkË y™u …t[kÞŒ „úk{ 

„]nr™{koý y™u „úk{rðfk‚ rð¼k„, „ktÄe™„h. „úk{rðfk‚™e 

fÕÞkýfkhe Þkus™kyku™e Y…hu¾k, ‚hËkh …xu÷ hkßÞ ðneðx ‚tMÚkk, 

y{ËkðkË 

7. ¼è. R÷k 2. («Úk{ ykð]r¥k-2007). „heƒ, …ý AiÞu fux÷kt ƒÄkt ? 

„wsoh „útÚkhJ fkÞko÷Þ, y{ËkðkË 

8. ‚t‚kÄ™https://www.google.com/search?q=%E0%AA%B8%E0

%AA%82%E0%AA%B8%E0%AA%BE%E0%AA%A7%E0

%AA%A8&rlz=1C1GIWA_enIN614IN614&oq=%E0%AA%

B8%E0%AA%82%E0%AA%B8%E0%AA%BE%E0%AA%

A7%E0%AA%A8&aqs=chrome..69i57j0i512l9.1416j0j7&so

urceid=chrome&ie=UTF-8 

9. …t[kÞŒe hks https://gujarativishwakosh.org/%  

 

 

 

https://www.google.com/search?q=%E0%AA%B8%E0%AA%82%E0%AA%B8%E0%AA%BE%E0%AA%A7%E0%AA%A8&rlz=1C1GIWA_enIN614IN614&oq=%E0%AA%B8%E0%AA%82%E0%AA%B8%E0%AA%BE%E0%AA%A7%E0%AA%A8&aqs=chrome..69i57j0i512l9.1416j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=%E0%AA%B8%E0%AA%82%E0%AA%B8%E0%AA%BE%E0%AA%A7%E0%AA%A8&rlz=1C1GIWA_enIN614IN614&oq=%E0%AA%B8%E0%AA%82%E0%AA%B8%E0%AA%BE%E0%AA%A7%E0%AA%A8&aqs=chrome..69i57j0i512l9.1416j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=%E0%AA%B8%E0%AA%82%E0%AA%B8%E0%AA%BE%E0%AA%A7%E0%AA%A8&rlz=1C1GIWA_enIN614IN614&oq=%E0%AA%B8%E0%AA%82%E0%AA%B8%E0%AA%BE%E0%AA%A7%E0%AA%A8&aqs=chrome..69i57j0i512l9.1416j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=%E0%AA%B8%E0%AA%82%E0%AA%B8%E0%AA%BE%E0%AA%A7%E0%AA%A8&rlz=1C1GIWA_enIN614IN614&oq=%E0%AA%B8%E0%AA%82%E0%AA%B8%E0%AA%BE%E0%AA%A7%E0%AA%A8&aqs=chrome..69i57j0i512l9.1416j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=%E0%AA%B8%E0%AA%82%E0%AA%B8%E0%AA%BE%E0%AA%A7%E0%AA%A8&rlz=1C1GIWA_enIN614IN614&oq=%E0%AA%B8%E0%AA%82%E0%AA%B8%E0%AA%BE%E0%AA%A7%E0%AA%A8&aqs=chrome..69i57j0i512l9.1416j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=%E0%AA%B8%E0%AA%82%E0%AA%B8%E0%AA%BE%E0%AA%A7%E0%AA%A8&rlz=1C1GIWA_enIN614IN614&oq=%E0%AA%B8%E0%AA%82%E0%AA%B8%E0%AA%BE%E0%AA%A7%E0%AA%A8&aqs=chrome..69i57j0i512l9.1416j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://gujarativishwakosh.org/%25


90 
 

4.9. Œ{khe «„rŒ [fk‚ku™k sðkƒku   
        

1. ƒ. ™uŒ]íð 

2. y. rðfk‚ 

3. f. ƒ¤ðtŒhkÞ {nuŒk fr{xe 

4. ƒ. ÂºkMŒheÞ 

5. y. „úk{‚¼k 

6. f. ykiãkur„fhý 
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